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1. mÉÆAiÉÆÃmÁ CAUÀ£ÀªÁr C©üªÀÈ¢Þ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ »£Éß¯É - (nJr¦)
TADP ¸ÀªÀÄUÀæ PÀ°PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß RavÀ¥Àr¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. TADP PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ ºÉZÀÄÑ 

CUÀvÀå DzsÀj¹zÀ ¥ÀæzsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀQæAiÀÄUÉÆ½¸ÀÄªÀ ¥Àj¸ÀgÀªÀ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À C©üªÀÈ¢Þ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAzÀ¨sÉÆÃðavÀ CUÀvÀåUÀ¼À£ÀÄß 

¤zsÀðj¸À¨ÉÃPÁzÀ CUÀvÀå«zÉ. ªÉÊAiÀÄQÛPÀUÉÆ½¹zÀ «zsÁ£ÀzÀ F CUÀvÀåªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹zÀgÉ, ¸ÁªÀiÁ£Àå ‘¥ÀoÀåPÀæªÀÄ’ J®èjUÀÆ ¸ÀÆPÀÛªÀ®è JAzÀÄ 

£ÀA§¯ÁVvÀÄÛ. ºÉaÑ£À ªÀÄPÀÌ¼À C©üªÀÈ¢Þ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ aPÀÌ ªÀÄUÀÄ«£À ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢®è 

JA§ÄzÀ£ÀÄß zÀÈrüÃPÀj¸À¯ÁVzÉ. ¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ ZËPÀnÖ£À PÉÆgÀvÉ¬ÄAzÀ GAmÁzÀ ¤ªÁðvÀªÀÅ PÀ¤µÀ× PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ CxÀªÁ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ºÀAvÀzÀ 

¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ PÉ¼ÀªÀÄÄR «¸ÀÛgÀuÉ¬ÄAzÀ vÀÄA©zÀÄÝ, ªÀÄUÀÄ«£À ªÉÄÃ¯É ºÉÆgÉAiÀiÁV EzÀÄ ªÀÄUÀÄ«£À PÀ°PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀÄxÀåðzÀ ªÉÄÃ¯É £ÀPÁgÁvÀäPÀ 

¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄvÀÛzÉ.

J¯Áè ªÀÄPÀÌ½UÉ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß RavÀ¥Àr¹PÉÆ¼Àî®Ä, ¸ÀAzÀ¨sÀðPÉÌ ºÉÆA¢PÉÆ¼ÀÄîªÀAvÀ ªÀÄvÀÄÛ aPÀÌ ªÀÄPÀÌ¼À ªÉÊ«zsÀåªÀÄAiÀÄ 

CUÀvÀåvÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ, ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ eÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ PË±À®åUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀAvÀºÀ AiÉÆÃfvÀ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ ZËPÀlÖ£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄªÀ 

CªÀ±ÀåPÀvÉ¬ÄzÉ. C®èzÉ ªÀÄÄRåªÁzÀ PÀ°PÉAiÀÄ PÉëÃvÀæUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ aPÀÌ ªÀÄUÀÄ«£À J¯Áè ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ CUÀvÀåvÉUÀ¼À£ÀÄß 

£ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß RavÀ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ¬ÄzÉ. MAzÀÄ ¤¢ðµÀÖ ªÀÄlÖzÀ UÀÄtªÀÄlÖªÀ£ÀÄß RavÀ¥Àr¹PÉÆ¼Àî®Ä 

ªÀÄvÀÄÛ ªÁå¥ÀPÀªÁzÀ ªÉÊ«zÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjºÀj¸À®Ä ºÁUÀÆ ¸ÁªÀiÁ£Àå ²PÀët «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼Àî®Ä EAzÀÄ gÁªÀÄ£ÀUÀgÀ f¯ÉèAiÀÄ 

CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæzÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ nJr¦AiÀÄ°è CªÀPÁ±À«zÉ.

nJr¦AiÀÄ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ

ªÀÄUÀÄ«£À ¸ÀA¥ÀÆtð ¸ÁªÀÄxÀåðzÀ GvÀÛªÀÄ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ ¸ÀºÁAiÀÄªÁUÀÄªÀ ¤nÖ£À°è ªÀÄvÀÄÛ J¯Áè jÃwAiÀÄ ¸ÀªÀÄUÀæ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ 

fÃ«vÁªÀ¢üAiÀÄ PÀ°PÉUÉ §zÀæ §Ä£Á¢AiÀÄ£ÀÄß ºÁPÀÄªÀÅzÀÄ nJr¦ GzÉÝÃ±ÀªÁVzÉ. ªÀÄUÀÄ«£À PÀ¯ÁåtPÁÌV ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£ÉAiÀÄªÀgÀÄ 

ªÀÄÄRå dªÁ¨ÁÝjAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÝgÉ, ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ nJr¦ PÉÃAzÀæUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À §®ªÁzÀ ¸ÀºÀ¨sÁVvÀéªÀÅ ªÀÄUÀÄ«£À AiÉÆÃUÀPÉëÃªÀÄPÁÌV 

ªÀÄÄRåªÁVzÉ. eÉÆvÉUÉ PÉ¼ÀUÉ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ¥Àr¹zÀAvÉ F £Á®ÄÌ ¸ÀÛA¨sÀUÀ¼À QæAiÀiÁAiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¸Á¢ü¸ÀÄªÀ°è nJr¦AiÀÄ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß 

¥ÀÆgÉÊ¸À®Ä gÀÆ¦¸À¯ÁVzÉ.

ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÉßÃ» 

CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæ

ZÀlÄªÀnPÉ 

DzsÁjvÀ PÀ°PÉ

CAUÀ£ÀªÁr 
PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄgÀ 
¸ÁªÀixÀåðªÀÈ¢Þ

DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ 

£ÉÊªÀÄð®å

ªÀÄÆ®¸ËPÀAiÀÄðªÀ£ÀÄß DPÀµÀðtÂÃAiÀÄªÁV 

£À«ÃPÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

§gÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ gÉÃSÁavÀæUÀ¼À 

PË±À®åUÀ¼À£ÀÄß C£ÉéÃ¶¸À®Ä «ÄÃ¸À¯ÁzÀ 

UÉÆÃqÉAiÀÄ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

DgÉÆÃUÀåPÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ §¼À¸À§ºÀÄzÁzÀ 

±ËZÁ®AiÀÄªÀ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

ªÀAiÀÄ¹ìUÉ DzsÁjvÀªÁzÀ 

PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼À£ÀÄß 

MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ DzsÁjvÀ PÀ°PÁ 

¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ.

CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæUÀ¼À°è 

ºÁdgÁwAiÀÄ£ÀÄß 

ºÉaÑ¸À®Ä DºÁèzÀPÀgÀ 

ªÀÄvÀÄÛ »vÀPÀgÀªÁzÀ 

ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß 

gÀÆ¦¸ÀÄªÀÅzÀÄ

vÀgÀ¨ÉÃw PÉÊ¦rAiÀÄ£ÀÄß 

C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ

vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄ£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ

vÀgÀ¨ÉÃvÀÄzÁgÀgÀ 

vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄ£ÀÄß 

¸ÀQæAiÀÄUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ

ªÀÄÆ® DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ 

£ÉÊªÀÄð®å C¨sÁå¸ÀUÀ¼À §UÉÎ 

eÁUÀÈw ªÀÄÆr¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

DgÉÆÃUÀåPÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ 

DgÉÆÃUÀåzÁAiÀÄPÀªÁzÀ 

DºÁgÀzÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ §UÉÎ 

²PÀët ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ.

¥Ë¶ÖPÀ ªÀÄvÀÄÛ vÁeÁ 

ºÀtÄÚUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

vÀgÀPÁjUÀ½UÁV 

PÉÊvÉÆÃlzÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß 

GvÉÛÃf¸ÀÄªÀÅzÀÄ

2. ¥ÀjZÀAiÀÄ:
ªÀÄUÀÄ«£À fÃªÀ£ÀzÀ ªÉÆzÀ® DgÀÄ ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ ¤uÁðAiÀÄPÀ ªÀµÀðUÀ¼ÁVªÉ. KPÉAzÀgÉ F ªÀµÀðUÀ¼À°è ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ zÀgÀªÀÅ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ EvÀgÀ 

ºÀAvÀUÀ½VAvÀ ºÉZÀÄÑ ªÉÃUÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ªÉÄzÀÄ¼ÀÄ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÁ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£ÀªÀÅ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀªÀÄUÀæ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀiÁVgÀÄªÀÅzÉA§ 

«ZÁgÀªÀ£ÀÄß ̈ ÉA§°¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ±Á¯Á¥ÀÆªÀð ²PÀëtzÀ ªÀÄºÀvÀézÀ §UÉÎ w½¸ÀÄvÀÛzÉ.±Á¯Á¥ÀÆªÀð ²PÀëtzÀ (E¹¹E) ¢ÃWÁðªÀ¢üAiÀÄ PÀ°PÉAiÀÄÄ 

F Cr¥ÁAiÀÄ ºÀAvÀUÀ¼À°è ¸ÀQæAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ GvÉÛÃdPÀ ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß ¸ÀÄUÀªÀÄUÉÆ½¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄPÀÌ¼À ¢ÃWÀðPÁ°Ã£À ¨É¼ÀªÀtÂUÉ 

ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉUÉ ¸ÀPÁgÁvÀäPÀ PÉÆqÀÄUÉ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ.ªÀÄUÀÄ«UÉ GvÀÛªÀÄ PÀ°PÉAiÀÄ ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß MzÀÄV¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¥ÉÆÃµÀPÀgÀ ¤uÁðAiÀÄPÀ 

CA±ÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. eÉÆvÉUÉ 3ªÀµÀðzÀªÀgÉUÀÄ ªÀÄUÀÄ«UÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ O¥ÀZÁjPÀ PÀ°PÁ ªÁvÁªÀgÀtzÀ°ègÀÄªÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ¬Ä®è.ªÀÄPÀÌ¼À DgÉÊPÉ 



ªÀÄvÀÄÛ DgÀA©üPÀ ±ÉÊPÀëtÂPÀ C¨sÁå¸ÀUÀ½UÉ ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ±Á¯Á¥ÀÆªÀð ²PÀëtzÀ°è UÀÄtªÀÄlÖ ªÀÄvÀÄÛ GvÀÌöÈµÀÖvÉAiÀÄ£ÀÄß 

GvÉÛÃf¸ÀÄªÀÅzÀÄ F ZËPÀnÖ£À GzÉÝÃ±ÀªÁVzÉ.

ªÀÄUÀÄ«£À zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨Á®åzÀ §UÉÎ £ÀªÀÄä £ÀA©PÉUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæw©A©¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀÄlÖzÀ°è 

ªÀiÁ£ÀªÀ fÃªÀ£ÀPÉÌ ¸ÁzsÀåªÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÁVzÉ. ¸ÁzsÀåvÉAiÀÄÄ¼Àî ªÀÄUÀÄ«£À ºÀAaPÉAiÀÄ avÀætªÀ£ÀÄß ªÀÄÄA¢qÀÄªÁUÀ, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä ±ÀQÛ 

ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À°è ºÁUÀÆ CªÀgÀ §UÉÎV£À zÀÈ¶×PÉÆÃ£ÀUÀ¼À°è ªÉÊ«zÀåvÉ EzÉ ªÀÄvÀÄÛ J¯Áè ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸À®Ä 

MAzÉÃ jÃwAiÀÄ CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀÅ¢®è JAzÀÄ M¦àPÉÆ¼Àî¯ÁVzÉ.F ¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ ZËPÀlÄÖ ̧ ÀÜ½ÃAiÀÄ, gÁdå ªÀÄvÀÄÛ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ªÀÄlÖzÀ°è 

DgÀA©üPÀ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß GvÉÛÃf¸ÀÄªÀ £ÀªÀÄä ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ½UÉ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃqÀÄªÀ ªÀÄUÀÄ«£À ºÀAaPÉAiÀÄ avÀæªÀ£ÀÄß gÀa¸À®Ä ¨ÉA§°¸ÀÄvÀÛzÉ.

EzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¸ÀAvÉÆÃµÀ, DgÉÆÃUÀåPÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ DvÀä«±Áé¸À¢AzÀ £ÉÆÃqÀÄvÀÛzÉ. C£À£Àå UÀÄgÀÄvÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ ¥Àæw ªÀÄUÀÄ, CªÀgÀ 

ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ±ÀQÛ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À°è £É¯ÉUÉÆArzÉ; ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ «²µÀÖ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¨sÁµÁ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁA¸ÀÌöÈwPÀ ¥ÀgÀA¥ÀgÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊ«zsÀåvÉUÉ 

¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¨É¼ÉzÀÄ PÀ°AiÀÄÄwÛzÀÝAvÉ, CªÀgÀÄ ¸ÀéAiÀÄA ¤AiÀÄAwævÀ ¢ÃWÁðªÀ¢üAiÀÄªÀgÉUÉ PÀ°AiÀÄÄªÀªÀgÁUÀ®Ä C£ÉéÃ¶¸ÀÄvÁÛgÉ, 

«ZÁj¸ÀÄvÁÛgÉ, ¥ÀæAiÉÆÃUÀ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ w¼ÀÄªÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß C£Àé¬Ä¸ÀÄvÁÛgÉ. EzÀ®èzÉ, CªÀgÀÄ ªÉÊ«zÀåvÉUÉ ¸ÀÆPÀëöäªÁVzÀÄÝ, d£ÀgÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ ¥Àj¸ÀgÀzÉÆA¢V£À ¸ÀA§AzsÀzÀ°è ¸ÀAªÀºÀ£À, PÁ¼ÀfAiÀÄÄ¼Àî ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÈd£À²Ã®gÀÄ DVgÀÄvÁÛgÉ. 

£ÀªÀÄä ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ »ÃUÉ DVgÀ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ ±Àæ«Ä¸ÀÄvÁÛgÉ:

•	 ¸ÀAvÉÆÃµÀ ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀåPÀgÀ

•	 «ZÁj¸ÀÄªÀªÀgÀÄ

•	 DvÀä«±Áé¸À

•	 ¸ÀAªÀºÀ£À

•	 ¸ÀÈd£ÁvÀäPÀ

•	 DgÉÊPÉ

•	 ªÀÄÄPÀÛ ªÀÄ£À¹ì£ÀªÀgÀÄ

•	 ¥ÀÄ£À±ÉÑöÊvÀ£ÀåªÀÅ¼Àî

•	 ¸ÀÆPÀëöävÉ¬ÄAzÀ ªÉÊ«zÀåvÉAiÉÄqÉUÉ

•	 UËgÀªÁ¤évÀgÀÄ

•	 JZÀÑgÀªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ

•	 fÃ«vÁªÀ¢AiÀÄªÀgÉUÀÆ PÀ°AiÀÄÄªÀªÀgÀÄ

3. vÁQðPÀvÉAiÀÄ «ªÀgÀuÉ: 
F ªÀµÀðUÀ¼À°è ̈ É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄÄ EvÀgÀ ºÀAvÀUÀ½VAvÀ ºÉZÀÄÑ ªÉÃUÀªÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ fÃªÀ£ÀzÀ ªÉÆzÀ® DgÀÄ ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ ¤uÁðAiÀÄPÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. 

«±ÉÃµÀªÁV ªÀÄUÀÄ«UÉ DgÀÄ ªÀµÀð vÀÄA§ÄªÀ ºÉÆwÛUÉ 90% ªÉÄzÀÄ½£À ¨É¼ÀªÀtÂUÉ FUÁUÀ¯ÉÃ ¸ÀA¥ÀÆtðUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. 

ªÉÄzÀÄ½£À ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄÄ DgÉÆÃUÀå, ¥ÉÇÃµÀuÉÀ ªÀÄvÀÄÛ DgÉÊPÉAiÀÄ UÀÄtªÀÄlÖ¢AzÀ ªÀiÁvÀæªÀ®èzÉ F ±Á¯Á¥ÀÆªÀð ²PÀëtzÀ ªÀµÀðUÀ¼À°è ªÀÄUÀÄ«UÉ 

vÉgÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀiÁ£À¹PÀ-¸ÁªÀiÁfPÀ ¥Àj¸ÀgÀzÀ UÀÄtªÀÄlÖ¢AzÀ®Æ ¥Àæ¨sÁ«vÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ. ªÀiÁ£À¹PÀªÁV-

¸ÁªÀiÁfPÀªÁV PÉÆgÀvÉAiÀÄ ªÁvÁªÀgÀt CxÀªÁ ̈ sÁªÀ£ÁvÀäPÀ ¤®ðPÀëöåªÀÅ ªÀÄUÀÄ«£À ̈ É¼ÀªÀtÂUÉUÉ £ÀPÁgÁvÀäPÀ ¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß ©ÃgÀ§ºÀÄzÁVzÉ. 

CªÀgÀ fÃªÀ£À CªÀ¢üUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀPÁ±ÀUÀ¼À zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ CvÀåAvÀ zÀÄ§ð®ªÀUÀðzÀªÀgÀÄ CxÀªÁ CAa£À°ègÀÄªÀ PÀÄlÄA§UÀ¼À ªÀÄPÀÌ¼À°è EzÀÄ 

ºÉaÑ£À ±ÉÃPÀqÁªÀgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ‘C¥ÁAiÀÄzÀ°èj¹zÉ’ JAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¹zÉ.

±Á¯Á¥ÀÆªÀð ²PÀëtzÀ CªÀ¢üAiÀÄ°è PÉ®ªÀÅ ¨Ë¢ÞPÀ, ¨sÁµÁ, ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁªÁ£ÁvÀäPÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÁV PÉ®ªÀÅ ‘¸ÀÆPÀëöä 

CªÀ¢üUÀ¼ÀÄ’ CxÀªÁ ‘¤uÁðAiÀÄPÀ CªÀ¢üUÀ¼ÀÄ’ EªÉ JAzÀÄ ªÉÊeÁÕ¤PÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛªÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀ°PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ MAzÀÄ 

ZËPÀnÖ£À AiÉÆÃd£ÉUÁV EªÀÅ UÀªÀÄ£ÁºÀð ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢ªÉ.  

fÃ«vÁªÀ¢ PÀ°PÉAiÀÄ F Cr¥ÁAiÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À°è ̧ ÀQæAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ GvÉÛÃdPÀ ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß GvÀÛªÀÄUÉÆ½¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄPÀÌ¼À ¢ÃWÀðPÁ°Ã£À 

¨É¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉUÉ nJr¦ ¸ÀPÁgÁvÀäPÀªÁzÀ PÉÆqÀÄUÉ ¤ÃqÀÄvÁÛ §A¢zÉ. DzÀÝjAzÀ, 6 ªÀµÀðzÀªÀgÉV£À ¨Á®åzÀ ¤gÀAvÀgÀvÉAiÉÆ¼ÀUÉ 

¥Àæw G¥À-ºÀAvÀzÀ AiÉÆÃd£ÉUÁV MAzÀÄ ZËPÀlÖ£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄªÀÅzÀÄ E°è ªÀÄÄRåªÁVzÉ. 

±Á¯Á¥ÀÆªÀð ²PÀëtzÀ ºÀAvÀzÀ°è GvÀÛªÀÄ PÀ°PÉAiÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀÅ ¸ÀªÀÄUÀæ PÀ°PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ «±ÉÃµÀªÁV F ¸ÀÆPÀëöä CªÀ¢üUÀ¼À°è 

¸ÀÆPÀÛªÁzÀ CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß RavÀ¥Àr¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. DgÀA©üPÀ «¼ÀA§ªÀÅ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ «¼ÀA§ ºÉÆA¢gÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, 



«PÀ¯ÁAUÀ ²±ÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ §qÀvÀ£ÀzÀ ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è ¨É¼ÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ eÉÊ«PÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àj¸ÀjÃAiÀÄ C£Á£ÀÄPÀÆ®vÉAiÀÄ£ÀÄß JzÀÄj¸ÀÄªÀ 

ªÀÄÆ®PÀ «±ÉÃµÀ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ, KPÉAzÀgÉ DgÀA©üPÀ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉUÉ ¥ÀæwQæAiÉÄAiÀiÁV ªÉÄzÀÄ½£À°è£À ¥Áè¹ÖnAiÀÄÄ ªÉÄzÀÄ½£À°ègÀÄªÀ 

£ÀgÀvÀAvÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAWÀn¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄgÀÄ¸ÀAWÀn¸À®Ä C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛzÉ, 

4. ±Á¯Á¥ÀÆªÀð ²PÀët ªÀÄvÀÄÛ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ vÀvÀéUÀ¼ÀÄ: 
•	 ±Á¯Á¥ÀÆªÀð ²PÀët DgÀA©üPÀ ªÀµÀðUÀ¼À°è PÀ°PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ vÀvÀéUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C¨sÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ aAvÀPÀgÀ 

M¼À£ÉÆÃlUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß DzsÀj¹ªÉ ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ½AzÀ §AzÀ ¥ÀÅgÁªÉUÀ¼ÀÄ DVªÉ. 

•	 ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ vÀvÀéªÀÅ ¤¢ðµÀÖ «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß «¸ÁÛgÀUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ CzÉÃ ̧ ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è CªÉ®èªÀÇ ̈ É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ PË±À®åPÉëÃvÀæUÀ¼ÀAvÉ 

¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ̧ ÀA§AzsÀ ºÉÆA¢ªÉ. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ vÀvÀéPÀÆÌ ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼ÀÄ, ̧ ÀA¸ÀÌöÈw ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ CUÀvÀåUÀ½AzÀ ¥Àæ¨sÁ«vÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.

•	 ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉ J¯Áè PË±À®åPÉëÃvÀæUÀ¼À°è £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ, MAzÀÄ PË±À®åPÉëÃvÀæzÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄÄ E£ÉÆßAzÀÄ PË±À®åPÉëÃvÀæzÀ 

ªÉÄÃ¯É ¥Àæ¨sÁªÀ ©ÃgÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ PË±À®åPÉëÃvÀæzÀ°è£À §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄÄ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ PË±À®åPÉëÃvÀæzÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß 

¸ÀÄ®¨sÀUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ CxÀªÁ vÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ.

•	 ªÀÄPÀÌ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉAiÀÄÄ MAzÀÄ PÀæªÀiÁ£ÀÄUÀvÀªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄvÀÛzÉ, EzÀgÀ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ FUÁUÀ¯ÉÃ w½¢gÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ 

C£Àé¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß DzsÀj¹ £ÀAvÀgÀ ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ ̧ ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß (PË±À®å ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼ÀÄ) ¤«Äð¸ÀÄvÀÛªÉ. fÃªÀ£ÀzÀ DgÀA¨sÀzÀ PÉ®ªÀÅ 

ªÀµÀðUÀ¼À°è ¨É¼ÀªÀtÂUÉ, §zÀ¯ÁªÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæUÀwAiÀÄÄ ºÉZÁÑV H»¸À§ºÀÄzÁzÀ «£Áå¸ÀªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄvÀÛªÉ; DzÁUÀÆå F §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß 

¥ÀæzÀ²ð¸ÀÄªÀ «zsÁ£ÀªÀÅ «©ü£Àß ¸À¤ßªÉÃ±À ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¸ÀÌøwAiÀÄ°è §zÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

•	 ªÀÄPÀÌ¼À ̈ É¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉAiÀÄÄ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ §zÀ¯ÁªÀuÉ¬ÄAzÀ ¤gÀÆ¦¸À®ànÖzÉ. MAzÀÄ PÀÄlÄA§zÀ°è E§âgÀÄ ªÀÄPÀÌ½zÀÝgÉ CªÀj§âgÀÆ 

MAzÉÃ jÃwAiÀÄ ªÉÊ²µÀÖvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀªÀgÁVgÀÄªÀÅ¢®è. ¥Àæw ªÀÄUÀÄ«UÉ vÀ£ÀßzÉÃ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæUÀwAiÀÄ ªÉÃ¼É/«£Áå¸À ¥ÀqÉ¢gÀÄvÀÛzÉ. 

PÀ°AiÀÄÄªÀ ±ÉÊ°AiÀÄÆ «©ü£ÀßªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄPÀÌ¼À ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ºÁUÀÆ PËlÄA©PÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁA¸ÀÌøwPÀ »£Éß¯É ¥ÀævÉåÃPÀªÁVAiÉÄÃ 

EgÀÄvÀÛzÉ.

•	 ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸ÀªÀÄUÀæªÁV ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ºÉÆAzÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄ¨sÀªÀzÀ PÀ°PÉ¬ÄAzÀ ¥ÀæAiÉÆÃd£À ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ: EzÀgÀ CxÀðªÉÃ£ÉAzÀgÉ, 

UÀæ»PÉ PË±À®åUÀ¼À£ÀÄß ̈ É¼É¸À®Ä ̧ Àà±Àð, gÀÄa, ªÁ¸À£É ªÀÄvÀÄÛ PÀÄ±À®vÉAiÀÄAvÀºÀ EA¢æAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ̧ ÀQæAiÀÄ ¥Àj±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ 

ªÀÄÆ®PÀ GvÀÛªÀÄªÁV PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ.

•	 ±ÉÊ±ÀªÀ¢AzÀ®Æ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀiÁ£À¹PÀªÁV ªÀÄvÀÄÛ zÉÊ»PÀªÁV ¸ÀQæAiÀÄgÁVgÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ vÀªÀÄä J¯Áè EA¢æAiÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ. zsÀ£ÁvÀäPÀ CxÀªÁ IÄuÁvÀäPÀªÁUÀ°, DgÀA©üPÀ DgÉÊPÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ 

ªÉÄÃ¯É ¸ÀAavÀ ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄvÀÛªÉ.

•	 ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ PÉ®ªÀÅ CA±ÀUÀ¼ÀÄ fÃ«vÁªÀ¢üAiÀÄ PÉ®ªÀÅ ºÀAvÀUÀ¼À°è ºÉZÀÄÑ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV ¸ÀA¨sÀ«¸ÀÄvÀÛªÉ JAzÀÄ 

¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á ¸ÁPÁëöåzsÁgÀUÀ¼ÀÄ §»gÀAUÀ¥Àr¹ªÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, ªÀÄPÀÌ¼À°è ªÀiËTPÀ ¨sÁµÉAiÀÄ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ CªÀ¢ü JAzÀgÉ 

fÃªÀ£ÀzÀ ªÉÆzÀ® ªÀÄÆgÀÄ ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ, 3-5 ªÀµÀðUÀ¼À fÃªÀ£ÀzÀ CªÀ¢üAiÀÄ°è MAzÉÃ jÃwAiÀÄ ¸ÁªÀiÁfPÀ PË±À®åUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV 

¥ÀæUÀw¥Àr¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ F “«AqÉÆÃ¸ï D¥sï D¥ÀZÀÄð¤n” AiÀÄ£ÀÄß (£ÉÆÃqÀÄªÀ CªÀPÁ±ÀUÀ¼ÀÄ) §¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄÄRå ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 

§AiÀÄ¹zÀ ¥sÀ°vÁA±ÀUÀ½UÁV CzÀgÀ “¥ÀæzsÁ£À ̧ ÀªÀÄAiÀÄ” zÀ°è ¤¢üðµÀÖ jÃwAiÀÄ PÀ°PÉ ªÀÄvÀÄÛ ̈ É¼ÀªÀtÂUÉUÉ CUÀvÀåªÁzÀ ¥Àj¸ÀgÀ, M¼ÀºÀjªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ 

¨ÉA§®ªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß RavÀ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ªÀÄÄRåªÁVzÉ.

•	 ªÀÄUÀÄ«£À PÀ°PÉAiÀÄÄ ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄÄªÀ ¸ÀÄgÀÄ½AiÀiÁV, eÁUÀÈwAiÀÄ°è ªÉÆzÀ®ÄUÉÆAqÀÄ C£ÉéÃµÀuÉUÀÆ, «ZÁgÀuÉUÀÆ, PÉÆ£ÉUÉ 

C£ÀéAiÀÄPÀÆÌ ¸ÁUÀÄvÀÛzÉ. AiÀiÁªÀÅzÉÃ PÀ°PÉAiÀÄÄ eÁUÀÈwAiÀÄ°èAiÉÄÃ ªÉÆzÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. F eÁUÀÈwAiÀÄÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ, ªÀåQÛUÀ¼À, «zÀåªÀiÁ£ÀUÀ¼À 

MqÀ£Ál¢AzÀ ªÉÆzÀ¯ÁV §¼ÀPÉAiÀÄ°è PÉÆ£ÉUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. F ºÀAvÀzÀ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÁªÀÅ PÀ°vÀzÀÝ£ÀÄß §ºÀÄGzÉÝÃ±ÀUÀ½UÉ G¥ÀAiÉÆÃV¹, ºÉÆ¸À 

¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ½UÉ C£Àé¬Ä¸ÀÄªÀ §UÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ. F ºÀAvÀzÀ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀiÁ»wAiÀÄ ªÀÄÄA¢£À ªÀÄlÖ PÀAqÀÄPÉÆAqÀÄ ¸ÀÄgÀÄ½AiÀÄ£ÀÄß 

ªÀÄÄAzÀÄªÀj¸ÀÄvÁÛgÉ.

•	 fÃªÀ£ÀzÀ DgÀA©üPÀ ªÀµÀðUÀ¼À°è, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸ÀAªÉÃzÀ£Á²Ã® CxÀªÁ ªÀvÀð£ÉAiÀÄ ¥ÀæwQæAiÉÄUÀ½AzÀ ¸ÁAPÉÃwPÀ CxÀªÁ ¤gÀÆ¥ÀuÉAiÀÄ 

eÁÕ£ÀPÉÌ ZÀ°¸ÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¸ÀAzÀ¨sÀð ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, »jAiÀÄgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ ¸ÀÄvÀÛ EgÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÉÆA¢V£À CxÀð¥ÀÇtð 

¸ÀAªÁzÀ¢AzÀ PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ.

•	 DgÀA©üPÀ ªÀµÀðUÀ¼À°è ªÀAiÀÄ¸ÀÌgÀÄ ¥ÉÇÃ¶¸ÀÄªÀ ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß MzÀV¸À¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ½UÉ C£ÀÄ¨sÀÆw ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀºÀPÁgÀ, 

¸ÁA¸ÀÌöÈwPÀ ¸ÀªÀiÁfÃPÀgÀt ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀéAiÀÄA ¤AiÀÄAvÀæt, ¨sÁµÁ ¸Áé¢üÃ£À ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAªÀºÀ£À, ¸ÀªÀiÁ£À ªÀÄ£À¸ÀÌgÀ ¸ÀA§AzsÀUÀ¼ÀÄ, ¸ÀéAiÀÄA ¥ÀjPÀ®à£É 

ªÀÄvÀÄÛ UÀÄgÀÄw£À gÀZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß PÀ°AiÀÄ®Ä ̧ ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ°è ªÀÄºÀvÀézÀ ¥ÁvÀæªÀ»¸À¨ÉÃPÀÄ. EzÀjAzÁV ̈ É¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉAiÀÄÄ ̧ ÁªÀiÁfPÀ 

ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁA¸ÀÌöÈwPÀªÁV ºÉZÀÄÑ ¥Àæ¨sÁªÀ ©ÃgÀÄvÀÛzÉ.

•	 ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀÄvÀÆºÀ®¢AzÀ PÀÆrgÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°AiÀÄ®Ä ¸ÀºÀdªÁV D¸ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ K£ÁUÀÄwÛzÉ 

JA§ÄzÀ£ÀÄß PÀÄvÀÆºÀ®¢AzÀ UÀªÀÄ¤¸ÀÄvÁÛgÉ, ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÁÛgÉ, ZÀað¸ÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ UÉÆÃZÀgÀªÁUÀÄªÀAvÀºÀzÀ£ÀÄß CªÀgÀÄ ¥Àæw©A©¸ÀÄvÁÛgÉ. 

CªÀgÀ PÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀµÀÄÖ zÉÆqÀØzÁV «¸ÀÛj¸ÀÄvÁÛgÉ. ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ GvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄvÁÛgÉ. aPÀÌ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 

C£ÉéÃ¶¸ÀÄªÁUÀ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°AiÀÄÄªÁUÀ vÀ£Àß ¸ÀÄvÀÛ°£À ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ §UÉÎ CªÀgÀÄ CjAiÀÄÄªÀgÀÄ.



•	 ºÁUÉAiÉÄÃ CªÀgÀÄ PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄgÀÄ, PÀÄlÄA§zÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ, UÉ¼ÉAiÀÄgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ »jAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

EvÀgÀ ªÀiÁzsÀåªÀÄUÀ½AzÀ ¸ÁzsÀåªÁzÀµÀÄÖ PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ. F PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄgÀ£ÀÄß ¸ÀQæAiÀÄUÉÆ½¸À®Ä ªÀÄPÀÌ¼À «©ü£Àß PÀ°PÉAiÀÄ CUÀvÀåUÀ¼À£ÀÄß 

¥ÀÇgÉÊ¸ÀÄªÀ°è C£ÉÃPÀ ¨ÉÆÃzsÀ£Á vÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸À¨ÉÃPÀÄ.

•	 ªÀÄUÀÄ«£À ¸ÀÄ¹ÜwUÉ ªÀÄvÀÄÛ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ DlªÀÅ MAzÀÄ PÉÃAzÀæ ©AzÀÄªÁVzÉ. ªÀÄPÀÌ¼À ¸Áé¨sÁ«PÀ DlªÀÅ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¤«Äð¸À®Ä 

CUÀvÀåªÁzÀ C£ÉéÃµÀuÉUÉ, ¥ÀæAiÉÆÃUÀPÉÌ, PÀÄ±À®vÉUÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À ¥ÀjºÁgÀPÉÌ CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¹PÉÆqÀÄvÀÛzÉ. EªÀÅ eÁÕ£À gÀZÀ£ÉUÉ 

¸ÀºÁAiÀÄPÀ ¥Áæw¤¢üPÀªÁV D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÉ DlªÀÅ vÀ£Àß PÉÆqÀÄUÉ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¨sËwPÀ Dl, ¨sÁµÁ Dl, ªÀ¸ÀÄÛ Dl, £Àn¸ÀÄªÀÅzÀÄ CxÀªÁ 

£ÁlQÃAiÀÄ Dl, gÀZÀ£ÁvÀäPÀ Dl ªÀÄvÀÄÛ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀAvÀºÀ DlUÀ¼ÀÄ »ÃUÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ««zsÀ jÃwAiÀÄ DlUÀ¼À°è vÉÆqÀUÀÄvÁÛgÉ. 

EzÀÄ ¥ÉæÃgÀuÉ, ¸Àé¨sÁªÀ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉAiÀÄ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ, EªÉ®èªÀÇ CªÀgÀ ªÉÄÃ¯É ªÀÄvÀÛµÀÄÖ ¥Àæ¨sÁªÀ ©ÃgÀÄvÀÛzÉ.

5. CAUÀ£ÀªÁr PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄgÀ ¹zÀÝvÉ:
±Á¯Á¥ÀÆªÀð ²PÀët PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ¹§âA¢ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ UÀÄtªÀÄlÖªÀ£ÀÄß ¤zsÀðj¸ÀÄªÀ°è ¥ÀæªÀÄÄR KPÉÊPÀ CA±ÀªÁVzÉ. 

ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ ±ÉÊPÀëtÂPÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ CvÀåAvÀ ¤®ðQëvÀ CA±ÀªÀÇ DVzÉ. (E¹¹E ¸ÁÜ£À¥ÀwæPÉ) PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄgÀ vÀAiÀiÁj, vÀgÀ¨ÉÃw, vÀgÀ¨ÉÃw 

PÉÆqÀÄªÀªÀ ªÀÄvÀÄÛ ¤gÀAvÀgÀ ¨ÉA§®ªÀÅ CvÀåAvÀ ªÀÄºÀvÀézÁÝVzÉ. 

¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀ M¼ÀUÉÆ¼ÀÄî«PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀQæAiÀÄ ¥Á®ÄzÁjPÉAiÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÅgÀÄµÀgÀÄ, 

¸ÁªÀiÁfPÀ ̧ ÁA¸ÀÌöÈwPÀ ̧ ÀAzÀ¨sÀðzÀ §UÉÎ GvÀÛªÀÄ w¼ÀÄªÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÀÄ ±Á¯Á¥ÀÆªÀð ²PÀët PÉÃAzÀæUÀ¼À°è£À PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄgÀ£ÀÄß 

¨ÉA§°¸À®Ä DAiÉÄÌ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.

ªÀÄPÀÌ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ CUÀvÀåUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjºÀj¸À®Ä PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄjUÉ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£É ªÀÄvÀÄÛ ºÉZÀÄÑ ºÉZÀÄÑ vÀgÀ¨ÉÃw ºÁUÀÆ ¨ÉA§® ¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. 

F ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ£ÀÄß ¸ÀA¨sÀªÀ¤ÃAiÀÄ §zÀ¯ÁªÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀÄ JAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

6. ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ PË±À®åPÉëÃvÀæUÀ¼ÀÄ: 
¥Àæw ªÀÄUÀÄ «²µÀÖªÁzÀ ªÀåQÛAiÀiÁVzÀÄÝ, PË±À®å ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. GvÀÛªÀÄ 

±Á¯Á¥ÀÆªÀð ²PÀët PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀÅ J¯Áè ªÀÄPÀÌ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ «©ü£Àß ªÉÃUÀzÀ UÀwAiÀÄ£ÀÄß 

UËgÀÄ«¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄUÀÄ zÉÊ»PÀªÁV, ¸ÁªÀiÁfPÀªÁV, ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀªÁV £ÉÊwPÀªÁV 

ªÀÄvÀÄÛ ¨Ë¢ÞPÀªÁV CªÀgÀ ¸ÀA¥ÀÇtð ¸ÁªÀÄxÀåðPÉÌ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ºÉÆAzÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß 

RavÀ¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ DgÀA©üPÀ ªÀµÀðUÀ¼À°è UÀÄtªÀÄlÖzÀ ±Á¯Á¥ÀÆªÀð²PÀëtªÀ£ÀÄß 

MzÀV¸ÀÄªÀ ªÀÄÄRå GzÉÝÃ±ÀªÉAzÀgÉ ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß ¸ÀªÀÄUÀæ ªÀåQÛAiÀiÁV ¥ÀæUÀw ¥Àr¸À®Ä 

ªÀÄvÀÄÛ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ J¯Áè PÉëÃvÀæUÀ¼À®Æè CªÀ£À/CªÀ¼À ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ¥ÀÇtðªÁV 

w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÁVzÉ. 

ªÀÄUÀÄ«£À ̈ É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß ̈ É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ DgÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR ºÀAvÀUÀ¼À CrAiÀÄ°è ªÀVÃðPÀj¸À¯ÁVzÉ. 

6.1 ªÀÄÆgÀÄ - DgÀÄ ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ: ¸ÀAªÉÃzÀ£Á²Ã® ªÀÄvÀÄÛ UÀæ»PÉ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ:

•	 «©ü£Àß EA¢æAiÀÄUÀ¼À §¼ÀPÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¹ ZÀ®£ÀªÀ®£ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß 

UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ(C£ÀÄ¨sÀªÀ, ªÁ¸À£É,gÀÄa,±ÀæªÀt, zÀÈ¶Ö) 

•	 ¸ÀÜ¼À ªÀÄvÀÄÛ ¢PÀÄÌ, zÀÆgÀ, ¥ÀæªÀiÁt EvÁå¢UÀ¼À CjªÀÅ

•	 zÉÊ»PÀ DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁßAiÀÄÄUÀ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉ 

•	 zÉÆqÀØ/¸ÀÆÜ®ZÀ®£ÉAiÀÄ ¸ÁßAiÀÄÄUÀ¼À ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤AiÀÄAvÀæt

•	 ¸ÀtÚ/¸ÀÆPÀëöä ZÀ®£ÉAiÀÄ ¸ÁßAiÀÄÄUÀ¼À ±ÀQÛ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ

•	 ¸ÀjAiÀiÁzÀ ¸ÀÜ¼À ªÀÄvÀÄÛ ¤zÉÃð±À£ÀzÉÆA¢UÉ zÉÃºÀzÀ §¼ÀPÉ

•	 zÀPÀëvÉAiÉÆA¢UÉ ¸ÀtÚ ¸ÁßAiÀÄÄUÀ¼À ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ: PÀtÄÚ ªÀÄvÀÄÛ PÉÊUÀ¼À ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄvÉ.

•	 ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À ¥ÀæeÉÕ, zÉÊ»PÀ ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ

•	 «©ü£Àß DºÁgÀªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀåPÀgÀ DºÁgÀ ¥ÀzÀÞwAiÀÄ£ÀÄß w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ



•	 DgÉÆÃUÀåPÀgÀ C¨sÁå¸À, ªÉÊAiÀÄQÛPÀ DgÉÊPÉ ªÀÄvÀÄÛ £ÉÊªÀÄð®åªÀ£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¸ÀÄªÀÅzÀÄ. ¸ÀÄgÀPÀëvÁ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀ 

¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¸ÀÄªÀÅzÀÄ, DAiÉÄÌUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr ªÀÄvÀÄÛ C¥ÁAiÀÄªÀ£ÀÄß vÀ¦à¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

6.2 ¨sÁµÁ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ:

•	 D°¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ UÀæ»¸ÀÄªÀ PË±À®åUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 C©üªÀåQÛ²Ã® ªÀÄvÀÄÛ UÀæ»¸ÀÄªÀ ¸ÀAªÀºÀ£À PË±À®åUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 ¥ÀjuÁªÀÄPÁj ªÀiËTPÀ ªÀÄvÀÄÛ C-ªÀiËTPÀ ̧ ÀAªÀºÀ£À PË±À®åUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 ±À§ÞPÉÆÃ±ÀªÀ£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ««zsÀ GzÉÝÃ±ÀUÀ½UÁV ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß 

§¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 DgÀA©üPÀ ¸ÁPÀëgÀvÉ PË±À®å ªÀÄvÀÄÛ NzÀÄªÀÅzÀgÀ ªÉÄÃ°£À ¦æÃwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

(ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß NzÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ §gÉAiÀÄ®Ä ¹zÀÝ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ) ±À§ÝUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

¨ÉÃ¥Àðr¸ÀÄªÀÅzÀÄ, zsÀé¤AiÀÄeÁUÀÈw; ªÀÄÄzÀæt eÁUÀÈw ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼ÀÄ; CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß 

UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ, CPÀëgÀ-zsÀé¤ ¥Àj¥ÀÆPÀvÉ, «¨sÀd£É, ±À§Þ ªÀÄvÀÄÛ ªÁPÀå gÀZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ DgÀA©üPÀ 

§gÀªÀtÂUÉ.

•	 §gÀªÀtÂUÉAiÀÄ°è D¸ÀQÛ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 CUÀvÀå«zÀÝgÉ CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæzÀ ªÀ»ªÁl£É ªÀÄvÀÄÛ/CxÀªÁ ¥Àj¨sÁµÉAiÀÄ°è ¥ÁægÀA¨sÀzÀ ¥Áæ«tåvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÁUÀ ªÀÄ£É 

¨sÁµÉAiÀÄ°è ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

6.3 ¨Ë¢ÞPÀ/UÀæºÀt±ÀQÛ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ:

¥ÀÇªÀð¸ÀASÉå ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀASÉåAiÀÄ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÁAiÀiÁðZÀgÀuÉ ¸ÉÃjzÀAvÉ ««zsÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉ (ºÉÆÃ°PÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ 

eÁÕ£À/CjªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ PË±À®åUÀ¼ÀÄ, ªÀVÃðPÀgÀt, C£ÀÄPÀæªÀÄ, ¸ÀÜ¼À, ¥ÀæªÀiÁt, GzÀÝ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjªÀiÁtPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ w¼ÀÄªÀ½PÉ ªÀÄvÀÄÛ ±À§ÞPÉÆÃ±À, 

MAzÀPÉÆÌAzÀÄ EgÀÄªÀ ºÉÆA¢PÉ, JtÂPÉ EvÁå¢)

•	 ªÀiÁzÀjUÀ¼À£ÀÄß H»¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C¼ÀvÉAiÀÄ°è CAzÁdÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ; 

zÀvÁÛA±À/qÉÃmÁ ¤ªÀðºÀuÉ.

•	 C£ÀÄPÀæªÀÄ aAvÀ£É, «ªÀÄ±ÁðvÀäPÀ aAvÀ£É, «ÃPÀëuÉ, vÁQðPÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀªÀÄ¸Éå ¥ÀjºÁgÀPÉÌ 

¸ÀA§A¢ü¹zÀ PË±À®åUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀÄÄA¢£ÀzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁ¤åÃPÀgÀtUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ¨sËwPÀ, ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀÄvÀÄÛ £ÉÊ¸ÀVðPÀ 

¥Àj¸ÀgÀªÀ£ÀÄß C£ÉéÃ¶¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 »AzÉ DVgÀÄªÀ, ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ DUÀÄwÛgÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄAzÉ DUÀ°gÀÄªÀ WÀl£ÉUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À ªÀåvÁå¸ÀªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 d£À, ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À ¸ÀA§AzsÀzÀ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

6.4 ¸ÀÈd£À²Ã® (QæAiÀiÁvÀäPÀ) ªÀÄvÀÄÛ ¸ËAzÀAiÉÆÃð¥Á¸À£ÉAiÀÄ ªÉÄZÀÄÑUÉAiÀÄ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ:

avÀæPÀ¯É/qÁæ¬ÄAUï, eÉÃrªÀÄtÂÚ¤AzÀ vÀAiÀiÁj¹zÀ ªÀiÁzÀjUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ PÀ¯Á ¥ÀæPÁgÀUÀ¼À gÀÆ¥ÀzÀ°ègÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ, WÀl£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

PÀ®à£ÉÉUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæw¤¢ü¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

¸ÀAVÃvÀ ªÀÄvÀÄÛ ZÀ®£ÉUÁV C©üªÀåQÛ, D£ÀAzÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀªÀ£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¸ÀÈd£ÁvÀäPÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÈd£À²Ã®vÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 ªÉÊAiÀÄQÛPÀ, ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ.

•	 ¸ÀéAiÀÄA ¥ÀjPÀ®à£É; ¸ÀéAiÀÄA ¤AiÀÄAvÀæt; fÃªÀ£À PË±À®å/¸Àé-¸ÀºÁAiÀÄ PË±À®åªÀ£ÀÄß 

C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 ºÉÆ¸À C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉAiÀÄ°è G¥ÀPÀæªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀÄvÀÆºÀ®ªÀ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

•	 ¸ÀévÀAvÀæöå ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁéAiÀÄvÀÛvÉAiÀÄ ¥ÀæeÉÕAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ.



•	 ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DzÀåvÉUÀ¼ÀÄ, d£ÀgÀ°è ¸ÁªÀÄåvÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼À ªÉÄZÀÄÑUÉ ªÀÄvÀÄÛ £ÀqÀªÀ½PÉ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ PÁAiÀÄðUÀ¼À §UÉÎ 

eÁUÀÈw EªÀÅUÀ¼À CjªÀ£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

•	 ¸ÀA§A¢üvÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ C¨sÁå¸À gÀZÀ£É, ºÉaÑzÀ UÀªÀÄ£À ªÁå¦Û, vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄî«PÉ ªÀÄvÀÄÛ zÉÊ£ÀA¢£À ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è 

¤gÀAvÀgÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 UÉ¼ÉAiÀÄgÀÄ, PÀÄlÄA§, ²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ PË±À®åUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 ¸ÀºÀPÁgÀzÀ ªÀvÀð£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ¸ÀºÁ£ÀÄ¨sÀÆw, ¸ÁªÀiÁfPÀ ¸ÀA§AzsÀUÀ¼ÀÄ, UÀÄA¦£À°è ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¸ÀAªÀºÀ£À, ¥ÀgÀªÁzÀ-

¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀvÀð£É; ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ. EvÀgÀgÀ ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß M¦àPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

•	 ¨sÁªÀ£ÉUÀ½UÉ ºÉÆA¢PÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

7. ¨ÉÆÃzsÀ£Á±Á¸ÀÛçzÀ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ:
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ Dl DqÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°AiÀÄÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ GvÀÛªÀÄªÁV PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß nJr¦ UÀÄgÀÄw¹zÉ. F ªÀAiÀÄ¹ì£À 

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä EA¢æAiÀÄUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ vÀªÀÄä ¸ÀÄvÀÛ°£À ¥ÀævÀåQëPÉAiÀÄ dUÀvÀÛ£ÀÄß C£ÉéÃ¶¸À®Ä ¸ÀºÀdªÁV PÀÄvÀÆºÀ®ªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ 

£ÉÆÃqÀÄwÛgÀÄªÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀ£ÀÄß ¸Àà²ð¸À®Ä CªÀgÀÄ §AiÀÄ¸ÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄPÀÌ½UÉ §ºÀÄvÉÃPÀªÁV ªÀÄÄRåªÁzÀÄzÀÄ JAzÀgÉ Dl, Dl, ªÀÄvÀÄÛ Dl. 

EzÀ®èzÉÃ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀ°PÉAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀQæAiÀÄªÁV ̈ sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄvÀÛµÀÄÖ PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ. DzÀÝjAzÀ 

¥ÀoÀåPÀæªÀÄªÀÅ Dl ªÀÄvÀÄÛ ZÀlÄªÀnPÉ DzsÁjvÀ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. EzÀgÀ°è PÀ°PÉAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À CUÀvÀåvÉUÀ¼ÀÄ, 

D¸ÀQÛUÀ¼ÀÄ, ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðªÀ£ÀÄß DzsÀj¹ªÉ.

8. Dl JAzÀgÉÃ£ÀÄ?
ªÀÄUÀÄ«UÉ DlªÁqÀÄªÀÅzÀÄ MAzÀÄ ¸Áé¨sÁ«PÀ, ¸ÀºÀd, D£ÀAzÀzÁAiÀÄPÀ, ¯Á¨sÀzÁAiÀÄPÀ 

ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ ̧ ÀéAiÀÄA ¥ÁægÀA©üPÀªÁzÀÄzÁVzÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ CzÀgÀ PÀ°PÉAiÀÄ ¥sÀ°vÁA±ÀUÀ½UÁV 

DlzÀ°è vÉÆqÀUÀÄªÀÅ¢®èªÁzÀgÀÆ DlªÀÅ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ£ÀÄß ¥ÉæÃgÉÃ¦¸ÀÄvÀÛzÉ 

JAzÀÄ vÉÆÃj¸À¯ÁVzÉ.ªÀÄÄRåªÁV £Á®ÄÌ «zsÀzÀ DlUÀ½ªÉ CªÀÅUÀ¼ÉAzÀgÉ.

•	 QæAiÀiÁvÀäPÀ Dl: ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä EA¢æAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁßAiÀÄÄUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀÅzÀgÀ 

ªÀÄÄSÁAvÀgÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß C£ÉéÃ¶¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæAiÉÆÃV¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ ºÉÃUÉ 

MnÖUÉ ¸ÁUÀÄvÀÛªÉÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ. EzÀÄ ¸ÀQæAiÀÄªÁVgÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ C£ÉéÃ¶¸À®Ä 

ªÀÄPÀÌ¼À CUÀvÀåªÀ£ÀÄß ¥ÀÇgÉÊ¸ÀÄvÀÛzÉ.

•	 gÀZÀ£ÁvÀäPÀ Dl: ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ «©ü£Àß ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À §¼ÀPÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ. 

AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß MlÄÖUÀÆr¸ÀÄvÁÛgÉ. vÀªÀÄä UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß 

vÀ®Ä¥ÀÅªÀ vÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ §¼À¸ÀÄvÁÛgÉ. 

•	 £ÁlQÃAiÀÄ CxÀªÁ £Àn¸ÀÄªÀ Dl: ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ MAzÀÄ ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß ªÀ»¸ÀÄvÁÛgÉ. ¨ÉÃgÉÆ§âgÀAvÉ £Àn¸ÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß 

¤ªÀð»¸À®Ä £ÉÊd CxÀªÁ £Àn¸ÀÄªÀAvÀºÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÁªÀÅ C£ÀÄ¨sÀ«¹zÀ CxÀªÁ ªÉÆzÀ¯ÉÃ £ÉÆÃrzÀÝ£ÀÄß ¥ÀÅ£ÀB 

gÀa¹, ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸À£ÉßUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ ªÀ»¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄvÁÛgÉ.

•	 ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÉÆA¢UÉ DlUÀ¼ÀÄ: ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀæªÉÄÃt EvÀgÀgÉÆA¢UÉ DlªÁqÀ®Ä PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ, CªÀgÀ £ÀqÀªÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸ÀÄvÁÛgÉ 

ªÀÄvÀÄÛ ªÉÆzÀ¯ÉÃ ¤UÀ¢¥Àr¹zÀ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À gÀZÀ£ÉUÉ C£ÀÄUÀÄtªÁVgÀÄvÁÛgÉ. DzÁUÀÆå, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀgÀ «gÀÄzÀÞªÁV ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ DqÀÄªÀ 

¸ÀºÀ¨sÁVvÀé ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀºÀ¨sÁVvÀézÀ DlUÀ¼À£ÀÄß PÉÃªÀ® UÉ®ÄèªÀ CxÀªÁ ̧ ÉÆÃ®ÄªÀ Dl JAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄªÀ §zÀ®Ä CªÀgÀ ̧ ÀAvÉÆÃµÀzÀ ªÉÄÃ¯É ºÉZÀÄÑ 

UÀªÀÄ£À ºÀj¸ÀÄvÁÛgÉ.

9. ZÀlÄªÀnPÉ JAzÀgÉÃ£ÀÄ?
MAzÀÄ GvÀÛªÀÄ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄÄ MAzÀÄ ¤¢üðµÀÖ PÀ°PÉAiÀÄ PÉëÃvÀæ/PÉëÃvÀæUÀ½UÉ ªÀÄUÀÄ PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄjAzÀ UÀÄgÀÄw¸À®àlÖ ¤AiÉÆÃfvÀ 

C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À ¸ÀgÀtÂAiÀiÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ ¥ÀævÉåÃPÀ PÀ°PÉAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ®è. C°è ªÀÄUÀÄ zÉÊ»PÀªÁV ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£À¹PÀªÁV vÀ£Àß£ÀÄß ¸ÀQæAiÀÄªÁV 

vÉÆqÀV¹PÉÆArzÉ.

ªÀÄUÀÄ«UÉ ¸ÁPÀµÀÄÖ PÀpt ¸ÀªÁ®Ä ºÁPÀÄªÀÅzÀjAzÀ CªÀ¼À/CªÀ¤UÉ C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ CªÀ¼À/CªÀ£À PË±À®å ªÀÄvÀÄÛ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ««zsÀ 

ªÀiÁUÀðUÀ¼À°è, C£ÉÃPÀ ¥Àj¹ÜwUÀ¼À°è C£Àé¬Ä¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¸ÀAvÉÆÃµÀzÁAiÀÄPÀ ªÀÄvÀÄÛ D¸ÀQÛzÁAiÀÄPÀ jÃwAiÀÄ°è 

PÀ°AiÀÄ®Ä C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛzÉ.



ªÉÄÃ°£À zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ£ÀzÀ°èlÄÖPÉÆAqÀÄ ±Á¯Á¥ÀÆªÀð ²PÀëtzÀ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß ªÀÄÆgÀÄ WÀlPÀUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀÄªÀ ¸ÀAWÀnvÀ 

ZËPÀmÁÖV ªÁåSÁ¤¸À¯ÁVzÉ. 

•	 ¸À¤ßªÉÃ±À: F WÀlPÀªÀÅ ªÀåªÀ¸ÉÜ/¥Àj¹Üw, GvÉÛÃdPÀ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉAiÀÄ ¸ÀÜ¼ÁªÀPÁ±ÀzÀ ¥Àj¸ÀgÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ.  

•	 «µÀAiÀÄ: F WÀlPÀªÀÅ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ «µÀAiÀÄ, ªÀÄPÀÌ¼À PÀ°PÉAiÀÄ UÀÄj ªÀÄvÀÄÛ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ.

•	 ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼ÀÄ: F WÀlPÀªÀÅ PÀ°PÉAiÀÄ ²PÀët, PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ ºÉÃUÉ ¸ÀAªÀºÀ£À £ÀqÉ¸ÀÄvÁÛgÉ, PÀ°PÉUÉ 

CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ ¸ÀÈ¶Ö¸ÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ UÀÄj ªÀÄvÀÄÛ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸Á¢ü¸ÀÄªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ ¸ÀÈ¶Ö¸ÀÄvÁÛgÉ 

JA§ÄzÀ£ÀÄß ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ.

F ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ WÀlPÀUÀ¼ÀÄ GvÀÛªÀÄªÁV PÁAiÀÄðUÀvÀUÉÆ¼Àî®Ä, ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ºÀAvÀzÀ®Æè ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÉÃUÉ ¥ÀæUÀw ºÉÆAzÀÄvÁÛgÉ 

ªÀÄvÀÄÛ PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ JA§ eÁÕ£ÀzÀ CUÀvÀå«zÉ.

9.1 ªÀiÁUÀðzÀ²ð ¸ÀÆvÀæUÀ¼ÀÄ: 

•	 ªÀÄUÀÄ«£À ¸ÀA¥ÀÆtð ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄUÀæ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀªÀ£ÀÄß ElÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ

•	 ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ ¤gÀAvÀgÀvÉAiÀÄ ¥Àæw G¥À-ºÀAvÀzÀ°è PÁ¼Àf ªÀÄvÀÄÛ ±Á¯Á¥ÀÆªÀð²PÀëtzÀªÉÄÃ¯É PÉÃA¢æÃPÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ

•	 3-6 ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ ¸ÁzsÀåªÁzÀµÀÄÖ ªÀÄnÖUÉ ªÀÄPÀÌ¼À C¹ÜvÀéUÀ¼À£ÀÄß «±ÉÃµÀªÁV ºÉÆgÀºÁPÀ¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ

•	 ªÀÄÆgÀjAzÀ DgÀÄ ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ - C¥ÁAiÀÄUÀ½AzÀ gÀPÀëuÉ, DgÉÆÃUÀå gÀPÀëuÉ, ¥ÉÇÃµÀuÉ, ªÀAiÀÄ¸ÀÌgÉÆA¢V£À ¨ÁAzsÀªÀå, 5 jAzÀ 6 

ªÀµÀðzÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ gÀZÀ£ÁvÀäPÀ ªÀÄvÀÄÛ AiÉÆÃfvÀ ±Á¯Á ¹zÀÞvÁ WÀlPÀzÉÆA¢UÉ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ Dl DzsÁjvÀ ±Á¯Á¥ÀÆªÀð ²PÀëtªÀ£ÀÄß 

ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÀÄ

•	 PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀÅ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ CUÀvÀåUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹gÀ¨ÉÃPÀÄ. ªÀAiÀÄ¹ì£À ªÁå¦ÛAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÆa¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À 

¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ ªÀÄlÖPÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁV ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß AiÉÆÃf¸À¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ

10. ªÀÄÆgÀÄ - DgÀÄ ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ: ±Á¯Á¥ÀÆªÀð ²PÀëtzÀ PÀ°PÉ ªÀÄvÀÄÛ ±Á¯Á ¹zÀÞvÉAiÉÄqÉUÉ 
UÀªÀÄ£ÀºÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ.
F ªÀAiÀÄ¹ì£ÀªÀjUÉ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀÅ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß AiÉÆÃf¸ÀÄªÁUÀ F PÉ¼ÀV£À CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß CzÀgÀ WÀlPÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ 

¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄvÀÛzÉ.

¸ÀAzÀ¨sÀð:

•	 ªÀÄPÀÌ¼À ªÀÄ£ÉUÀ¼À°è ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼À°è §®ªÁV ¨ÉÃgÀÆjgÀÄªÀ DgÀA©üPÀ ¨Á®åzÀ vÉÆqÀUÀÄ«PÉUÀ¼ÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁUÀÄªÀ 

¸ÁzsÀåvÉ ºÉZÀÄÑ. EzÀÄ PÀÄlÄA§/ªÀÄ£ÉAiÀÄ ªÀiË®åUÀ¼ÀÄ, ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁA¸ÀÌöÈwPÀ »£Àß¯É, CªÀgÀ ¥ÁævÀåQëPÉAiÀÄ ªÁvÁªÀgÀt CªÀgÉÆA¢UÉ 

FUÁUÀ¯ÉÃ PÀ°PÉ ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄ¨sÀªÀPÉÌ ¸ÀàA¢¸ÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß ¥Àæw©A©¸ÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ RavÀ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ

•	 zÉÆqÀØUÀÄA¦¤AzÀ ¸ÀtÚ UÀÄA¥ÀÅ ZÀlÄªÀnPÉUÀ½UÉ CxÀªÁ ¤±Àå§Ý¢AzÀ ºÉZÀÄÑ ¸ÀQæAiÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À PÀqÉUÉ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß 

C£ÀÄªÀÄw¸À®Ä ºÉÆA¢PÉÆ¼ÀÄîªÀ vÀgÀUÀw ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ

•	 ¥Àæw ªÀÄUÀÄªÀÇ CªÀ¼À/CªÀ£ÀzÉÃ DzÀzÀ£ÀÄß ¸ÀéAvÀªÁV PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÁzÀAvÀºÀ ¥ÀæzÀ±Àð£ÀªÀ£ÀÄß CªÀ£ÀÄ/CªÀ¼ÀÄ ¥ÀvÉÛºÀZÀÑ§ºÀÄzÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ ºÉªÉÄä ¥ÀqÀ§ºÀÄzÀÄ

•	 ¥ÀæzÀ±Àð£ÀzÀ ¤¢ðµÀÖ CªÀ¢üUÀ¼À°è DUÀÄªÀ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄÄ ªÀÄPÀÌ¼À PÀÄvÀÆºÀ®ªÀ£ÀÄß ºÀÄlÄÖºÁPÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ªÀiÁvÀ£ÁqÀ®Ä 

ªÀÄvÀÄÛ ZÀað¸À®Ä CªÀgÀ£ÀÄß ¥ÀæZÉÆÃ¢¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

•	 PÀ°PÉ/ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ CAPÀtUÀ¼À£ÀÄß E¹¹E PÉÃAzÀæUÀ¼À°è ̧ ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÉÆA¢UÉ ̧ ÁÜ¦¸À¯ÁVzÉ. CzÀÄ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼ÀÄ/«µÀAiÀÄUÀ½UÉ 

C£ÀÄUÀÄtªÁV §zÀ¯ÁUÀÄvÀÛ¯ÉÃ EgÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸À¨ÉÃPÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀ PË±À®åUÀ½UÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV C£ÉéÃ¶¸À®Ä 

CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

•	 ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÁªÀÄxÀåð, CUÀvÀåUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ D¸ÀQÛUÀ½UÉ ¸ÀàA¢¸ÀÄªÀ°è ºÉÆA¢PÉÆ¼ÀÄî«PÉAiÀÄ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ. CxÀªÁ ¥Àj¸ÀgÀzÀ PÀ°PÉAiÀÄÄ 

¥Àj¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß DzsÀj¹, §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ½UÉ CªÀPÁ±À ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ 

•	 E¹¹E PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À AiÉÆÃd£É ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄµÁ×£ÀzÀ°è ¥ÉÇÃµÀPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ M¼ÀUÉÆ¼ÀÄî«PÉAiÀÄ£ÀÄß 

RavÀ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.



«µÀAiÀÄ: 

•	 ¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ UÀÄj ªÀÄvÀÄÛ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À PÀ°PÉAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄ ªÀÄvÀÄÛ «ÃPÀëuÉUÉ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃqÀÄvÀÛªÉ.

•	 PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À ¥ÀjuÁªÀÄPÁj C£ÀÄµÁ×£ÀPÁÌV ¢ÃWÁðªÀ¢üAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C¯ÁàªÀ¢üAiÀÄ AiÉÆÃd£É JgÀqÀ£ÀÆß «£Áå¸ÀUÉÆ½¸À¯ÁVzÉ.

•	 ªÀÄUÀÄ vÀ£Àß §UÉÎ, d£ÀgÉÆA¢V£À ¸ÀA§AzsÀ ªÀÄvÀÄÛ vÀ£Àß ¸ÀÄvÀÛ°£À dUÀwÛ£À §UÉÎV£À Cj«UÉÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ/«µÀAiÀÄUÀ¼À

£ÀÄß w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ

•	 ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ««zsÀ jÃwAiÀÄ°è PÀ°AiÀÄ®Ä vÀªÀPÀ ºÁUÀÄ PÀÄvÀÆºÀ°UÀ¼ÁVgÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ½UÁV ²PÀëPÀgÀÄ ««zsÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼ÀÄ 

CxÀªÁ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ¤AiÉÆÃf¸ÀÄªÀÅzÀÄ

•	 PÀ°PÉAiÀÄ CªÀPÁ±ÀUÀ¼ÀÄ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¸ÀA¥ÀPÀð ºÉÆA¢zÀÄÝ, ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ PË±À® PÉëÃvÀæUÀ¼À°è£À PÀ°PÉAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß CxÀð¥ÀÇtð 

¸À¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è eÉÆÃr¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀÄPÀÌ¼À £ÉÊd fÃªÀ£ÀzÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðªÀ£ÀÄß ¥Àæw©A©¸ÀÄªÀÅzÀÄ

•	 ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ ªÀAiÀÄ¸ÀÄì ªÀÄvÀÄÛ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄPÉÌ M¼À¥ÀqÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÀAzÀ¨sÀðPÉÌ vÀPÀÌzÁVgÀÄªÀÅzÀÄ 

•	 ªÀÄPÀÌ¼À PÀ°PÉAiÀÄÄ ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄÄªÀ ̧ ÀÄgÀÄ½AiÀiÁV PÀ°AiÀÄÄvÁÛ ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉAiÉÄÃ ºÉÆgÀvÀÄ gÉÃSÁvÀäPÀ jÃwAiÀÄ°è PÀ°AiÀÄÄªÀÅ¢®è, 

CªÀgÀ D¼ÀªÁzÀ w¼ÀÄªÀ½PÉUÁV PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄgÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ, 

ªÉÆzÀ¯ÉÃ ¥ÀjZÀ¬Ä¸À¯ÁzÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÉÛ ªÀÄvÉÛ w½¹ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ CUÀvÀåªÁVgÀÄvÀÛzÉ.

•	 C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀgÀ¼À¢AzÀ ¸ÀAQÃtðPÉÌ, ªÀÄÆvÀðgÀÆ¥À¢AzÀ avÁævÀäPÀvÉAiÉÄqÉUÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÄÆvÀðPÉÌ ¥ÀæUÀwAiÀiÁUÀ¨ÉÃPÀÄ.

¥ÀæQæAiÉÄ:

•	 DgÀA©üPÀ ªÀÄPÀÌ¼À ±Á¯Á¥ÀÆªÀð²PÀët PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ CªÀ¢üAiÀÄÄ PÀ¤µÀ× 4 UÀAmÉUÀ¼ÀÄ EgÀ¨ÉÃPÀÄ. ¢£ÀzÀ CªÀ¢üAiÀÄ°è ªÀÄzsÉå ¸Àé®à 

«±ÁæAwAiÀÄ£ÀÄß MzÀV¸À¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄªÉÃ¼É ¢£ÀzÀ CªÀ¢ü ¢ÃWÁðªÀ¢üAiÀÄzÁÝVzÀÝgÉ ¤zÉæUÉ ̧ ÀªÀÄAiÀÄzÀ CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß RavÀ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ

•	 QjAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À ®PÀëöåzÀ CªÀ¢ü 15-20 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ DzÀÝjAzÀ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ CªÀ¢ü UÀjµÀ× 20 ¤«ÄµÀUÀ½gÀ¨ÉÃPÀÄ. ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ 

¥ÁægÀA¨sÀ ºÁUÀÆ ªÀÄÄA¢£À ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ ¦ÃpPÉUÉ ¨ÉÃgÉ CªÀ¢üUÀ½gÀ§ºÀÄzÀÄ. CUÀvÁåzsÁjvÀ KgÀÄ¥ÉÃgÀÄUÀ½UÉ CªÀPÁ±À ºÁUÀÆ ¸ÁévÀAvÀåçvÉ 

PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°ègÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 ¤AiÀÄvÀ PÁAiÀÄðUÀ¼ÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ ¸ÀÄgÀPÀëvÁ¨sÁªÀ MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ DzÀÝjAzÀ ¤AiÀÄvÀªÁV ¤vÀå PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß C¼ÀªÀr¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 ¥ÀÆªÀðAiÉÆÃfvÀ ºÁUÀÆ ¥ÀÆªÀðAiÉÆÃfvÀªÀ®èzÀÄzÀgÀ §UÉÎ ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À EgÀ¨ÉÃPÀÄ. ¸ÀQæAiÀÄ, ¤¶ÌçAiÀÄ, ºÉÆgÁAUÀt–M¼ÁAUÀt, 

¸ÀéAiÀÄA ¤zÉÃð²vÀ, »jAiÀÄjAzÀ ªÀiÁUÀðzÀ²ðvÀ, PÀ°PÁ CªÀPÁ±ÀUÀ¼ÀÄ, ªÉÊAiÀÄQÛPÀ, ¸ÀtÚUÀÄA¥ÀÄ, zÉÆqÀØUÀÄA¥ÀÄ, ZÀlÄªÀnPÉUÀ½gÀ¨ÉÃPÀÄ. 

ªÁå¥ÀPÀªÁzÀ ªÀAiÀÄQÛPÀ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÁªÀÄÆ»PÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À AiÉÆÃd£É vÀAiÀiÁj¹ ªÀÄUÀÄ«£À ¥Àj¸ÀgÀPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁVAiÀÄÆ, D£ÀAzÀzÁAiÀÄPÀªÁVAiÀÄÆ, 

¸ÀªÁ¯ÁV EgÀÄªÀÅzÀÄ

•	 PÀ°PÉAiÀÄ PÁAiÀÄðzÀ ¸ÀégÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß CªÀ®A©¹, ªÀÄPÀÌ¼À PÀ°PÉAiÀÄ D¸ÀQÛUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ±ÉÊ°UÀ¼ÀÄ, ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÁªÀÄxÀåðzÀ ªÀÄlÖUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

ªÀÄPÀÌ¼À ªÀAiÀÄ¹ì£À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É UÀÄA¥ÀÅUÁjPÉ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.

•	 ªÀÄUÀÄªÀÅ ªÉÆzÀ®Ä ªÀiÁvÀÈ¨sÁµÉ/ªÀÄ£É ¨sÁµÉAiÉÆA¢UÉ DgÁªÀÄzÁAiÀÄPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæ«Ãt£ÁVzÀÝgÉ, £ÀAvÀgÀzÀ JgÀqÀ£ÉAiÀÄ ¨sÁµÉAiÀÄ°è 

CzÀÄ ¥Áæ«ÃtåvÉAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ£ÀÄß ¨ÉA§°¸ÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀAªÀºÀ£À, ªÀiÁ»w ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä, ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjºÀj¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ AiÉÆÃa¸À®Ä 

vÀªÀÄä ªÀiÁvÀÈ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀ°è ¥Áæ«tåvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, JgÀqÀ£ÉAiÀÄ ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß EzÉÃ jÃw §¼À¸À®Ä ¸ÀÄ®¨sÀªÁV 

PÀ°AiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. 

•	 PÉÃAzÀæUÀ¼À°è £ÀqÉAiÀÄÄªÀ PÀ°PÉAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß §®¥Àr¸ÀÄªÀ ¸À®ÄªÁV, PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄgÀÄ vÀªÀÄä ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è 

ºÉÃUÉ PÉ®¸À ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ¥ÉÇÃµÀPÀgÀ ¨ÉA§®ªÀ£ÀÄß ¸ÀQæAiÀÄªÁV ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. 

•	 PÀÄlÄA§zÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀ£ÀÄß PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è ªÀÄvÀÄÛ DqÀ½vÀzÀ°è ¨sÁVAiÀiÁUÀ®Ä CªÀgÀ£ÀÄß ¸ÉÃj¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

¥ÉÇæÃvÁì»¸À¨ÉÃPÀÄ. DgÀA©üPÀ ¨Á®åzÀ DgÉÊPÉ ªÀÄvÀÄÛ ²PÀët PÉÃAzÀæzÀ°è PÀÄlÄA§ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ vÀªÀÄä ªÀÄUÀÄ«£À PÀ°PÉAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À°è 

¨sÁVAiÀiÁUÀ¨ÉÃPÀÄ.

•	 CAUÀ£ÀªÁr-¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ dAnAiÀiÁV ¸ÀPÁgÁvÀäPÀ ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄvÀÛªÉ, EzÀÄ DgÉÆÃUÀåPÀgÀ ±Á¯Á G¥ÀPÀæªÀÄUÀ¼À C©üªÀÈ¢Þ 

ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄµÁ×£ÀPÉÌ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä PÉÃAzÀæzÀ ¹§âA¢, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀÄlÄA§UÀ¼À£ÀÄß ¨ÉA§°¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. ®¨sÀå«gÀÄªÀ 

¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÉÃªÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæªÉÃ²¸À®Ä ¸ÀºÀ EzÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

•	 3-6 ªÀµÀðzÀªÀjUÉ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀAvÀºÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÆa¸À¯ÁVzÉ.



11. ±Á¯Á¥ÀÆªÀð ²PÀëtzÀ PÀ°PÉAiÀÄ ªÁvÁªÀgÀt
±Á¯Á¥ÀÆªÀð ²PÀët PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ AiÉÆÃd£É vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÁUÀ ¥Àj¸ÀgÀªÀÅ aPÀÌªÀÄPÀÌ¼À C£ÉÃPÀ PÀ°PÉAiÀÄ ±ÉÊ°UÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ 

¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV ¥ÀÆgÉÊ¸ÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß RavÀ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ §ºÀ¼À ªÀÄÄRåªÁVzÉ. 

•	 2-6 ªÀµÀðzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß UÀ½¸ÀÄªÀ PÀæªÀÄ G½zÀ »jAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À PÀæªÀÄQÌAvÀ ©ü£ÀßªÁzÀzÀÄÝ. 

•	 ±Á¯Á¥ÀÆªÀð ²PÀëtzÀ CªÀ¢üAiÀÄ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥Àæ¥ÀAZÀzÉÆA¢UÉ £ÉÃgÀ ªÀÄÄSÁªÀÄÄTAiÀiÁV¹zÁUÀ ¸ÀAªÉÃzÀ£ÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ GvÀÛªÀÄªÁV 

PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ. 

•	 £ÉÊd ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¥ÁAvÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ, C£ÉéÃ¶¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæAiÉÆÃV¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ CªÀgÀÄ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. 

PÉÊZÀ¼ÀPÀzÀ ¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ½AzÀ ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ½AzÀ CªÀgÀÄ §ºÀÄvÉÃPÀªÁV PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ. 

•	 M¼ÁAUÀt ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆgÁAUÀt ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À PÀ°PÉUÉ C£ÀÄPÀÆ®ªÁUÀÄªÀAvÉ ¨sËwPÀ ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄªÀgÀÄ. 

•	 ¸ÀÄgÀQëvÀ ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ C£ÉéÃ¶¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ PÀ°AiÀÄ®Ä EªÀÅ CªÀPÁ±À ¤ÃqÀÄªÀÅªÀÅ. M¼ÁAUÀt ¥Àj¸ÀgÀªÀ£ÀÄß, ªÀÄPÀÌ¼À D¸ÀQÛ 

ºÁUÀÆ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ CUÀvÀåUÀ¼À£ÁßzsÀj¹ DAiÉÆÃf¸À¨ÉÃPÀÄ. «±Á®ªÁzÀ M¼ÁAUÀt ¥ÀæzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß PÀ°PÉ/ZÀlÄªÀnPÉ CAPÀtUÀ¼À£ÁßV 

¦ÃoÉÆÃ¥ÀPÀgÀt ºÁUÀÆ ClÖuÉUÀ¼À eÉÆÃqÀuÉ ªÀÄÆ®PÀ «¨sÁV¸À§ºÀÄzÀÄ. »jAiÀÄgÀÄ ºÁUÀÆ ªÀÄPÀÌ¼À £ÀqÀÄ«£À MqÀ£ÁlzÀ UÀÄtªÀÄlÖªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ 

ªÀÄPÀÌ¼À vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄî«PÉAiÀÄ ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß ¨sËwPÀ vÀgÀUÀwAiÀÄ ¸ÀégÀÆ¥À ºÁUÀÆ UÀÄtªÀÄlÖ ¤zsÀðj¸ÀÄªÀÅzÉA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀÄgÉAiÀÄÄªÀAw®è.

•	 ªÀÄPÀÌ¼À ̈ É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ°è ºÉÆgÁAUÀt DlªÀÅ CµÉÖÃ ªÀÄÄRåªÁzÀ ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß ªÀ»¸ÀÄvÀÛzÉ. KPÉAzÀgÉ EzÀÄ ªÀÄUÀÄ«UÉ DqÀ®Ä, C£ÉéÃ¶¸À®Ä, 

¸ÁªÀiÁfPÀ MqÀ£ÁlUÀ¼À£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼Àî®Ä EzÀÄ MAzÀÄ ̧ ÀÜ¼ÀªÀ£ÀÄß MzÀV¹PÉÆqÀÄvÀÛzÉ. J¯Áè ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ zÉÊ£ÀA¢£À ¢£ÀZÀjAiÀÄ°è ºÉÆgÁAUÀt zÉÊ»PÀ 

ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è CvÀÄåvÀÛªÀÄªÁV vÉÆqÀV¹PÉÆ¼Àî®Ä CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæw¢£À ¤¢ðµÀÖ ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÆgÁAUÀt DlPÁÌV 

¤UÀ¢¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄPÀqÁØAiÀÄªÁVzÉ.

•	 F ªÉÃ¼ÉAiÀÄ£ÀÄß DqÀ®Ä, KgÀ®Ä, ªÀÄvÀÄÛ DlzÀ ªÉÄÊzÁ£ÀzÀ°è ®¨sÀå«gÀÄªÀAvÀºÀ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼À°è£À ªÀÄÄPÀÛ DAiÉÄÌUÁV, zÉÊ»PÀ ZÀ®£É 

ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£ÀªÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀ ºÉZÀÄÑ gÀZÀ£ÁvÀäPÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ½UÉ ªÀÄvÀÄÛ vÉÆÃlUÁjPÉAiÀÄ£ÀÄß ¹zÀÞ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ, CUÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

£ÉqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀ ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ½UÉ F ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ. 

•	 ªÀÄgÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤Ãj£À DlUÀ¼À£ÀÄß vÉÆnÖUÀ¼À°è ªÀiÁr M¼ÁAUÀt ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆgÁAUÀt Dl JgÀqÀ£ÀÄß Dr¸À§ºÀÄzÀÄ. «±ÉÃµÀ 

CUÀvÀåvÉUÀ¼À£ÉÆß¼ÀUÉÆAqÀAvÉ ªÀÄPÀÌ¼À PÀ°PÉUÉ ¥ÀÆgÀPÀªÁV EzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ vÀÄA¨Á ªÀÄÄRå.

11.1 ±Á¯Á¥ÀÆªÀð ²PÀëtzÀ PÉÆoÀrAiÀÄ£ÀÄß gÀa¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

vÀgÀUÀwAiÀÄ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄÄ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV ºÉÆA¢PÉÆ¼ÀÄîªÀAwgÀ¨ÉÃPÀÄ, EzÀ£ÀÄß ¥ÁoÀzÀ AiÉÆÃd£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ZÀlÄªÀnPÉUÀ½UÁV ºÉÆA¢¸ÀÄªÀÅzÀÄ, 

GzÁºÀgÀuÉUÉ zÉÆqÀØ UÀÄA¥ÀÅUÀ¼À°è ºÁqÀ®Ä, PÀxÉ ºÉÃ¼À®Ä ªÀÄvÀÄÛ avÀæPÀ¯É, ¨ÁèPïUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ DlzÀAvÀºÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ½UÁV ¸ÀtÚ 

UÀÄA¥ÀÅUÀ¼ÀÄ. EzÀÄ PÀ°PÉ/ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ ‘CAPÀtUÀ¼À£ÀÄß’ ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÀÄ, GzÁ: ¸ÀÈd£À²Ã® CAPÀt, ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ CAPÀt, Dl/QæÃqÉ CAPÀt 

EªÉ®èªÀÅzÀjAzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä D¸ÀQÛUÀ½UÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV DqÀ§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß Dj¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. £ÀªÀÄåvÉAiÀÄ£ÀÄß 

(¥sÉèQì©°n) C£ÀÄªÀÄw¸ÀÄªÀ vÀgÀUÀwAiÀÄ eÁUÀªÀ£ÀÄß CvÀÄåvÀÛªÀÄªÁV §¼À¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ GzÁºÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß PÉ¼ÀUÉ ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ.

zÉÆqÀØ UÀÄA¥ÀÅ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è vÀgÀUÀwAiÀÄ ªÀåªÀ¸ÉÜ (GzÁ: ªÀÈvÀÛzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ) ¨É½UÉÎ ªÀÈvÀÛzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è, ªÀÄPÀÌ¼À £ÀqÀÄªÉ ¸ÁPÀµÀÄÖ eÁUÀªÀ£ÀÄß 

©qÀÄªÀÅzÀÄ. F jÃw ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ vÀqÀªÁV §gÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV ªÀÈvÀÛzÀ M¼ÀUÉ ¸ÉÃgÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ PÀ¤µÀ× CrØ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀgÉÆA¢UÉ 

ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è ¨sÁUÀªÀ»¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ.

¥Àdû¯ï/NgÉ PÉÆÃgÉ 

avÀæUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

¨ÁèPïUÀ¼À CAPÀt

PÀxÉ ªÀÄvÀÄÛ avÀæ 

¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼À CAPÀt

UÉÆA¨ÉUÀ¼ÀÄ/¥ÁvÁæ©ü£ÀAiÀÄzÀ 

CAPÀt

avÀæPÀ¯É ªÀÄvÀÄÛ 

¥ÉÃAnAUï£À 

CAPÀt



ªÀÈvÀÛzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ:

F ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÉÆA¢UÉ ªÀÈvÀÛzÀ°è PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ZÀZÉðAiÀÄ°è 

vÉÆqÀV¹PÉÆ¼Àî®Ä, ¥ÀÅ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß NzÀ®Ä CxÀªÁ C©ü£ÀAiÀÄVÃvÉ/²±ÀÄVÃvÉUÀ¼À£ÀÄß ºÁqÀ®Ä ªÀÈvÀÛzÀ 

¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ. ªÀÈvÀÛzÀ°è ªÀÄPÀÌ¼À eÉÆvÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀAvÉAiÉÄÃ PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ J¯Áè ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 

¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¸ÀàµÀÖªÁV £ÉÆÃqÀ®Ä C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛzÉ ºÁUÀÄ GvÀÛªÀÄ ¸ÀÄUÀªÀÄPÁgÀgÉAzÀÄ w½¸ÀÄvÀÛzÉ.

¸ÀtÚ UÀÄA¥ÀÅ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è vÀgÀUÀw ªÀåªÀ¸ÉÜ:

¤¢ðµÀÖ ªÀAiÀÄ¹ì£À ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¸ÀtÚ UÀÄA¥ÀÅ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ PÁAiÀÄðPÀvÉðUÉ vÀgÀUÀwAiÀÄÄ CªÀPÁ±À ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ. F 

¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è EvÀgÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ £Á®ÄÌ CAPÀtUÀ¼À°è£À MAzÀÄ CAPÀtzÀ°è (ªÀÄÄPÀÛ Dl) ¸ÀévÀAvÀæªÁV DqÀ§ºÀÄzÀÄ. PÀ°PÉAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è 

vÉÆqÀV¹PÉÆ¼Àî®Ä EzÀÄ ¥ÉæÃgÉÃ¦¸ÀÄvÀÛzÉ JA§ PÁgÀtPÉÌ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¸ÀéAvÀ D¸ÀQÛAiÀÄ CAPÀtªÀ£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁqÀ®Ä ¥ÉÇæÃvÁì»¸À¨ÉÃPÀÄ. 

KvÀ£ÀäzsÉå, ¸ÀtÚ UÀÄA¦£À°è, PÁAiÀÄðPÀvÉð ¸Àé®àªÀÄnÖUÉ PÀpt ¸ÀªÁ°£À ªÀÄvÀÄÛ ªÀAiÀÄ¸ÀÌgÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀzÀ CUÀvÀå«gÀÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ 

ZÀZÉðUÀ½UÉ C£ÀÄPÀÆ®ªÁUÀÄªÀAvÉ PÉÃA¢æÃPÀj¸À§ºÀÄzÀÄ. F jÃwAiÀiÁV CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæzÀ°è£À eÁUÀªÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß «¨sÀf¸ÀÄªÀ 

ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ.

MAzÀÄ zÉÆqÀØ UÀÄA¥ÀÅ ªÀÄvÀÄÛ £Á®ÄÌ ¸ÀtÚ UÀÄA¥ÀÅUÀ¼ÀÄ. ²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À UÀÄA¦£ÉÆA¢UÉ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÁUÀ, ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ CAPÀtzÀ°ègÀÄªÀ 

J¯Áè ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸À§ºÀÄzÀÄ JAzÀÄ RavÀ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

	

ªÀÄÄPÀÛ Dl:

ªÀÄPÀÌ½UÉ Dl DqÀ®Ä ªÀÄÄPÀÛ CªÀPÁ±À PÀ°à¸ÀÄªÀÅzÀÄ CUÀvÀå. vÁªÉÃ£ÀÄ Dl DqÀ§ºÀÄzÀÄ JA§ §UÉUÉ DAiÉÄÌ ªÀiÁqÀ®Ä ªÀÄPÀÌ½UÉ ªÀÄÄPÀÛ CªÀPÁ±À 

¤ÃrzÁUÀ CªÀgÀ D¸ÀQÛ ºÉaÑ §ºÀ¼À PÁ®zÀªÀgÉUÉ CzÀgÀ°è vÉÆqÀUÀÄªÀgÀÄ (15-20 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ) DUÀ PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄ G¸ÀÄÛªÁj PÀ¤µÀÖ 

EgÀ¨ÉÃPÀÄ. CAvÀºÀ CªÀPÁ±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ ¸ÀgÀ¼À DAiÉÄÌUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjºÀj¸À®Ä CUÀvÀåªÁzÀ ¸ÁªÀÄxÀåð¥ÀÆgÀt 

PË±À® ºÉaÑ¹PÉÆ¼Àî®Ä ̧ ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. EzÀ®èzÉ CªÀgÀÄ CAvÀºÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ¢ÃWÁðªÀ¢ü PÉÊUÉÆAqÁUÀ ®PÀëöå CªÀ¢ü C¢üPÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.

11.2 PÀ°PÉ/ZÀlÄªÀnPÉ CAPÀtUÀ¼ÀÄ: 

•	 CAUÀ£ÀªÁr PÉÆoÀrAiÀÄ DªÀgÀtªÀ£ÀÄß D¸ÀQÛAiÀÄ PÉëÃvÀæUÀ¼ÁV «AUÀr¸À¯ÁVzÉ, C°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ C£ÉéÃµÀuÉ, ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À vÀAiÀiÁj, 

¥ÀæAiÉÆÃUÀ ªÀÄvÀÄÛ vÀªÀÄä D¸ÀQÛAiÀÄ PÁAiÀÄðPÉëÃvÀæzÀ°è ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄ®Ä CªÀPÁ±À PÀ°à¸À§ºÀÄzÀÄ. 

•	 ¥ÀævÉåÃPÀ D¸ÀQÛ ªÀ®AiÀÄ CxÀªÁ PÀ°PÉ CAPÀtUÀ¼À£ÀÄß vÀgÀUÀwAiÀÄ PÉÆoÀrAiÀÄ°ègÀÄªÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À §¼ÀPÉ¬ÄAzÀ PÉÊUÉÆAqÀÄ 

CzÀgÀ°è ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¸ÀQæAiÀÄªÁV vÉÆqÀV¹PÉÆ¼Àî®Ä, «µÀAiÀiÁzsÁjvÀªÁV CUÀvÀå«zÀÝ°è §zÀ¯Á¬Ä¸À®Æ§ºÀÄzÀÄ. QjAiÀÄgÀÄ vÀªÀÄä ¥Àj¸ÀgÀzÀ 

MqÀ£Ál¢AzÀ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ PÀ°AiÀÄÄªÀgÀÄ. CªÀgÀÄ ̧ ÀºÀdªÁVAiÉÄÃ PÀÄvÀÆºÀ® G¼ÀîªÀgÀÄ, C£ÉéÃ¶¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¥ÀæAiÉÆÃUÀ PÉÊUÉÆAqÀÄ 

CªÀÅUÀ½AzÀ PÀ°AiÀÄ§AiÀÄ¸ÀÄªÀgÀÄ.

±Á¯Á¥ÀÆªÀð ²PÀët vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ºÉÆA¢¸ÀÀ¨ÉÃPÁzÀ ¥ÀæªÀÄÄR PÀ°PÁ CAPÀtUÀ¼ÀÄ:

•	 £ÁlPÀzÀ CAPÀt, NzÀÄªÀ/PÀvÉ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼À CAPÀt, ¥Àdó¯ïì ªÀÄvÀÄÛ ¨ÁèPï£À CAPÀt, ªÀÄvÀÄÛ avÀæPÀ¯É CAPÀt.

•	 ¸ÀÈd£À²Ã® PË±À®å CAPÀt, §gÀªÀtÂUÉ CAPÀt, ªÉÊeÁÕ¤PÀ CAPÀt ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÆå¹Pï/¸ÀAVÃvÀ CAPÀtUÀ¼ÀAvÀºÀ EvÀgÀ 

CAPÀtUÀ¼À£ÀÄß CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæzÀ PÉÆoÀrAiÀÄ ®¨sÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß DzsÀj¹ ¸ÀºÀ ¸ÉÃj¸À§ºÀÄzÀÄ. 



NzÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ PÀxÉ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼À CAPÀt:

•	 aPÀÌ ªÀÄPÀÌ½UÉ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß ¸Àà²ð¸À®Ä, C£ÀÄ¨sÀ«¸À®Ä CªÀPÁ±À ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ. ¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ½UÉ 

MrØPÉÆAqÁUÀ, CªÀgÀÄ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ gÀPÁë¥ÀÄlªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹ ºÁ¼É wgÀÄV¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄªÀgÀÄ. 

•	 vÀgÀUÀwAiÀÄ°è PÀvÉAiÀÄ£ÀÄß N¢zÀ £ÀAvÀgÀ D ¥ÀÅ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄÄ CzÀgÀ ¥ÀæwAiÀÄ£ÀÄß 

¥ÀÅ¸ÀÛPÀ CAPÀtzÀ°è Ej¸À¨ÉÃPÀÄ. DUÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß ªÀÄvÉÛ NzÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ F ¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ°è K¤zÉ 

JA§ÄzÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ PÀÄvÀÆºÀ®ªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄªÀgÀÄ.

•	 CAvÀºÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÀ®ªÁgÀÄ ¸ÁPÀëgÀvÉAiÀÄ ¥ÀÆªÀð PË±À®åUÀ¼À£ÀÄß 

CjAiÀÄÄªÀ ¸À®ÄªÁV ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ MqÀ£Ál £ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ CvÀåUÀvÀå. 

•	 CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæzÀ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀAiÀiÁj¹zÀ ««zsÀ jÃwAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À ¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼À 

¤AiÀÄvÀPÁ°PÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ F CAPÀtzÀ°è EqÀ¨ÉÃPÀÄ. EªÀÅUÀ¼À°è zÉÆqÀØ ̈ ÉÆÃqïð/UÀnÖAiÀiÁzÀ ªÀÄÄR¥ÀÄlUÀ½AzÀ «£Áå¸ÀUÉÆ½¸ÁzÀ 

¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ, avÀæ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ, ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ eÁ£À¥ÀzÀ PÀxÉUÀ¼ÀÄ, ¸ÀgÀ¼À PÀxÉ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ, «µÀAiÀiÁzsÁjvÀ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ, ªÀÄ£ÉÆÃgÀAd£É/ªÉÆÃdÄ, 

¢£À¥ÀwæPÉUÀ¼ÀÄ EvÁå¢UÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀ§ºÀÄzÀÄ.

£ÁlPÀzÁlzÀ CAPÀt:

•	 ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ E°è ºÉZÁÑV PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄgÀÄ, ¥ÉÇÃµÀPÀgÀÄ, 

¥ÉÇ°Ã¸ï CxÀªÁ ªÉÊzÀågÀ ¥ÁvÀæzÀAvÉ £Àn¸ÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ £Àn¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 

D£ÀA¢¸ÀÄvÁÛgÉ. 

•	 EzÀÄ PÉÃªÀ® ªÀÄUÀÄ«£À PÀ®à£Á±ÀQÛ JAzÀÄ 

vÉÆÃgÀÄvÀÛzÉAiÀiÁzÀgÀÆ, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀ°AiÀÄ®Ä EzÀÄ MAzÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR 

PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀªÁVzÉ. CªÀgÀÄ vÀªÀÄä ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è £ÉÆÃrzÀÝ£ÀÄß 

C©ü£À¬Ä¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ CªÀgÀÄ vÀªÀÄä ̧ ÀägÀuÉAiÀÄ£ÀÄß §®¥Àr¸ÀÄvÁÛgÉ. C®èzÉ, F «zsÁ£À¢AzÀ¯ÉÃ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ̧ ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄß ¥ÀjºÀj¸ÀÄªÀ zÀÈ¶×PÉÆÃ£À/

UÀæ»¸ÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß gÀÆr¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. 

•	 E°ègÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÉAzÀgÉ: ªÉÊ«zsÀåªÀÄAiÀÄ UÉÆA¨ÉUÀ¼ÀÄ, UÉÆA¨ÉUÉ ºÉÆAzÀÄªÀ ¦ÃoÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ GqÀÄUÉUÀ¼ÀÄ, UÉÆA¨É 

UÁvÀæzÀ CqÀÄUÉ ¥ÁvÉæUÀ¼ÀÄ (ªÀÄrPÉUÀ¼ÀÄ, HlzÀ ¥ÁvÉæUÀ¼ÀÄ, ZÀªÀÄZÀUÀ¼ÀÄ EvÁå¢.) £Àn¸ÀÄªÀAvÀºÀ DºÁgÀ PÀÈwUÀ¼ÀÄ (eÉÃrªÀÄtÂÚ¤AzÀ ªÀiÁrzÀ 

vÀgÀPÁjUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ ºÀtÄÚUÀ¼ÀÄ) GqÀÄUÉ-vÉÆqÀÄUÉUÀ¼ÀÄ (GzÁ: ̧ ÁÌ¥sïð, mÉÆÃ¦, ̧ ÉÆÖÃ¯ï, eÁPÉmï, ̧ ÀtÚ ¹ÃgÉ, GzÀÝªÁzÀ §mÉÖAiÀÄ vÀÄAqÀÄUÀ¼ÀÄ 

EvÁå¢.) ¨ÁZÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ PÀ£Àßr.

¥Àdû¯ïUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÁèPï CAPÀt:

•	 ¨ÁèPïUÀ¼ÉÆA¢UÉ DqÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ DPÁgÀUÀ¼ÀÄ, 

UÁvÀæUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ §tÚUÀ¼À §UÉÎ PÀ°AiÀÄ®Ä ¥ÁægÀA©ü¸ÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ 

¨ÁèPïUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆÃ°¹ CªÀ£ÀÄß PÉ®ªÀÅ DPÁgÀzÀ°è (GzÁ. gÉÊ¯Éé mÁæ÷åPï) 

gÀa¸ÀÄªÀgÀÄ CxÀªÁ «¸ÁÛgÀªÁzÀ ªÀÄÆgÀÄ DAiÀiÁªÀÄzÀ gÀZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß 

gÀÆ¦¸ÀÄªÀgÀÄ. ««zsÀ jÃwAiÀÄ ªÀiÁzÀjUÀ¼À£ÀÄß ¤«Äð¸ÀÄªÁUÀ ¨ÁèPïUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¸ÀÈd£À²Ã® jÃwAiÀÄ°è AiÉÆÃa¸ÀÄªÀAvÉ ¥ÉæÃgÉÃ¦¸ÀÄvÀÛªÉ. 

EzÀ®èzÉ, PÉ®ªÉÇªÉÄä ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ gÀZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ̧ ÀºÀ¨sÁVvÀé¢AzÀ PÉÊUÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. EzÀÄ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ̧ ÀAªÀºÀ£À £ÀqÉ¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ vÀAqÀªÁV 

PÉ®¸À ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄPÀ DUÀÄªÀÅzÀÄ. 

•	 F CAPÀtzÀ°è J¯Áè ««zsÀ §tÚUÀ¼ÀÄ, DPÁgÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÁvÀæUÀ¼À ¨ÁèPïUÀ¼ÀÄ EgÀ¨ÉÃPÀÄ. ¥Àdû¯ïUÀ¼ÀÄ, ºÉÆA¢¸ÀÄªÀ PÁqïðUÀ¼ÀÄ, 

¯ÉÃ¹AUï/ºÉtÂUÉ zÁgÀ/ºÀÄjUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ ̄ ÉÃ¹AUï PÁqïðUÀ¼ÀÄ, ¥ÉÆÃtÂ¸À®Ä zÁgÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄtÂUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÀºÀ EªÀÅUÀ¼ÉÆA¢UÉ ̧ ÉÃj¸À¨ÉÃPÀÄ. 

¸ÀtÚ ¸ÀtÚ DnPÉUÀ¼ÁzÀ PÁgÀÄUÀ¼ÀÄ, læPïUÀ¼ÀÄ, ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ, d£ÀgÀ DPÀÈwUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ DnPÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ D¸ÀQÛUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀªÀÅ. 

ªÀÄvÀÄÛ ¥Àj¸ÀgÀ¢AzÀ ¥ÀqÉzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ½gÀ¨ÉÃPÀÄ. 

¸ÀÈd£ÁvÀäPÀ PË±À®åzÀ CAPÀt: 

•	 avÀæPÀ¯É, ¥ÉÃAnAUï ªÀÄvÀÄÛ eÉÃrªÀÄtÂÚ£ÉÆA¢UÉ ªÀiÁqÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ 

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ £ÉÊd fÃªÀ£ÀzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ WÀl£ÉUÀ¼À£ÀÄß ºÀ®ªÀÅ «zsÀUÀ¼À°è ¥Áæw¤¢üPÀªÁV ¸ÀÆa¸ÀÄªÀ 

§UÉUÉ w½AiÀÄÄªÀgÀÄ. EzÀÄ ¸ÁAPÉÃwPÀ aAvÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄvÀÛzÉ, EzÀÄ ¥ÀÇªÀð-§gÀªÀtÂUÉAiÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR 

PË±À®åªÁVzÉ. 

•	 EzÀ®èzÉ, F ZÀlÄªÀnPÉUÀ½AzÀ ¸ÀÆPÀëöäZÀ®£À¢AzÁV ¨ÉgÀ¼ÀÄUÀ¼À ¸ÁßAiÀÄÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉÊ ¸ÁßAiÀÄÄUÀ¼ÀÄ ZÀÄgÀÄPÁV §gÉAiÀÄ®Ä 

¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ.  



•	 F CAPÀtzÀ°ègÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÉAzÀgÉ: ««zsÀ jÃwAiÀÄ PÁUÀzÀUÀ¼ÀÄ, PÀæAiÀiÁ£ïìUÀ¼ÀÄ, ¥É¤ì¯ïUÀ¼ÀÄ, vÉÆ¼ÉAiÀÄ§ºÀÄzÁzÀ PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉUÀ¼ÀÄ, 

¸ÉèÃmïUÀ¼ÀÄ, «©ü£Àß §tÚzÀ ZÁPïUÀ¼ÀÄ, zÁgÀzÀ J¼ÉUÀ¼ÀÄ, §mÉÖAiÀÄ vÀÄAqÀÄUÀ¼ÀÄ, §tÚUÀ¼ÀÄ, PÀÄAZÀUÀ¼ÀÄ, mÉÃ¥ï, »lÄÖ CxÀªÁ eÉÃrªÀÄtÄÚ, 

gÉÆÃ°AUï ¦£ïUÀ¼ÀÄ/®lÖtÂUÉ, ¥sÀ®PÀUÀ¼ÀÄ, ºÀ¼ÉAiÀÄ ¢£À¥ÀwæPÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤AiÀÄvÀPÁ°PÉUÀ¼ÀÄ, L¸ïQæÃA PÀrØUÀ¼ÀÄ, EvÁå¢UÀ¼ÀÄ. 

§gÀªÀtÂUÉAiÀÄ CAPÀt:

•	 ¸ÁPÀëgÀvÁ ¥ÀÆªÀð PË±À®åUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼Àî®Ä CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß E°è MzÀV¸À§ºÀÄzÀÄ. 

•	 ªÀÄPÀÌ½UÉ ¥ÀæAiÉÆÃUÀ PÉÊUÉÆ¼Àî®Ä, ZÀlÄªÀnPÉ £ÀqÉ¸À®Ä ªÀÄÄPÀÛ CªÀPÁ±À«gÀ¨ÉÃPÉÃ ºÉÆgÀvÀÄ 

AiÀiÁªÀ ¤zÉÃð±À£ÀªÀÅ ¸À®èzÀÄ.

•	 §gÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæAiÉÆÃV¸À®Ä ¨ÉÃPÁzÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ F CAPÀtzÀ°ègÀ¨ÉÃPÀÄ. ««zsÀ 

UÁvÀæzÀ PÁUÀzÀUÀ¼ÀÄ, £ÉÆÃmï §ÄPïUÀ¼ÀÄ, £ÉÆÃmï ¥ÁåqïUÀ¼ÀÄ, zÀ¥Àà ¥É¤ì¯ïUÀ¼ÀÄ, ¸ÁÖöåA¥ïUÀ¼ÀÄ, 

¸ÁÖöåA¥ï ¥ÁåqïUÀ¼ÀÄ, zÁgÀUÀ¼ÀÄ, ®PÉÆÃmÉ EvÁå¢.

«eÁÕ£À/ªÉÊeÁÕ¤PÀ CAPÀt:

•	 vÀgÀUÀwAiÀÄ°è EzÀÄ ¥ÀævÉåÃPÀªÁVgÀ¨ÉÃPÁV®è. 

KPÉAzÀgÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÉÊeÁÕ¤PÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

PË±À®UÀ¼À£ÀÄß PÉÆoÀrAiÀÄ EvÀgÉqÉUÀ¼À®Æè PÀ°AiÀÄÄªÀgÀÄ.

•	 F CAPÀtzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß eÉÆÃr¸ÀÄªÁUÀ MªÉÄäUÉ 

MAzÉÃ «µÀAiÀÄPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ºÁUÉ eÉÆÃr¸À¨ÉÃPÀÄ. 

GzÁºÀgÀuÉUÉ E½eÁgÀÄUÀ¼ÀÄ, ZÀPÀæUÀ¼ÀÄ, ¦Ã£À ªÀÄ¸ÀÆgÀUÀ¼ÀÄ, 

PÀ¥Éà a¥ÀÄàUÀ¼ÀÄ, ̧ À¸ÀåUÀ¼ÀÄ, ©ÃdUÀ¼ÀÄ, CAiÀÄ¸ÁÌAvÀUÀ¼ÀÄ, PÀ©âtzÀ ºÀÄr, vÀÆPÀzÀ vÀPÀÌr, §lÄÖUÀ¼ÀÄ, C¼ÀvÉ ¥ÀnÖ E®èªÉÃ ̧ ÀÜ½ÃAiÀÄªÁV ®¨sÀå«gÀÄªÀ 

¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ.

ªÀÄÆå¹Pï/¸ÀAVÃvÀ CAPÀt:

•	 ªÀÄPÀÌ¼À «±ÁæAwUÉ F CAPÀt ¸ÀÜ¼ÀªÉÇzÀV¸À¨ÉÃPÀÄ. 

•	 mÉÃ¥ïgÉPÁqÀðgï, ¹.rUÀ¼ÀÄ/mÉÃ¥ïUÀ¼À°è£À ¥ÀzÀåUÀ¼ÀÄ 

ªÉÆzÀ¯ÁzÀ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ E°ègÀ¨ÉÃPÀÄ. 

•	 F CAPÀtzÀ°è ¸ÁÌ¥sïðUÀ¼ÀÄ, j§â£ïUÀ¼ÀÄ, ¸ÀÈd£À²Ã®vÉUÉ 

¥ÀÆgÀPÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. F CAPÀtzÀ°è ««zsÀ ªÁzÀåUÀ¼À zsÀé¤AiÀÄ£ÀÄß 

C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄªÀ, C£ÉéÃ¶¸ÀÄªÀ PÁAiÀÄðPÉÌ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¥ÉÆæÃvÁì»¸À¨ÉÃPÀÄ. 

UÀAmÉUÀ¼ÀÄ, £ÁzÀ vÀgÀAUÀ ºÉÆ«Ää¸ÀÄªÀ ¥ÁvÉæUÀ¼ÀÄ, PÉÆ¼À®Ä, vÀA§Æj, 

vÀAw ªÁzÀåUÀ¼ÀÄ ªÀÄwÛvÀgÀ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ¸ÀAVÃvÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ½gÀ¨ÉÃPÀÄ.

£É£À¦£À°èqÀ¨ÉÃPÁzÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ:

•	 J¯Áè ¸ÁªÀÄVæUÀ¼À£ÀÄß MAzÉÃ ¨ÁjUÉ ¥ÀæzÀ²ð¸À¨ÁgÀzÀÄ, EzÀjAzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ UÉÆAzÀ®PÉÌ M¼ÀUÁUÀÄªÀgÀÄ. JgÀqÀÄ ªÁgÀUÀ½UÉÆªÉÄä ¥Àæw 

CAPÀtzÀ ¸ÁªÀÄVæAiÀÄ£ÀÆß §zÀ°¸À¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÀªÀÄAiÀÄ ¨ÉÃPÀÄ. DzÀgÀÆ §ºÀ¼À PÁ®zÀªÀgÉUÉ ¸ÁªÀÄVæAiÀÄ£ÀÄß §zÀ°¸ÀzÉÃ 

ºÉÆÃzÀ°è CªÀjUÉ ¨ÉÃ¸ÀgÀ ªÀÄÆqÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 ±À§ÝzÀ CAPÀtUÀ¼ÀÄ (CZÀÄÑUÀ¼ÀÄ, gÀZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ) EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¤±Àå§Ý (NzÀÄ/Dl/DnPÉ) CAPÀt¢AzÀ zÀÆgÀ«gÀÄ¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

•	 J¯Áè PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼À£ÀÄß ¯ÉÃ§¯ï ºÀaÑ Ej¸À¨ÉÃPÀÄ. CzÀgÀ ¤gÀÆ¥ÀuÉ ºÁUÀÆ MªÉÄäUÉ JµÀÄÖ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ DqÀ§®ègÉA§ CA±ÀªÀ£ÀÄß 

¸ÁAPÉÃwPÀªÁV DzÀgÉ ªÀÄPÀÌ½UÀÆ w½AiÀÄÄªÀ ºÁUÉ §gÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. 

•	 ¥Àæw CAPÀtzÀ°ègÀÄªÀ J¯Áè PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼À£ÀÄß ¯ÉÃ§¯ï ªÀiÁr ¸ÀAUÀæºÀ ClÖuÉUÀ¼À°è Ej¹ CzÀ£ÀÄß J°è EqÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ 

ªÀÄPÀÌ½UÉ vÉÆÃj¹. Dl/PÉ®¸À ªÀÄÄV¹zÀ ªÉÄÃ¯É PÁ®PÀæªÉÄÃt CªÀgÀÄ »jAiÀÄgÀ ¨ÉA§®zÉÆA¢UÉ ±ÀÄzÀÞ¥Àr¸ÀÄªÀ°è, ¸ÁªÀÄVæUÀ¼À gÀPÀëuÉAiÀÄ°è 

¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄîªÀgÀÄ.



11.3	 UÉÆÃqÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É vÀÆUÀÄ avÀæUÀ¼ÀÄ: 

•	 ªÀÄPÀÌ¼À qÁæ¬ÄAUïUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À£ÀÄß UÉÆÃqÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¥ÀæzÀ²ð¸ÀÄªÀÅzÀÄ CUÀvÀå. EzÀjAzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÁªÀÅ PÉÊUÉÆAqÀ 

ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß/¥Á¯ÉÆÎArzÀ£ÀÄß £É£À¦¹PÉÆAqÀÄ DvÁä©üªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄß vÀªÀÄä PÁAiÀÄðPÉÌ zÉÆgÉvÀ ªÀÄ£ÀßuÉ¬ÄAzÀ ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ. 

¥ÉÆÃµÀPÀgÀÆ PÀÆqÀ vÀªÀÄä ªÀÄPÀÌ¼À §UÉÎ ºÉªÉÄävÁ½ CªÀgÀ PÀ°PÉAiÀÄ°è ºÉZÀÄÑ D¸ÀQÛ vÀ¼ÉAiÀÄ®Ä F ¥ÀæzÀ±Àð£À ¸ÀºÁAiÀÄPÀ.

•	 ªÀÄUÀÄ«£À PÀtÂÚ£À ªÀÄlÖzÀ°è ¥ÀæzÀ±Àð£À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. 

•	 EvÀgÀ avÀæUÀ¼À£ÀÄß UÉÆÃqÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¥ÀæzÀ²ð¹zÀ°è CªÀÅ ZÁ°Û ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ ¥ÀÆgÀPÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. GzÁºÀgÀuÉ: DAiÀiÁ wAUÀ¼À «µÀAiÀÄ.

•	 avÀæUÀ½UÉ ¯ÉÃ§¯ï ºÁPÀÄªÀÅzÀjAzÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ °TvÀªÁVAiÀÄÆ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæw¤¢ü¸À§ºÀÄzÉAzÀÄ w½AiÀÄÄvÀÛzÉ. EzÀjAzÁV 

NzÀ¨ÉÃPÁzÀ/ §gÉAiÀÄ¨ÉÃPÁzÀ CUÀvÀå ªÀÄ£ÀªÀjPÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. 

11.4 ¦ÃoÉÆÃ¥ÀPÀgÀt ªÀÄvÀÄÛ ZÁ¥ÉUÀ¼ÀÄ: 

CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæzÀ°è ¦ÃoÉÆÃ¥ÀPÀgÀt«zÀÝ°è ªÀÄPÀÌ¼À DPÀÈwUÉ ¥ÀÆgÀPÀ UÁvÀæ«gÀ¨ÉÃPÀÄ. CzÀgÀ ªÉÄÃ¯É ¸ÀÄSÁ¹Ã£ÀgÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. zÀÄAqÁzÀ 

CAZÀÄ EgÀ¨ÉÃPÀÄ. JvÀÛgÀªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄî«PÉUÉ ¥ÀÆgÀPÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. ±Á¯Á¥ÀÆªÀð vÀgÀUÀwUÉ ¦ÃoÉÆÃ¥ÀPÀgÀtªÀÅ C¤ªÁAiÀÄðªÉÃ£À®è. 

ªÀtðgÀAfvÀ ZÁ¥ÉUÀ½AzÀ PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ eÁUÀªÀ£ÀÄß ¸ÀÆa¸À§ºÀÄzÀÄ. ZÁ¥É DAiÉÄÌ ªÀiÁqÀÄªÁUÀ ºÉtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸À¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ F 

ZÁ¥ÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ºÁAiÀiÁV PÀÄ½vÀÄ vÀªÀÄä PÉ®¸ÀzÀ°è vÉÆqÀUÀÄªÀAwgÀ¨ÉÃPÀÄ. 

11.5 CnÖUÉUÀ¼ÀÄ (±É¯ïá)

CnÖUÉUÀ¼À JvÀÛgÀ PÀrªÉÄ EzÀÄÝ eÉÆÃr¸ÀÄªÀ DnPÉUÀ¼ÀÄ, ¸ÀªÁ®Ä ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ, ªÀÄwÛvÀgÀ ªÀÄPÀÌ¼À C£ÉéÃµÀPÀ ¸ÁªÀiÁVæUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀ¨ÉÃPÀÄ. 

ªÀÄPÀÌ½UÉ F ¸ÀA¥À£ÀÆä®zÀ ¸ÀÄ®¨sÀ ®¨sÀåvÉ EgÀ¨ÉÃPÀÄ. ¸ÀAUÀæºÀ ClÖuÉUÀ¼ÀÄ/vÀVÎ£ÀªÁzÀ PÉÆoÀr ¥ÀævÉåÃPÀ£ÀPÁjUÀ½AzÀ CAPÀtUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀævÉåÃQ¹ 

UÀr ¸ÀÆa¸À§ºÀÄzÀÄ. PÉÆoÀrAiÀÄ ¥ÀæªÉÃ±À£À PÀæªÀÄ, ¤¢ðµÀ× eÁUÀzÀ°è vÀªÀÄä ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß EqÀ§ºÀÄzÀÄ. ¨ÁvïgÀÆªÀiï/±ËZÁ®AiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¹APï£À 

zÁj, MAzÉqÉ¬ÄAzÀ ªÀÄvÉÆÛAzÉqÉ¬ÄAzÀ ¸ÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸À¨ÉÃPÀÄ. 

11.6 UÀÄA¥ÀÄ gÀZÀ£É: 

¥ÀjuÁªÀÄPÁj E¹¹E PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀÅ ¸ÀªÀÄAd¸À UÀÄA¥ÀÄ gÀZÀ£Á gÀÆrü §¼ÀPÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. QjAiÀÄjUÉ §ºÀÄºÀAvÀ ºÁUÀÄ ¸À«Ä±Àæ 

ªÀAiÉÆÃªÀiÁ£À UÀÄA¥ÀÄ gÀZÀ£É ¸ÀªÀÄAd¸ÀªÉAzÀÄ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÀUÀ½AzÀ w½zÀÄ§A¢zÉ. CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæzÀ ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄgÀÄ 

UÀÄA¥ÀÄ gÀa¸ÀÄªÁUÀ ZÀlÄªÀnPÉUÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV ªÉÊAiÀÄQÛPÀ PÁAiÀÄð ¸ÀtÚ ºÁUÀÄ zÉÆqÀØ UÀÄA¥ÀÄ gÀa¸À®Ä CªÀPÁ±À«zÉ. ZÀlÄªÀnPÉUÀ½UÉ J¯Áè 

ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß vÉÆqÀV¹PÉÆ¼Àî®Æ§ºÀÄzÀÄ. 

•	 ªÉÊAiÀÄQÛPÀ/§ºÀÄªÀAiÉÆÃªÀiÁ£À UÀÄA¥ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀÄxÀåð

•	 PÉÃAzÀæzÀ°è£À ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸Àj¸ÀÄªÀiÁgÀÄ KPÀgÀÆ¥ÀzÀ ªÀAiÀÄ¸ÀÌgÁVzÀÝgÉ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ CUÀvÀå ºÁUÀÆ ¸ÁªÀÄxÀåð DzsÀj¹ CªÀgÀ£ÀÄß 

UÀÄA¥ÀÄUÉÆ½¹. 

•	 ¥Àæw UÀÄA¦UÀÆ «©ü£Àß ZÀlÄªÀnPÉ ¤Ãr ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ªÀÄPÀÌ¼À ±ÉÊPÀëtÂPÀ CUÀvÀå ¥ÀÆgÉÊ¹.

•	 «©ü£Àß ªÀAiÉÆÃªÀiÁ£ÀzÀ ªÀÄPÀÌ½zÀÝ°è CªÀgÀ£ÀÄß ªÀAiÉÆÃªÀiÁ£ÀzÀ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É UÀÄA¥ÀÄUÉÆ½¹, ¥Àæw UÀÄA¦£À ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ eÉÆvÉAiÀiÁV 

PÉ®¸À ªÀiÁqÀ°. ªÀÄºÀvÀézÀ ªÀiÁ»wAiÀÄÄ ¤ªÀÄUÉ zÉÆgÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß «ÃQë¹, ̧ ÀAUÀæ»¹ zÁR°¹. CªÀgÀ ̧ ÁªÀÄxÀåð ªÀÄvÀÄÛ CUÀvÀåUÀ¼À£ÀÄß CzÀÄ 

JwÛ»rAiÀÄ°. ªÉÊAiÀÄQÛPÀªÁV ªÀÄPÀÌ¼À UÀÄj ¤zsÀðj¹. AiÉÆÃd£É vÀAiÀiÁj¸À®Ä EzÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄPÀ.

•	 ªÉÊAiÀÄQÛPÀ, ¸ÀtÚ ªÀÄvÀÄÛ zÉÆqÀØ UÀÄA¥ÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼ÀÄ: ¢£À ªÀÄvÀÄÛ AiÉÆÃd£É vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÁUÀ ªÀiË£À, ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ªÉÃ¼É ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀtÚ/

zÉÆqÀØ UÀÄA¥ÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÀjzÀÆV¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ªÀÄgÉAiÀÄzÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ªÉÃ¼ÉAiÀÄ°è ªÀÄÄPÀÛ DlzÀ DAiÉÄÌ, NzÀÄ, §gÀºÀ, MUÀÎlÄÖ, 

DnPÉAiÀÄAvÀºÀ ªÀiË£À CAPÀtUÀ¼ÀÄ, UÀÄA¥ÀÄZÀlÄªÀnPÉ §ºÀÄvÉÃPÀ UÀzÀÝ®ªÀÄAiÀÄ ºÁqÀÄ, ²±ÀÄVÃvÉ, ̈ ÉgÀ¼ÀÄ Dl, £ÁlPÀ, «eÁÕ£À, UÀtÂvÀ, ̈ sËwPÀ 

ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ F §UÉÎ UÀÄA¥ÀÄUÉÆ½¸À®Ä ¸ÀÆPÀÛªÁVgÀÄvÀÛzÉ

•	 ErÃ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄPÉÌ UÀÄA¥ÀÄ MqÀ£ÁlUÀ¼ÀÄ ºÉÆA¢PÉÆAqÀÄ «µÀAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¨ÉA§°¸À¨ÉÃPÀÄ. ¸ÀQæAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiË£À 

ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀjzÀÆV¹, zÉÆqÀØ UÀÄA¦£À ªÀiË£À ZÀlÄªÀnPÉAiÉÄAzÀgÉ PÀvÉAiÀÄ£ÀÄß eÉÆÃgÁV NzÀÄªÀ CªÀ¢ü. ¸ÀtÚUÀÄA¥ÀÄ 

ZÀlªÀnPÉAiÉÄAzÀgÉ ¸ÀÈd£À²Ã® CAPÀtzÀ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ MmÁÖgÉ ZÀlÄªÀnPÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. PÉÆ¯Áeï CxÀªÁ ¨ÁèPï eÉÆÃqÀtPÁAiÀÄð EgÀ§ºÀÄzÀÄ. 

E¹¹E PÀ°PÁ ¥Àj¸ÀgÀzÀ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ°è ªÀÄUÀÄ«£À ErÃ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ¥ÀjUÀtÂ¸À¨ÉÃPÀÄ. ¸ÀjAiÀiÁV D¯ÉÆÃa¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ 

C£ÉÃPÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. 

11.7 CUÀvÀå PÀ°PÉ ªÀÄvÀÄÛ DlzÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ	

•	 ±Á¯Á¥ÀÆªÀð ²PÀëtzÀ ºÀAvÀzÀ°è, ªÀÄUÀÄ vÀ£Àß ¥Àj¸ÀgÀzÉÆA¢UÉ MqÀ£ÁlªÀ£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ PÀ°AiÀÄÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ PÀÄvÀÆºÀ®, 

D¸ÀQÛ ªÀÄvÀÄÛ CªÀ£À PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß GvÉÛÃf¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ G½¹PÉÆ¼Àî®Ä ««zsÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ ¥Àj¸ÀgÀªÀÅ GvÉÛÃdPÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. 

•	 AiÀiÁªÀÅzÉÃ ±Á¯Á¥ÀÆªÀð ²PÀët ªÀÄvÀÄÛ ²PÀët PÉÃAzÀæªÀÅ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀAiÀÄ¹ìUÉ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ DlzÀ G¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 



¸ÁªÀÄVæUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁPÁUÀÄªÀµÀÄÖ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊ«zÀåªÀÄAiÀÄ ¥ÀÇgÉÊPÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÀÄ. 

•	 J¯Áè jÃwAiÀÄ ¸ÀªÀÄUÀæ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß GvÉÛÃf¸À®Ä CªÀÅUÀ½UÉ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ DlzÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæzÀ°è 

®¨sÀå«gÀ¨ÉÃPÀÄ. 

•	 J¯Áè ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ ¸ÀÄgÀQëvÀ, ¸ÀéZÀÒ ªÀÄvÀÄÛ GvÀÛªÀÄ ¹ÜwAiÀÄ°ègÀ¨ÉÃPÀÄ. 

•	 ªÀÄUÀÄ ¸ÀtÚ UÀÄA¥ÀÅUÀ¼À°è ZÀlªÀnPÉ ªÀiÁqÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄUÀÄ«UÉ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ¸ÁPÀµÀÄÖ ¥ÀæªÀiÁtzÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ 

®¨sÀå«gÀ¨ÉÃPÀÄ. 

•	 F ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ ¸ÀÆÜ® ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÆPÀëöäZÀ®£ÉAiÀÄ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ ºÉZÀÄÑ GvÉÛÃd£À ¤ÃqÀÄªÀAvÀªÀÅUÀ¼ÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄUÀÄ«UÉ gÀZÀ£É 

ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÄ£ÀgïgÀZÀ£É ¸ÉÃjzÀAvÉ PÀAqÀÄ»rAiÀÄ®Ä ªÀÄvÀÄÛ C£ÉéÃ¶¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄAvÉ EgÀ¨ÉÃPÀÄ. 

•	 EzÀÄ PÀ¯É, avÀæPÀ¯É EvÁå¢UÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀÈd£À²Ã® C©üªÀåQÛUÀ¼À eÉÆvÉUÉ ¸ÀAªÉÃzÀ£Á C£ÉéÃµÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¸ÀAªÀºÀ£ÀªÀ£ÀÄß 

GvÉÛÃf¸À¨ÉÃPÀÄ.

•	 ªÀÄPÀÌ¼À CUÀvÀåvÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸À¤ßªÉÃ±ÀzÀ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É ¸ÁªÀiÁVæUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÆÃzsÀ£Á vÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀævÉåÃQ¸À¨ÉÃPÀÄ.  

•	 «©ü£Àß ̧ ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÆgÉÊ¸ÀÄªÀ ºÁUÀÆ §ºÀÄ¥ÀAiÉÆÃV §¼ÀPÉUÉ ºÉÆA¢PÉAiÀiÁUÀÄªÀAvÀºÀ ̧ ÁªÀÄVæUÀ½UÉ ºÉZÀÄÑ DzÀåvÉ ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ. 

•	 F vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ ¤zÉÃð±À£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀgÀ¼ÀUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ, PÁAQæÃmï ªÀ¸ÀÄÛ«£À (ªÀÄÆvÀðgÀÆ¥ÀzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ)/ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À §¼ÀPÉ, 

PÀ°PÉAiÀÄ PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÄ®¨sÀ¢AzÀ PÀptUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ¹ÜgÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ PË±À®åUÀ¼À£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ 

ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, 

PÉ®ªÀÅ CUÀvÀå PÀ°PÉ ªÀÄvÀÄÛ DlzÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ F PÉ¼ÀPÀAqÀAwªÉ.

M¼ÁAUÀt ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ:

•	 gÀZÀ£ÁvÀäPÀ DlPÁÌV ¨ÁèPïìUÀ¼ÀÄ 

•	 PË±À®å ªÀÈ¢Þ¸ÀÄªÀ DnPÉUÀ¼ÀÄ

•	 PÁ®à¤PÀ £ÁlPÀ/£ÁlQÃAiÀÄ DlzÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

•	 ¨sÁµÁ PË±À®åUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

•	 ¨Ë¢ÞPÀ PË±À®UÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

•	 ¸ÀÈd£ÁvÀäPÀ C©üªÀåQÛUÁV ¸ÀAVÃvÀ ªÀÄvÀÄÛ PÀ¯É ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

•	 PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÁV ¥ÀæPÀÈw

•	 ®¨sÀå«gÀÄªÀ ̧ ÀA¥À£ÀÆä®ªÀ£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ ̧ ÀÜ½ÃAiÀÄ DlzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÁ ̧ ÁªÀÄVæUÀ¼À£ÀÄß PÁAiÀÄðPÀvÉð vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

ºÉÆgÁAUÀt ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ:

•	 DlzÀ G¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÁzÀAvÀºÀ ºÀvÀÄÛªÀ/DgÉÆÃ»UÀ¼ÀÄ, GAiÀiÁå¯ÉUÀ¼ÀÄ, QæÃqÁ PÉëÃvÀæ, QæÃqÁ G¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ, ¨ÉÊ¹PÀ¯ïUÀ¼ÀÄ, dA¥ï/

ºÁgÀÄªÀ ºÀUÀÎUÀ¼ÀÄ, ZÉAqÀÄUÀ¼ÀÄ, ZÀ°¸À§®è ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ (¥ÉnÖUÉUÀ¼ÀÄ, ¥Áè¹ÖPï PÉæÃmïUÀ¼ÀÄ) EvÁå¢. EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ±ÉÃRj¹qÀ®Ä ±Éqï/¸ÀÆPÀÛªÁzÀ 

¸ÀÜ¼ÀªÀ£ÀÄß ¤«Äð¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 J¸ÉAiÀÄ®Ä, »rAiÀÄ®Ä, MzÉAiÀÄ®Ä, GgÀÄ½¸À®Ä zÉÆqÀØ CxÀªÁ ¸ÀtÚ ZÉAqÀÄUÀ¼ÀÄ, ºÀ¼ÉAiÀÄ mÉÊgïUÀ¼ÀÄ, jAUïUÀ¼ÀÄ EvÁå¢.

•	 ªÀÄgÀ¼ÀÄ UÀÄAr, ªÀÄUïUÀ¼ÀÄ, ZÀªÀÄZÀUÀ¼ÀÄ, PÀ¥ïUÀ¼ÀÄ, aPÀÌ §PÉmï, dgÀrUÀ¼ÀÄ, ¸ÉÆÃ¸ÀÄªÀ dgÀr, EvÁå¢UÀ¼ÉÆA¢UÉ ªÀÄgÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

¤ÃgÀÄ DlzÀ ¸ÀÜ¼ÀzÀ ªÀåªÀ¸ÉÜ.

12. AiÉÆÃd£É
ªÀiÁzÀj CAUÀ£ÀªÁr PÁAiÀÄðPÀæªÀÄPÉÌ ¥ÀjuÁªÀÄPÁj AiÉÆÃd£É CvÀåUÀvÀå. CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæUÀ¼À°è ¥ÀjuÁªÀÄPÁj ªÀ»ªÁnUÉ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ 

PÉ¼ÀV£À CA±ÀUÀ¼ÀÄ PÀqÁØAiÀÄªÁVzÉ. 

•       C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ J¯Áè PË±À®PÉëÃvÀæUÀ¼ÀÄ ¢ÃWÁðªÀ¢üAiÀÄ UÀÄjUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÄÝ, F ¢ÃWÁðªÀ¢üAiÀÄ AiÉÆÃd£É «±Á® ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀªÀÄvÉÆÃ°vÀ 

¥ÀoÀåPÀæªÀÄPÉÌ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À CºÀðvÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÉ. 

•      CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæzÀ°è EzÀgÀ CxÀðªÀÅ 6 wAUÀ½¤AzÀ 6 ªÀµÀðzÀ M¼ÀV£ÀªÀgÀÄ. 

•     AiÉÆÃfvÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀÅ ¤¢üðµÀÖ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ J¯Áè CUÀvÀå CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉAiÉÄÃ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÉ ¥ÀæªÀÄÄR CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß 

ZËPÀnÖ£À°è ºÉÃUÉ ¸ÉÃj¸À¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀgÀ §UÉÎ ¥ÀjUÀt£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ¨ÉÃPÁVzÉ. 



•   ªÀÄzsÀåªÀÄ CªÀ¢üAiÀÄ AiÉÆÃd£É PÀ°PÉAiÀÄ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ PÉëÃvÀæzÀ°è MAzÀÄ ºÀAvÀ¢AzÀ ªÀÄÄA¢£À ºÀAvÀPÉÌ ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ CªÀ¢ü¬ÄAzÀ 

ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ ªÀÄÄA¢£À ºÀAvÀPÉÌ ¤gÀAvÀgÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß w½¸ÀÄvÀÛzÉ. 

•   ¢ÃWÁðªÀ¢üAiÀÄ UÀÄjUÀ¼ÀÄ, ¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ ¤ÃwUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß awæ¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤¢üðµÀÖ CªÀ¢üAiÀÄ°è ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÀ 

PË±À®åUÀ¼ÀÄ, eÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ ¤®ÄªÀÅUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ.  F ºÀAvÀzÀ°èAiÉÄÃ CzÀÄ yÃªÀiïì CxÀªÁ «µÀAiÀÄUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ PÀ°PÉAiÀÄ ««zsÀ 

PÉëÃvÀæUÀ¼À£ÀÄß eÉÆÃr¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß ºÉZÀÄÑ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV DAiÉÆÃf¸À¯ÁVzÉ.

•   «µÀAiÀÄ/yÃªÀiï CxÀªÁ «ZÁgÀuÉAiÀÄ ¥ÀævÉåÃPÀ WÀlPÀªÀ£ÀÄß DAiÉÄÌAiÀÄÄ C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀ°è PÉÃAzÀæ PÀ®à£ÉAiÀÄ ¸ÀÄvÀÛ DAiÉÆÃf¸À¨ÉÃPÁVzÉ. 

F PÉ¼ÀV£ÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÀÄÄPÀÛ ªÀiÁ£ÀzÀAqÀUÀ¼ÁV ¥Àæ¸ÁÛ¦¸À¯ÁVzÉ.

¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ yÃªÀiï CxÀªÁ «µÀAiÀÄªÀÅ F PÉ¼ÀV£À CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À§ºÀÄzÀÄ.

•  vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄî«PÉ: EzÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ D¸ÀQÛ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ ¸ÀéAvÀ PÀ°PÉAiÀÄ°è ¸ÀQæAiÀÄªÁV vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

•  «µÀAiÀÄPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀÀ: ªÀÄPÀÌ¼À ¥ÀÇªÀð eÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄ¨sÀªÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À eÉÆvÉ ¸ÀA¥ÀPÀðªÀ£ÀÄß PÀ°à¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ 

CzÀPÁÌV ªÀÄPÀÌ¼À fÃªÀ£ÀzÉÆA¢UÉ ¸ÀA¥ÀPÀð ºÉÆA¢zÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß Ej¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

•  ¸ÀªÁ®Ä: ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÁªÀÄxÀåð ªÀÄvÀÄÛ CxÉÊð¸ÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄªÀ ¸À®ÄªÁV CªÀgÀ ¥ÀÆªÀð eÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß «¸ÀÛj¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

• CxÀð¥ÀÆtð: yÃªÀiï CxÀªÁ «µÀAiÀÄzÀ CAvÀgÀ²PÀëtzÀ ¸ÀégÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄvÀÄÛ CzÀPÁÌV ªÀåQÛAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼ÀÄ 

¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁzÀ w¼ÀÄªÀ½PÉUÉ PÉÆqÀÄUÉ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ.

ErÃ AiÉÆÃd£É ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß F PÉ¼ÀV£ÀAvÉ «ªÀj¸À§ºÀÄzÀÄ. AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ: 

•  ¢ÃWÁðªÀ¢üAiÀÄ AiÉÆÃd£É: «¸ÁÛgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ C¥ÉÃPÀëtÂÃAiÀÄ UÀÄjUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ 

ZËPÀlÄÖ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ E¹¹E ¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ ZËPÀlÄÖ, E¹¹E ¤ÃwUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ±Á¯Á¥ÀÆªÀð ²PÀëtzÀ PÀ°PÉAiÀÄ vÀvÀéUÀ¼ÀÄ 

•  ªÀÄzsÀåªÀÄ CªÀ¢üAiÀÄ AiÉÆÃd£É: ¥ÀæUÀw ªÀÄvÀÄÛ ¤gÀAvÀgÀvÉAiÀÄ ¥ÀÄgÁªÉUÀ¼ÀÄ, ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼ÀÄ, eÁÕ£À, PË±À®åUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀvÀð£ÉUÀ¼ÀÄ 

¢ÃWÀðPÁ°Ã£À AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É awæ¸ÀÄªÀ yÃªÀiï CxÀªÁ «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ/«µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ/AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÀªÀÄUÀæ ªÀÄvÀÄÛ 

PË±À®PÉëÃvÀæUÀ¼À ¤¢ðµÀÖ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ ¢ÃWÁðªÀ¢üAiÀÄ AiÉÆÃd£É PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ vÀvÀéUÀ¼ÀÄ.

•  C¯ÁàªÀ¢üAiÀÄ AiÉÆÃd£É: PÀ°PÉAiÀÄ UÀÄjUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ̈ É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ J¯Áè PË±À®åPÉëÃvÀæUÀ¼À ̧ ÀÆZÀPÀUÀ¼ÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ ̧ ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À 

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ªÀÄzsÀåªÀÄ CªÀ¢üAiÀÄ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄªÉÄÃ¯É awæ¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀÄPÀÌ¼À «ÃPÀëuÉ, »A¢£À PÀ°PÉAiÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À, »A¢£À «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ/

ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À.

13.	 ªÀÄPÀÌ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉAiÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À 
•	 ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀªÀÅ F PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ C«¨sÁdå ªÀÄvÀÄÛ CvÀåUÀvÀå CAUÀ DVzÉ EzÀjAzÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀÅ ªÀÄUÀÄ PÉÃA¢ævÀªÁVzÉ 

ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄUÀÄ«£À ªÀÄlÖPÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁV C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß AiÉÆÃf¸À¯ÁVzÉ JAzÀÄ RavÀ¥Àr¹PÉÆ¼Àî®Ä ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀªÀÅ 

¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁVzÉ.

•	 ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀzÀ GzÉÝÃ±ÀªÉAzÀgÉ ªÀÄUÀÄ«£À PÀ°PÉ ªÀÄvÀÄÛ 

¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ PÀÄjvÀAvÉ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

«±ÉèÃ¶¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 EzÀÄ ªÀÄUÀÄ«£À D¸ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß PÀÄjvÀAvÉ ¸ÁzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ 

¸ÀA¨sÀ«¸ÀÄªÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß PÀ°PÉAiÀÄ°è JzÀÄj¹zÀÄzÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ 

w¼ÀÄªÀ½PÉ ¤Ãr ªÀÄÄA¢£À AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ 

AiÉÆÃd£É vÀAiÀiÁjPÉUÉ ªÉÃ¢PÉAiÀÄ£ÀÄß, ¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ 

eÁjAiÀÄ£ÀÄß PÀ°PÉAiÀÄÄ ªÀÄÄAzÀÄªÀj¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

ªÀÄPÀÌ¼À ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß KPÉ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ:

•	 ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ «¼ÀA§UÀ¼À£ÀÄß ¥ÁægÀA¨sÀzÀ°è PÀAqÀÄPÉÆAqÀÄ «±ÉÃµÀªÁzÀ CUÀvÀåUÀ¼À£ÀÄß, ¤¢ðµÀÖ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À CvÀåªÀ±ÀåPÀªÁVzÉ. 

•	 ªÀiË¯ÁåAPÀªÀÅ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À, ªÀÄgÀÄ¥Àj²Ã®£É ªÀÄvÀÄÛ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ gÀÆ¦¹PÉÆ¼Àî®Ä £ÉgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.



ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ªÀÄvÀÄÛ ªÀgÀ¢AiÀÄ vÀvÀéUÀ¼ÀÄ:

•	 ªÀÄUÀÄ«£À ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀªÀÅ «£Áå¸ÀªÀÅ, ¤gÀAvÀgÀªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ AiÉÆÃd£ÉUÀ£ÀÄ¸ÁgÀªÁV PÉÊUÉÆArzÀÄÝ, gÀZÀ£ÁvÀäPÀ ¤gÀAvÀgÀ 

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀªÀÅ ªÀÄUÀÄ«£À ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß zÉÊ£ÀA¢£À C£ÀÄ¨sÀªÀ DzsÁjvÀªÁV zÁR°¸ÀÄvÀÛªÉ. EzÀgÀ GzÉÝÃ±ÀªÉAzÀgÉ ªÀÄUÀÄ«£À ¸ÁªÀÄxÀåðzÀ 

ªÀiÁ£ÀåvÉ, ¥ÉÆæÃvÁìºÀ ºÁUÀÆ PÀ°PÉ/¨É¼ÀªÀtÂUÉUÀ¼À CAvÀgÀªÀ£ÀÄß CjvÀÄ ¥ÀjºÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 ±Á¯Á¥ÀÆªÀð ²PÀëtzÀ CªÀ¢üAiÀÄ°è E¹¹E PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄÄ ¥Àæw ªÀÄUÀÄ«£À ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß, CªÀgÀ £ÀqÀªÀ½PÉ, CªÀgÀ PË±À®åzÀ 

ZÀlÄªÀnPÉ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ, ¸ÁégÀ¸ÀåPÀgÀ zÁR¯ÉUÀ¼ÀÄ, ¥Àj²Ã®£Á ¥ÀnÖUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÇÃmïð¥sÉÆÃ°AiÉÆUÀ¼ÀÄ, ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÀAªÀºÀ£À 

EªÀÅUÀ¼À CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¤gÀAvÀgÀªÁV £ÀqÉAiÀÄÄªÀ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.  

•	 F ºÀAvÀzÀ°è, ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀªÀÅ ««zsÀ PÉëÃvÀæUÀ¼À°è£À ªÀÄPÀÌ¼À ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À UÀÄuÁvÀäPÀ wÃ¥ÀÅðUÀ¼ÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæw¢£À 

¥ÀgÀ¸ÀàgÀ MqÀ£ÁlUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß DzsÀj¹ CªÀgÀ DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ zÉÊ»PÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ ¹ÜwAiÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ.

•	 PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄÄ ¥Àæw ªÀÄUÀÄ«£À PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß ««zsÀ jÃwAiÀÄ°è zÁR°¸À¨ÉÃPÀÄ.

•	 F zÁR¯ÁwAiÀÄÄ PÁAiÀÄð¤ªÁðºÀPÀjUÉ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÆÃzsÀ£Á ¹§âA¢UÉ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ ¸ÀÄzsÁj¸ÀÄªÀÅzÀÄ, CUÀvÀå«gÀÄªÀ 

§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ ¸ÀAAiÉÆÃf¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ºÉÃUÉ AiÉÆÃd£É ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀÄÄAzÉ K£ÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀåªÀ¹ÜvÀUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

•	 ¥Àæw ªÀÄUÀÄ«£À zÁR¯É/ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ ¥sÉÆÃ®Øgï£ÀÄß ¥ÉÇÃµÀPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ½UÉ PÉÃAzÀæzÀ°è «ÃQë¸À®Ä ®¨sÀå«gÀ¨ÉÃPÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄUÀÄ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ PÀ°PÁ PÉÃAzÀæPÉÌ CxÀªÁ ²±ÀÄ«ºÁgÀPÉÌ CxÀªÁ ±Á¯ÉUÉ ¸ÉÃ¥ÀðqÀAiÀiÁUÀÄªÀªÀgÉUÀÆ PÉÃAzÀæzÀ°è EzÀ£ÀÄß Ej¸À¨ÉÃPÀÄ.

•	 J¯Áè ¥ÉÇÃµÀPÀgÀÄ vÀªÀÄä ªÀÄUÀÄ«£À °TvÀ CxÀªÁ ªÀiËTPÀ ¥ÀæUÀwAiÀÄ ¸ÁgÁA±À ªÀgÀ¢AiÀÄ£ÀÄß ªÀµÀðPÉÌ JgÀqÀÄ ¨ÁjAiÀiÁzÀgÀÆ 

¹éÃPÀj¸À¨ÉÃPÀÄ.

AiÀiÁªÁUÀ ªÀÄvÀÄÛ ºÉÃUÉ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 ¤gÀAvÀgÀªÁV ªÀÄPÀÌ¼À CªÀ¯ÉÆÃPÀ£À, ¥Àæ²ß¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß D°¸ÀÄªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ J¯Áè ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß DUÁUÉÎ ªÀÄvÀÄÛ 

¤AiÀÄ«ÄvÀªÁV UÀªÀÄ¤¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 E¹¹E PÁAiÀÄðPÀvÉð/¥Á®£É ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀÄ ErÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ »rzÀÄ MAzÀÄ ªÀÄUÀÄ CxÀªÁ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ 

ªÉÄÃ¯É vÀªÀÄä UÀªÀÄ£À ¸É¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ,

•	 ¨sÁUÀªÀ»¸ÀzÀªÀjAzÀ ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀzÉ ºÉÆgÀUÀqÉ ªÀÄUÀÄ«£ÉÆA¢UÉ PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAªÀºÀ£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 

CvÀåªÀ±ÀåPÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. 

ªÀÄPÀÌ¼À ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ªÀåªÀ¹ÜvÀ ªÀiÁzÀj

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀiÁrzÀAvÀºÀ qÁæ¬ÄAUï, ¥ÉÃAnAUï, EvÁå¢UÀ¼ÀAvÀºÀ DAiÀÄÝ ªÀiÁzÀjUÀ¼À£ÀÄß Dj¹, CªÀgÀ D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß w½¸ÀÄªÀ, VÃazÀ ªÀÄvÀÄÛ 

§gÀªÀtÂUÉ, CªÀgÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À bÁAiÀiÁavÀæUÀ¼ÀÄ, «rAiÉÆÃ/DrAiÉÆÃ gÉPÁrðAUï, ¤zÉÃð²vÀ PÀvÉUÀ¼ÀÄ, UÀÄA¥ÀÅ ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄ«PÉAiÀÄAvÀºÀ 

ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ zÁR¯ÉUÀ¼ÀÄ EvÁå¢.

14.	 zÁR¯ÉUÀ¼À PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ
•	 ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ ¥ÀæUÀw ¥Àj²Ã®£Á¥ÀnÖ (ZÉPï°¸ïÖ) ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÆÃmïð¥sÉÆÃ°AiÉÆUÀ¼À ¸ÁgÁA±À

•	 ªÀiÁ»w, zÀvÁÛA±À, UÀÄt®PÀëtUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ WÀlPÀUÀ¼À ¥ÀnÖUÀ¼ÀÄ

•	 ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸À®Ä E¹¹E PÁAiÀÄðPÀvÉð ªÀÄvÀÄÛ ¥Á®£É ªÀiÁqÀÄªÀªÀjUÉ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃqÀÄªÀ ªÀiÁ£ÀzÀAqÀUÀ¼ÀÄ.

•	 vÀqÉUÀlÄÖªÀ PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ G¯ÉèÃRUÀ½UÁV ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ «¼ÀA§ CxÀªÁ zË§ð®åUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À®Ä ¤¢ðµÀÖ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ 

¥Àj±ÉÆÃzsÀ£À ¥Àj²Ã®£Á ¥ÀnÖUÀ¼ÀÄ.

¥ÉÆÃmïð¥sÉÆÃ°AiÉÆÃ

PÁAiÀÄð¸ÁzsÀ£É, ¨É¼ÀªÀtÂUÉ, G£ÀßvÀ PÀæªÀÄzÀ aAvÀ£É, ¸ÀÈd£À²Ã®vÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæw¥sÀ®£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¸À®Ä «£Áå¸ÀUÉÆ½¸À¯ÁzÀ ªÀÄPÀÌ¼À 

ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ ¸ÀAUÀæºÀUÀ¼ÀÄ.

¥Àæw ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß E¹¹E PÉÃAzÀæzÀ°è Ej¸À®Ä zÁR¯ÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀð»¸À¯ÁVzÉ. 

•	 ªÀÄÄR¥ÀÄlzÀ°è PÉÃAzÀæzÀ ºÉ¸ÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «ªÀgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¢qÀÄªÀÅzÀÄ

•	 ªÀÄUÀÄ«£ÀÀ bÁAiÀiÁavÀæzÉÆA¢UÉ CªÀ£À/¼À ªÉÊAiÀÄQÛPÀ «ªÀgÀUÀ¼ÀÄ    



•	 ªÀÄPÀÌ¼À D¸ÀQÛUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À §UÉÎ ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ ZÀað¹gÀÄªÀAvÀºÀ ªÀiÁ»w ºÁ¼É ªÀÄvÀÄÛ »ªÀiÁä»w

•	 ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ DgÉÆÃUÀåzÀ £ÀªÀÄÆ£É

•	 ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀiÁrgÀÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ, gÉÃSÁavÀæ ªÀÄvÀÄÛ §gÀªÀtÂUÉAiÀÄ ªÀiÁzÀjUÀ¼ÀÄ

•	 ªÀÄUÀÄ ªÀiÁrgÀÄªÀ ªÀiÁzÀjUÀ¼À bÁAiÀiÁavÀæUÀ¼ÀÄ

•	 ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ DlªÁqÀÄwÛgÀÄªÀ bÁAiÀÄavÀæUÀ¼ÀÄ

•	 ªÀÄUÀÄ«£ÉÆA¢UÉ £ÀqÉzÀ D¸ÀQÛzÁAiÀÄPÀ ZÀZÉðUÀ¼À n¥ÀàtÂ.

•	 ¤gÀAvÀgÀ £ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ¥ÀæUÀwAiÀÄ ¥Àj²Ã®£Á¥ÀnÖAiÀÄ £ÀªÀÄÆ£É 

•	 ¥ÉÇÃµÀPÀjUÉ ¤ÃqÀ¯ÁzÀ ¸ÀAQë¥ÀÛ ¥ÀæUÀw ªÀgÀ¢UÀ¼À ¥ÀæwUÀ¼ÀÄ

¸ÀAQë¥ÀÛ ªÀgÀ¢

•	 E¹¹E PÁAiÀÄðPÀvÉð/DgÉÊPÉzÁgÀgÀ ¤gÀÆ¥ÀuÁ ªÀgÀ¢UÀ½zÀÝgÀÆ ªÀÄPÀÌ¼À ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß «ªÀj¹.

•	 ¥ÉÇÃµÀPÀgÉÆA¢UÉ ºÀAaPÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄvÀÄÛ £ÀAvÀgÀ ¥ÀæxÁ«ÄPÀ ±Á¯ÉAiÀÄ°è ºÀAaPÉÆ¼Àî®Ä ¤gÀÆ¥ÀuÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ ªÀÄPÀÌ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ 

¥ÀæUÀw ¥ÀvÀæ/PÁqïð

CAUÀ£ÀªÁrPÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄgÀ ¥ÁvÀæ

ªÀiÁzÀj CAUÀ£ÀªÁr PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄgÀÄ ¸ÀªÀðvÉÆÃªÀÄÄR ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀ ¸À®ÄªÁV vÀªÀÄä ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß 

C£ÉÃPÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À°è vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ C£ÀÄPÀÆ®PÁgÀgÁVgÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ F PÉ¼ÀV£À ¥ÁvÀæUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄvÁÛgÉ.

•	 ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ CUÀvÀåvÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄUÀÄ«£À ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ ªÉÃUÀzÉÆA¢UÉ ZÀ°¸ÀÄªÀAvÉ 

UÀªÀÄ¤¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ, ¸ÀªÀÄUÀæ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÁ°£À ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß AiÉÆÃf¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 ¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÇgÉÊ¸À®Ä PÀ°PÉUÉ C£ÀÄPÀÆ® ªÀiÁrPÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 «±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À ªÀÄPÀÌ¼À PÀ°PÉAiÀÄ ¸ÁªÀÄxÀåðPÉÌ vÀPÀÌAvÉ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. CAzÀgÉ ªÀÄUÀÄ zÀÈ¶Ö»Ã£ÀvÉAiÀÄ£ÀÄß 

C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄwÛzÀÝgÉ, §ºÀÄ ¸ÀAªÉÃzÀ£Á C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ.

•	 ¨sËwPÀ ¥Àj¸ÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ ̧ À®PÀgÀuÉUÀ¼À ªÀåªÀ¸ÉÜ ªÀÄÄAvÁzÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀÄÆ®PÀ ̧ ÀºÁAiÀÄPÀ PÀ°PÁ ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß 

DAiÉÆÃf¸ÀÄªÀÅzÀÄ. GzÁ: ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÀÄA¥ÀÅUÀ¼À ªÉÃ¼Á¥ÀnÖ.

•	 ªÀÄPÀÌ¼À eÉÆvÉ ºÉZÀÄÑ ̧ ÀàA¢¸ÀÄªÀ ̈ ÁAzÀªÀåªÀ£ÀÄß ̈ É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀgÀUÀwAiÉÆ¼ÀV£À MqÀ£ÁlUÀ¼ÀÄ, ªÀÄUÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀ£Àß £ÀqÀÄ«£À 

¥ÀgÀ¸ÀàgÀ PÀ°PÉAiÀÄ MAzÀÄ ¥ÀæAiÀiÁt JAzÀÄ CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. 

•	 ªÀÄUÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄUÀÄªÀÅ §A¢gÀÄªÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¥Àj¸ÀgÀªÀ£ÀÄß UËgÀ«¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 PÉÃªÀ® ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß AiÉÆÃf¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ CµÉÖÃ C®èzÉÉ, ªÀÄUÀÄ«£À ¥Àj¸ÀgÀPÉÌ vÀPÀÌAvÉ ¸ÀAªÀºÀ£À ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉUÉ 

¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¤gÀAvÀgÀ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼À PÀqÉUÀÆ ºÉZÀÄÑ UÀªÀÄ£ÀºÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 ªÀÄPÀÌ¼À ¥ÉÇÃµÀuÉAiÀÄ eÉÆvÉUÉ ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ ¸ÀPÁgÁvÀäPÀ ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 ±ÁAvÀªÁzÀ, UËgÀªÀAiÀÄÄvÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÉßÃºÀ¥ÀgÀ jÃwAiÀÄ°è ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ ªÀiÁw£À ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀAªÀºÀ£À £ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 E¹¹E vÀgÀUÀwAiÀÄ°è «±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¸ÁªÀiÁfPÀªÁV M¼ÀUÉÆ¼ÀÄî«PÉAiÀÄ£ÀÄß RavÀ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

•	 «±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À ªÀÄPÀÌ½UÉ DgÀA©üPÀ UÀÄgÀÄw¸ÀÄ«PÉ ªÀÄvÀÄÛ ºÀ¸ÀÛPÉëÃ¥ÀPÉÌ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 ¥ÉÇÃµÀPÀgÀ ¸ÀºÀ¨sÁVvÀézÀ°è PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 ±Á¯Á¥ÀÆªÀð vÀgÀUÀw¬ÄAzÀ ¥ÀÇªÀð-¥ÁæxÀ«ÄPÀ CxÀªÁ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ½UÉ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¸ÀdÄÓUÉÆ½¸ÀÄªÀ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß 

C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

¥ÉÇÃµÀPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀÄlÄA§zÉÆA¢UÉ ¸ÀºÀ¨sÁVvÀé

•	 ¥ÀjuÁªÀÄPÁj ±Á¯Á¥ÀÆªÀð ²PÀëtzÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ°è ¥ÉÇÃµÀPÀgÀ ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄ«PÉ ªÀÄvÀÄÛ M¼ÀUÉÆ¼ÀÄî«PÉAiÀÄÄ CµÉÖÃ 

ªÀÄÄRå. 



•	 ¥ÀæUÀw ªÀgÀ¢UÀ¼À£ÀÄß ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, ¸À¨sÉUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ªÉÊAiÀÄQÛPÀ n¥ÀàtÂUÀ¼À£ÀÄß PÀ¼ÀÄ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ, WÀl£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÉÆÃµÀPÀjUÉ £À«ÃPÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ EvÁå¢UÀ¼À gÀÆ¥ÀzÀ°è DUÁUÉÎ CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæ¢AzÀ ªÀÄ£ÉUÀ½UÉ ¸ÀPÁgÁvÀäPÀ 

¸ÀAªÀºÀ£ÀUÀ¼À ºÀAaPÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ±Á¯Á¥ÀÆªÀð ²PÀëtzÀ PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄÄ ¤gÀAvÀgÀªÁV ¥ÉÇÃµÀPÀgÉÆA¢UÉ ¸ÀPÁgÁvÀäPÀ ¸ÀºÀ¨sÁVvÀé£ÀÄß 

gÀÆ¦¸À¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ F PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀÅ ²¥sÁgÀ¸ÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 

	 F ªÉÄÃ°£À ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸Á¢ü¸À®Ä PÁAiÀÄðvÉðAiÀÄgÀÄ vÀªÀÄä PÉÃAzÀæzÀ°ègÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ ºÉZÀÄÑ MqÀ£ÁlªÀ£ÀÄß 

ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÀÄ, CªÀjUÉ ¸ÀAvÉÆÃµÀzÁAiÀÄPÀªÁzÀ PÀ°PÁ ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß ¤«Äð¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀÄPÀÌ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ ±Á¯Á¥ÀÆªÀð ²PÀëtzÀ 

¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ §UÉÎ GvÀÛªÀÄ w¼ÀÄªÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÀÄªÀÄvÀÄÛ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß C£ÀÄµÁ×£ÀUÉÆ½¸ÀÄªÀ°è PË±À®åvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÀÄ 

ªÀÄÄRå. E.¹.¹.E. PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è EvÀgÉ ¥ÀæªÀÄÄR ªÀAiÀÄ¸ÀÌgÀÄ ¸ÀºÀ F PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ MAzÀÄ C«¨sÁdå CAUÀªÁVzÀÄÝ, ªÉÄÃ¯É w½¹zÀ 

¥ÁvÀæUÀ½UÉ ¸ÀºÀPÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄÄRåªÁVgÀÄvÀÛzÉ.

15.	 vÀgÀ¨ÉÃw WÀlPÀzÀ ¥ÀjZÀAiÀÄ:
F vÀgÀ¨ÉÃw WÀlPÀªÀ£ÀÄß CAUÀ£ÀªÁr PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄjUÁV gÀÆ¦¸À¯ÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ F WÀlPÀªÀÅ ªÀiÁzÀj CAUÀ£ÀªÁr ªÀÄvÀÄÛ ±Á¯Á¥ÀÆªÀð 

²PÀëtzÀ (E¹¹E) ªÉÄÃ¯É ªÀiÁvÀæ PÉÃA¢æÃPÀj¹gÀÄvÀÛzÉ. F WÀlPÀªÀ£ÀÄß 5 ¢£ÀUÀ¼À CªÀ¢üUÉ AiÉÆÃf¸À¯ÁVzÉ. CAUÀ£ÀªÁr PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄjUÉ 

vÀgÀ¨ÉÃw ¤ÃqÀ®Ä vÀgÀ¨ÉÃvÀÄzÁgÀjUÉ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ F WÀlPÀzÀ GzÉÝÃ±ÀªÁVzÉ. EzÀjAzÁV CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæUÀ¼À°è 3-6 

ªÀµÀðzÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ ¸ÀÆPÀÛªÁV M¼ÀUÉÆ¼ÀÄî«PÉAiÀÄ ±Á¯Á¥ÀÆªÀð ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß AiÉÆÃf¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ £ÀqÉ¸À®Ä EzÀÄ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ.

ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÀÆPÀÛ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄUÀæ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß RavÀ¥Àr¹PÉÆ¼Àî®Ä CAUÀ£ÀªÁr PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄjUÉ ±Á¯Á¥ÀÆªÀð ²PÀëtzÀ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

¨ÉÆÃzsÀ£Á±Á¸ÀÛçzÀ §UÉÎ ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀªÁV CxÉÊð¸À®Ä EzÀ£ÀÄß «£Áå¸ÀUÉÆ½¸À¯ÁVzÉ, EzÀjAzÁV CªÀgÀÄ 6ªÀµÀðzÀ ªÀAiÀÄ¹ì£À°è O¥ÀZÁjPÀ 

±Á¯Á ²PÀëtªÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü¸À®Ä ¹zÀÞgÁVgÀÄvÁÛgÉ. 3 ªÀµÀðQÌAvÀ PÀrªÉÄ ªÀAiÀÄ¹ì£À ªÀÄPÀÌ¼À ªÀiÁ£À¹PÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ PÀÄjvÁzÀ 

MAzÀÄ CA±ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀºÁ EzÀÄ M¼ÀUÉÆArzÉ, CAUÀ£ÀªÁr PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄgÀÄ, ¸À®ºÉUÁgÀ ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ/¥Á®£É ªÀiÁqÀÄªÀªÀjUÉ DgÀA©üPÀ 

¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉAiÀÄ §UÉÎ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. F vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ£À eÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ PË±À®å ªÀzsÀð£ÉUÁV ¤¢ðµÀÖ CªÀ¢üUÀ¼À°è DUÀÄªÀAvÀºÀ 

ZÉÊvÀ£ÀåzÁAiÀÄPÀ (j¥sÉæ±ï) CxÀªÁ «µÀAiÀiÁzsÁjvÀ vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ JAzÀÄ ¤jÃQë¸À¯ÁVzÉ.

PÀæ.¸ÀA. C¢üªÉÃ±À£À ¸ÀªÀÄAiÀÄ «zsÁ£À/¨ÉÃPÁVgÀÄªÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

¢£À 1 ¸ÀgÀ¼À ªÁåAiÀiÁªÀÄ 1/4 UÀAmÉ

C¢üªÉÃ±À£À 
1

¥ÀjZÀAiÀÄ - ªÉÄzÀÄ½£À ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄUÀÄ«£À 

¸ÀªÀÄUÀæ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ: fÃ«vÁªÀ¢üAiÀÄ°è ªÉÆzÀ® 

DgÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À ªÀÄºÀvÀé. 

- ºÀÄnÖ¤AzÀ DgÀÄ ªÀµÀðUÀ¼ÀªÀgÉUÉ; ±Á¯Á ¹zÀÞvÉ 

ªÀÄvÀÄÛ fÃ«vÁªÀ¢üAiÀÄ GzÀÝPÀÆÌ UÀ½PÉAiÀÄ UÀÄj 

ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ

1 UÀAmÉ «rAiÉÆ1:
https://youtu.be/oPxqKTanpkA

C¢üªÉÃ±À£À
2

ºÀÄnÖ¤AzÀ ªÀÄÆgÀÄ ªÀµÀð ªÀAiÀÄ¹ì£ÀªÀgÉUÉ - aPÀÌ 

ªÀÄPÀÌ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR CA±ÀUÀ¼ÀÄ- 

¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ PË±À®åUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÄÊ°UÀ®ÄèUÀ¼ÀÄ

1 UÀAmÉ C£ÀÄ§AzsÀ J: ºÀÄnÖ¤AzÀ DgÀÄ ªÀµÀðzÀ 

ªÀÄPÀÌ½UÉ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ ªÉÄÊ°UÀ®ÄèUÀ¼ÀÄ

C£ÀÄ§AzsÀ ©: ªÀÄUÀÄ«£À ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ DgÉÊPÉ 

PÀÄjvÀÄ ZÀZÁð ºÁ¼É 

C¢üªÉÃ±À£À
3

DgÀA©üPÀ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£É 

-¥ÁæªÀÄÄRåvÉ

-DgÀA©üPÀ GvÉÛÃd£À  ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ, ªÀÄUÀÄ«£À 

DlUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DlzÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼À C©üªÀÈ¢Þ.

2  UÀAmÉ C£ÀÄ§AzsÀ ¹: DgÀA©üPÀ GvÉÛÃd£À  

ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ,

HlzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ 1 UÀAmÉ



C¢üªÉÃ±À£À 
4

vÁ¬Ä ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄUÀÄ«£À ¸ÀAgÀPÀëuÉ (JA¹¦) 

PÁqïðUÀ¼À ¥ÀjZÀAiÀÄ

1 1/4 UÀAmÉ

C¢üªÉÃ±À£À 
5

DgÀA©üPÀ GvÉÛÃd£ÀPÁÌV ¥ÉÆÃµÀPÀgÀ  

¸ÀªÀiÁ¯ÉÆÃZÀ£ÉUÁV JA¹¦ PÁqïðUÀ¼À §¼ÀPÉ

2 UÀAmÉUÀ¼ÀÄ

¢£À 2 ¸ÀgÀ¼À ªÁåAiÀiÁªÀÄ 1/4UÀAmÉ

C¢üªÉÃ±À£À 
6

3-6ªÀµÀð ªÀAiÀÄ¹ì£ÀªÀgÀÄ - ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ PË±À® 1 UÀAmÉ C£ÀÄ§AzsÀ J: ºÀÄnÖ¤AzÀ DgÀÄ ªÀµÀðzÀ 

ªÀÄPÀÌ½UÉ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ ªÉÄÊ°UÀ®ÄèUÀ¼ÀÄ.

PÉëÃvÀæUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÄÊ°UÀ®ÄèUÀ¼ÀÄ - ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÉÃUÉ 

PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ: DlzÀ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ

±Á¯Á ¹zÀÞvÉ JAzÀgÉÃ£ÀÄ?

C£ÀÄ§AzsÀ r: aPÀÌ ªÀÄPÀÌ¼À PÀ°PÉ ºÉÃUÉ 

DUÀÄvÀÛzÉ? 

«rAiÉÆÃ 2: ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÉÆgÁAUÀt DlzÀ°è 

vÉÆqÀVgÀÄªÀÅzÀÄ.

«rAiÉÆÃ 3: ±Á¯Á¹zÀÞvÁ C£ÉéÃµÀuÉ 

C¢üªÉÃ±À£À 
7

E¹E ¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ ¥ÀjZÀAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ ¢£ÀZÀj 

- ¸ÀªÀÄvÉÆÃ°vÀ E¹E  ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ JAzÀgÉÃ£ÀÄ?

 _ AiÉÆÃd£É ªÀÄvÀÄÛ E¹E ªÉÃ¼Á¥ÀnÖ/ 

¢£ÀZÀjAiÀÄ vÀvÀéUÀ¼ÀÄ

-	 E¹E gÁdå ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ, E¹E ¢£ÀZÀj 

ªÀÄvÀÄÛ CAUÀ£ÀªÁr PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄgÀ PÉÊ¦r 

(C£Àé¬Ä¹zÀgÉ) ¥ÀjZÀAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÀAaPÉAiÀÄ 

NzÀÄ«PÉ.

-	 «µÀAiÀÄ DzsÁjvÀ AiÉÆÃd£É: 

ªÁ¶ðPÀ, ªÀiÁ¹PÀ, ¸Á¥ÁÛ»PÀ, ªÀÄvÀÄÛ zÉÊ£ÀA¢£À 

AiÉÆÃd£ÉUÀ¼ÀÄ

ZÀlÄªÀnPÉ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À §¼ÀPÉ

3 UÀAmÉUÀ¼ÀÄ

HlzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ 1 UÀAmÉ

C¢üªÉÃ±À£À 
8

ªÀÄPÀÌ½UÉ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ PË±À¯ÁåzsÁjvÀ 

ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

PÀrªÉÄ ªÀZÀÑzÀ DlzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ.

3.1/4 

UÀAmÉUÀ¼ÀÄ

«rAiÉÆÃ 4: ¸ÀÈd£À²Ã® ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ 

¢£À 3 ¸ÀgÀ¼À ªÁåAiÀiÁªÀÄ 1/4UÀAmÉÉ

C¢üªÉÃ±À£À 
9

PÉëÃvÀæ ¨sÉÃn 

-±Á¯Á¥ÀÆªÀð ªÀÄPÀÌ¼ÀÄUÀ½UÉ ZÀlÄªÀnPÉ 

DzsÁjvÀ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß GvÉÛÃf¸À®Ä CAUÀ£ÀªÁr 

PÉÆoÀrAiÀÄ£ÀÄß gÀa¸ÀÄªÀÅzÀÄ -ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ 

CAPÀtUÀ¼ÀÄ,  ¸ÀªÀÄAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÜ¼ÀzÀ gÀZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ 

¤ªÀðºÀuÉ - ªÀiÁzÀj CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæUÀ¼À°è 

±Á¯Á¥ÀÆªÀð ²PÀët Qmï (¦J¸ïE) 

ªÀÄvÀÄÛ §¼ÀPÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ  PÀ°PÁ ¨ÉÆÃzsÀ£Á 

¸ÁªÀÄVæUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ ZÀað¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

ZÀZÉðAiÀÄ £ÀAvÀgÀ 3-4 UÀAmÉUÀ¼À ¸ÀªÀÄAiÀÄ 

vÀgÀ¨ÉÃvÀÄzÁgÀjAzÀ E¹E ¢£ÀZÀjAiÀÄ §UÉÎ 

¥ÀæzÀ²ð¸ÀÄªÀÅzÀÄ.  

4 1/4 

UÀAmÉUÀ¼ÀÄ



HlzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ 1 UÀAmÉ

C¢üªÉÃ±À£À 
8

ªÀÄPÀÌ½UÉ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ PË±À¯ÁåzsÁjvÀ 

ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

PÀrªÉÄ ªÀZÀÑzÀ DlzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ. 

3.1/4 

UÀAmÉUÀ¼ÀÄ

«rAiÉÆÃ 4: ¸ÀÈd£À²Ã® ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ

¢£À 3 ¸ÀgÀ¼À ªÁåAiÀiÁªÀÄ 1/4UÀAmÉ

C¢üªÉÃ±À£À 
9

PÉëÃvÀæ ¨sÉÃn 

-±Á¯Á¥ÀÆªÀð ªÀÄPÀÌ¼ÀÄUÀ½UÉ ZÀlÄªÀnPÉ 

DzsÁjvÀ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß GvÉÛÃf¸À®Ä CAUÀ£ÀªÁr 

PÉÆoÀrAiÀÄ£ÀÄß gÀa¸ÀÄªÀÅzÀÄ -ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ 

CAPÀtUÀ¼ÀÄ,  ¸ÀªÀÄAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÜ¼ÀzÀ gÀZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ 

¤ªÀðºÀuÉ - ªÀiÁzÀj CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæUÀ¼À°è 

±Á¯Á¥ÀÆªÀð ²PÀët Qmï (¦J¸ïE) 

ªÀÄvÀÄÛ §¼ÀPÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ  PÀ°PÁ ¨ÉÆÃzsÀ£Á 

¸ÁªÀÄVæUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ ZÀað¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

ZÀZÉðAiÀÄ £ÀAvÀgÀ 3-4 UÀAmÉUÀ¼À ¸ÀªÀÄAiÀÄ 

vÀgÀ¨ÉÃvÀÄzÁgÀjAzÀ E¹E ¢£ÀZÀjAiÀÄ §UÉÎ 

¥ÀæzÀ²ð¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

4 1/4 

UÀAmÉUÀ¼ÀÄ

HlzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ 1 UÀAmÉ

C¢üªÉÃ±À£À 
10

DgÀA©üPÀ UÀÄgÀÄw¸ÀÄ«PÉ ªÀÄvÀÄÛ G¯ÉèÃR PÉÃAzÀæ 1 UÀAmÉ C£ÀÄ§AzsÀ E:  «±ÉÃµÀZÉÃvÀ£ÀzÀ DgÀA©üPÀ 

aºÉßUÀ¼À PÀÄjvÀÄ £Á®ÄÌ ¥ÉÆÃ¸ÀÖgïì 

(avÀæ¥ÀlUÀ¼ÀÄ) 

C¢üªÉÃ±À£À 
11

«±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß M¼ÀîUÉÆ¼ÀÄî«PÉ 1 3/4 

UÀAmÉ

C£ÀÄ§AzsÀ J¥sï: «±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À ªÀÄPÀÌ½UÉ 

¤ªÀðºÀuÁ PÁAiÀÄðvÀAvÀæUÀ¼À PÀÄjvÀÄ £Á®ÄÌ 

¥ÉÆÃ¸ÀÖgïìUÀ¼ÀÄ C£ÀÄ§AzsÀ f: «±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À 

ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß M¼ÀîUÉÆ¼ÀÄî«PÉAiÀÄ vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ.

¢£À 3 ¸ÀgÀ¼À ªÁåAiÀiÁªÀÄ 1/4UÀAmÉ

C¢üªÉÃ±À£À
12

PË±À®å C©üªÀÈ¢Þ 

-PÀxÉUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀxÉ 

ºÉÃ¼ÀÄªÀ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ 

-PÀxÉ ºÉÃ¼ÀÄ«PÉ 

-C©ü£ÀAiÀÄ VÃvÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ²±ÀÄVÃvÉUÀ¼ÀÄ

2 UÀAmÉ «rÃAiÉÆÃ 5: avÀæUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ, PÀxÉ 

PÁqÀÄðUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ, ¥ÉÆ¥ÉmïUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ, 

PÀxÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ

C¢üªÉÃ±À£À13 PË±À®å C©üªÀÈ¢Þ 

-ªÀÄÄPÀÛ ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆgÁAUÀt DlUÀ¼À£ÀÄß  

DAiÉÆÃf¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

2 UÀAmÉUÀ¼ÀÄ «ÃrAiÉÆ 6, 7 ªÀÄvÀÄÛ 8: ªÀÄÄPÀÛ Dl 

(UÉÆA¨É ªÀÄ£É, ¨ÁèPïìUÀ¼À CAPÀtUÀ¼ÀÄ, 

ºÉÆgÁAUÀt ZÉAr£À  DlUÀ¼ÀÄ)

HlzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ 1 UÀAmÉ

C¢üªÉÃ±À£À 
14

PË±À®å C©üªÀÈ¢Þ 

-ªÀÄÄPÀÛ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀAiÀÄÄPÀÛ 

¸ÀA¨sÁµÀuÉUÀ¼ÀÄ

1, 1/2 

UÀAmÉUÀ¼ÀÄ

«ÃrAiÉÆÃ 9 ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀAiÀÄÄPÀÛ 

¸ÀA¨sÁµÀuÉUÀ¼ÀÄ 



C¢üªÉÃ±À£À 
15

PË±À®å C©üªÀÈ¢Þ 

DgÀA©üPÀ ¸ÁPÀëgÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ 

¸ÀASÁå¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼ÀZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ

1, 3/4UÀAmÉUÀ¼ÀÄ «ÃrAiÉÆÃ 10: 

DgÀA©üPÀ¸ÁPÀëgÀvÉ - CPÀëgÀzÀ  ±À§ÝUÀ¼À£ÀÄß 

UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ

«ÃrAiÉÆÃ 11:

DgÀA©üPÀ¸ÁPÀëgÀvÉ - ¥ÀÄ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß §¼À¹ 

PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß NzÀÄªÀÅzÀÄ 

«ÃrAiÉÆÃ 12: DgÀA©üPÀ ²PÀët-

¸ÀASÁå±Á¸ÀÛç 

«ÃrAiÉÆÃ 13: ¥ÀÆªÀð-¸ÀASÉåAiÀÄ 

ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄUÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 

«ÃrAiÉÆÃ 14:  ªÀÄÄzÀætzÀ CjªÀÅ

«ÃrAiÉÆÃ 15: ¥ÁægÀA©üPÀ ¸ÁPÀëgÀvÉ - 

§gÀªÀtÂUÉAiÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ.

¢£À 5 ¸ÀgÀ¼À ªÁåAiÀiÁªÀÄUÀ¼ÀÄ 1/4UÀAmÉ

C¢üªÉÃ±À£À
16

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À 

- ¥ÉÆÃmïð¥sÉÆÃ°AiÉÆÃ

- UÀªÀÄ¤¸ÀÄ«PÉ

_ ªÀÄPÀÌ¼À ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À PÁqïðUÀ¼ÀÄ

2 UÀAmÉ

C¢üªÉÃ±À£À 
17

4- UÀAmÉUÀ¼À ¸ÀªÀÄAiÀÄ E¹E ¢£ÀZÀjUÁV 

AiÉÆÃd£É vÀAiÀiÁj

2 UÀAmÉ C£ÀÄ§AzsÀ JZï:  LE¹EL 

CzsÀåAiÀÄ£À¢AzÀ ²¥sÁgÀ¸ÀÄ ªÀiÁqÀ¯ÁzÀ 

E¹E  ¢£ÀZÀj

HlzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ 1 UÀAmÉ

C¢üªÉÃ±À£À
19

¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ¸À§°ÃPÀgÀt 1 1/2 UÀAmÉ ZÁmïð ¥ÉÃ¥Àgï, ¸ÉÌZï ¥É£ï, ¥ÉÆÃ¸ÀÖgïì, 

C¢üªÉÃ±À£À
20

vÀgÀ¨ÉÃw ¥ÀqÉzÀªÀgÀ »ªÀiÁä»w ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄPÁÛAiÀÄ 3/4 UÀAmÉUÀ¼ÀÄ 

C¢üªÉÃ±À£À
18

4- UÀAmÉUÀ¼À ¸ÀªÀÄAiÀÄ E¹E ¢£ÀZÀjUÁV 

AiÉÆÃd£É vÀAiÀiÁj

2 UÀAmÉ C£ÀÄ§AzsÀ JZï:  LE¹EL 

CzsÀåAiÀÄ£À¢AzÀ ²¥sÁgÀ¸ÀÄ ªÀiÁqÀ¯ÁzÀ 

E¹E  ¢£ÀZÀj

¢£À 1:
1: ¥ÀjZÀAiÀÄ

¸ÀªÀÄAiÀÄ «zsÁ£À ¤jÃQëvÀ PÀ°PÉAiÀÄ ¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼ÀÄ CUÀvÀå«gÀÄªÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

1 UÀAmÉ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ 

C£ÀÄ¨sÀªÀ 

ºÀAaPÉ

¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀÄ: ±Á¯Á¥ÀÆªÀð ²PÀëtzÀ  

¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄ£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ.

1.	 ±Á¯Á¥ÀÆªÀð ²PÀëtzÀ CªÀ¢üAiÀÄ°è ªÉÄzÀÄ½£À 

¨É¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA§A¢üvÀ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß 

CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

2.	 E¹¹E ªÀÄvÀÄÛ ±Á¯Á ¹zÀÞvÉAiÀÄ ¥ÀjPÀ®à£É ªÀÄvÀÄÛ 

ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß CxÀªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

ªÉÊmï ¨ÉÆÃqïð, ¥É£ÀÄßUÀ¼ÀÄ, ¦üè¥ï 

ZÁmïðUÀ¼ÀÄ, ¦üè¥ï ¨ÉÆÃqïðUÀ¼ÀÄ, 

«rAiÉÆÃ1:

https://youtu.be/oPxqKTanpkA



vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ:

ZÀlÄªÀnPÉ 1 : M§âgÀ ¸ÀéAvÀ ¨Á®åzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À ºÀAaPÉ (30 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ)

•	 ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀÄ vÀªÀÄä ¨Á®åzÀ ¢£ÀUÀ¼À°è MAzÀÄ ¸ÀAvÉÆÃµÀPÀgÀªÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ ¸ÀAvÉÆÃµÀPÀgÀªÀ®èzÀ £É£À¥ÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

ºÀAaPÉÆ¼Àî®Ä ºÉÃ½. 10 ¤«ÄµÀUÀ¼À £ÀAvÀgÀ, ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀjUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä ¤ªÀÄä ¸ÀéAvÀ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ¸ÀägÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ºÀAaPÉÆ¼Àî®Ä 

¥ÁægÀA©ü¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀÄ vÀªÀÄä ªÉÊAiÀÄQÛPÀ C£ÀÄ¨sÀªÀzÀ £É£À¥ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîªÁUÀ, ºÀAaPÉÆAqÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß 

¦üè¥ïZÁmïð£À°è §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.

•	 ¨Á®åzÀ ¢£ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £É£À¥ÀÄUÀ¼À ¥ÁvÀæ ªÀÄvÀÄÛ fÃ«vÁªÀ¢AiÀÄªÀgÉUÀÆ CªÀÅ ºÉÃUÉ ¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß ©ÃgÀÄvÀÛªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß MwÛ 

ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ ZÀZÉðAiÀÄ£ÀÄß «¸ÀÛj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. ¨Á®åzÀ°è PÀ°vÀ ²±ÀÄVÃvÉUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ ªÀAiÀÄ¸ÀÌgÁzÀgÀÆ ¸ÀºÀ ºÉÃUÉ £É£À¦¹PÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃªÉ JA§ÄzÀPÉÌ 

GzÁºÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 «rAiÉÆªÀ£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¹ 1: DgÀA©üPÀ ªÀµÀðUÀ¼À°è ªÉÄzÀÄ½£À ̈ É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß ZÀað¸À®Ä «rAiÉÆ avÀætªÀ£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

https://youtu.be/oPxqKTanpkA

ZÀlÄªÀnPÉ 2 : ªÀÄPÀÌ¼À ̈ É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ CUÀvÀåUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÆgÉÊ¸ÀÄªÀ°è CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæzÀ (AWC) ¥ÁvÀæ (30 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ)

1.	 PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉ/ZÁmïð¥ÉÃ¥Àgï£À°è PÉ®ªÀÅ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À §UÉÎ ¨sÁUÀªÀ»¹zÀªÀgÀ C©ü¥ÁæAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½ 

w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ. PÉ®ªÀÅ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ F PÉ¼ÀPÀAqÀAwªÉ. 

•	 ¤ªÀÄä°è ºÉaÑ£ÀªÀgÀÄ aPÀÌ ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄwÛ¢ÝgÁ? CªÀgÀ £ÀqÀªÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ UÀªÀÄ¤¹¢ÝÃgÁ? ºËzÀÄ JAzÁzÀgÉ 

¤ªÀÄä CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ?

•	 ªÀÄPÀÌ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ CUÀvÀöåvÉUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ JAzÀÄ ¤ªÀÄUÉ C¤¸ÀÄvÀÛzÉ?

•	 ªÀÄUÀÄ«£À ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ AiÀiÁªÀ jÃwAiÀÄ ªÁvÁªÀgÀt ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ?

•	 ªÀÄPÀÌ¼À eÉÆvÉ vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ KPÉ ªÀÄÄRå JAzÀÄ C¤¸ÀÄvÀÛzÉ?

•	 GvÀÛªÀÄ UÀÄtªÀÄlÖzÀ ±Á¯Á¥ÀÆªÀð ²PÀëtªÀ£ÀÄß SÁwæ ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ°è ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÄUÀªÀÄUÉÆ½¸ÀÄªÀ°è CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀ 

¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß ªÀ»¸ÀÄvÀÛzÉ?

F «zsÁ£ÀzÀ°è C£ÀÄPÀÆ®PÁgÀgÀ ¥ÁvÀæªÉAzÀgÉ

•	 ªÀÄÄSÁåA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAQë¥ÀÛUÉÆ½¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ZÀZÉðAiÀÄ£ÀÄß MlÄÖUÀÆr¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 DgÀA©üPÀ ªÀµÀðUÀ¼À «ªÀÄ±Éð ªÀÄvÀÄÛ ªÉÄzÀÄ½£À ¨É¼ÀªÀtÂUÉ

•	 ªÉÆzÀ® ªÀÄÆgÀÄ ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ ªÀÄUÀÄ«£À fÃªÀ£ÀzÀ°è CvÀåAvÀ ªÀÄÄRå WÀlÖªÁVgÀÄvÀÛzÉ 

•	 ªÉÄzÀÄ¼ÀÄ CvÀåAvÀ ªÀÄÈzÀÄªÁVgÀÄvÀÛzÉ, ªÉÃUÀªÁV ̈ É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÆzÀ® F 3 ªÀµÀðUÀ¼À°è ºÉÆgÀV£À ¥Àæ¥ÀAZÀPÉÌ ºÉZÀÄÑ ̧ ÀàA¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ

•	 ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ, ¥Ë¶×PÁA±À ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀåzÀ ¹ÜwAiÀÄÄ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ MAzÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß ªÀ»¸ÀÄvÀÛzÉAiÀiÁzÀgÀÆ, CªÀ£À/

CªÀ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ ªÀÄUÀÄ«£À ¥Àj¸ÀgÀªÀÅ §ºÀ¼À ªÀÄÄRåªÁVzÉ.

•	 ±Á¯Á ¹zÀÞvÉAiÀÄ£ÀÄß GvÉÛÃf¸ÀÄªÀAvÀºÀ GvÉÛÃdPÀ ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀ°è, CzÀgÀ®Æè «±ÉÃµÀªÁV ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ¸ÁPÀµÀÄÖ 

¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀzÉ »AzÀÄ½zÀAvÀºÀ ªÀÄPÀÌ½UÁV E¹¹E AiÀÄ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ.

•	 E¹¹E AiÀÄ ¸ÀégÀÆ¥À: ªÀiÁ£À¹PÀ-¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁªÁ£ÁvÀäPÀ CUÀvÀåvÉUÀ¼À CªÀ¢üAiÀÄ£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀAvÉ DgÉÆÃUÀå, ¥Ë¶×PÀ 

ªÀÄvÀÄÛ DgÉÊPÉAiÀÄ ¸ÀªÀÄUÀæ ºÀ¸ÀÛPÉëÃ¥ÀªÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArzÉ.

•	 ±Á¯Á ¹zÀÞvÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À CªÀ¢üAiÀÄ ¸ÀªÀðvÉÆÃªÀÄÄR C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ£ÀÄß GvÉÛÃf¸ÀÄªÀ°è ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ, ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ L¹rJ¸ï 

¥ÁvÀæ.

•	 ±Á¯Á ¹zÀÞvÉ: «±Á® CxÀðzÀ°è, ±Á¯ÉUÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ JµÀÄÖ ¹zÀÞgÁVzÁÝgÉ? ªÀÄPÀÌ½UÁV CAUÀ£ÀªÁrAiÀÄÄ ±Á¯ÉAiÀÄ jÃwAiÀÄ°è ºÉÃUÉ 

¹zÀÞªÁVzÉ? ªÀÄPÀÌ¼À DgÀA©üPÀ ²PÀëtªÀ£ÀÄß ¨ÉA§°¸À®Ä ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀÄlÄA§UÀ¼ÀÄ JµÀÄÖ vÀAiÀiÁgÁVzÁÝgÉ? JA§ÄzÀ£ÀÄß ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ. 

•	 ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ±Á¯ÉUÉ ¸ÀºÀdªÁV ‘¹zÀÞgÁVzÁÝgÉ’ CxÀªÁ ‘¹zÀÞgÁV®è’ JAzÀÄ ZÀað¹. CªÀPÁ±ÀUÀ¼À PÉÆgÀvÉAiÉÄÃ ¸ÀªÀÄ¸Éå.



C¢üªÉÃ±À£À 2 : ºÀÄnÖ¤AzÀ ªÀÄÆgÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À ªÀAiÀÄ¹ì£ÀªÀgÉUÉ

C¢üªÉÃ±À£À 3 : DgÀA©üPÀ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£É

¸ÀªÀÄAiÀÄ «zsÁ£À ¤jÃQëvÀ PÀ°PÉAiÀÄ ¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼ÀÄ CUÀvÀå«gÀÄªÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

1 UÀAmÉ UÀÄA¥ÀÄZÀZÉð ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀÄ:

•	 ªÀÄPÀÌ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ  ¤gÀAvÀgÀvÉAiÀÄ 

§ºÀÄªÀÄÄRåªÁzÀ CA±ÀUÀ¼À §UÉÎ w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 

•	 ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ PË±À®å PÉëÃvÀæUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

ªÉÄÊ°UÀ®ÄèUÀ¼À §UÉÎ CjªÀÅ ºÉÆAzÀÄªÀÅzÀÄ. 

¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ PË±À® PÉëÃvÀæUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ ªÉÄÊ°UÀ®ÄèUÀ¼À PÉÊ¦r, 

ZÁmïð ¥ÉÃ¥Àgï¤AzÀ ªÀiÁrzÀ 

PÁqïðUÀ¼ÀÄ/aÃnUÀ¼ÀÄ, CªÀÅUÀ¼À ªÉÄÃ¯É 

§gÉzÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ ªÉÄÊ°UÀ®ÄèUÀ¼ÀÄ, zÀ¥Àà 

¥É£ÀÄßUÀ¼ÀÄ/ªÀiÁPÀðgïì.

gÁ¶ÖçÃAiÀÄ DgÀA©üPÀ ²±ÀÄ DgÉÊPÉ ªÀÄvÀÄÛ 

²PÀët (E¹¹E) ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ ZËPÀlÄÖ 

¸ÀªÀÄAiÀÄ «zsÁ£À ¤jÃQëvÀ PÀ°PÉAiÀÄ ¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼ÀÄ CUÀvÀå«gÀÄªÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

1 UÀAmÉ UÀÄA¥ÀÄZÀZÉð ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀÄ:

•	 DgÀA©üPÀ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉAiÀÄ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß 

CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ 

•	 GvÉÛÃd£À ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß AiÉÆÃf¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ 

£ÀqÉ¸À®Ä PË±À®åUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹ ¥ÉÆÃµÀPÀjUÉ ¸À®ºÉ 

¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ 

ZÁmïð ¥ÉÃ¥Àgï,gÀnÖ£À ¥ÉnÖUÉ,ºÀ¼ÉAiÀÄ 

avÀæUÀ¼ÀÄ,zÁgÀ,CAlÄ ªÀÄvÀÄÛ DnPÉUÀ¼À£ÀÄß 

vÀAiÀiÁj¸À®Ä vÁådåªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ.

vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ:

ZÀlÄªÀnPÉ 1: ±Á¯Á¥ÀÆªÀð ²PÀëtzÀ ¤gÀAvÀgÀvÉ, PË±À®å PÉëÃvÀæUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÄÊ°UÀ®ÄèUÀ¼À ¥ÀjZÀAiÀÄ (30 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ)

•	 vÀªÀÄä PÀÄlÄA§UÀ¼À°è ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼À°ègÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼À ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉ¸Àj¸À®Ä ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß PÉÃ½, CªÀgÀÄ 

AiÀiÁªÀ ªÀAiÀÄ¹ì£ÀªÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ K£ÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÀªÀÄxÀðgÁVzÁÝgÉ JAzÀÄ CªÀgÀ£ÀÄß PÉÃ½ (GzÁºÀgÀuÉUÉ DgÀÄ wAUÀ¼À ªÀÄUÀÄ vÀ£Àß 

vÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß £ÉÃgÀªÁV »r¢lÄÖPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ, 9wAUÀ¼À ªÀÄUÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¨ÉA§®«®èzÉ PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.)

•	 F ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ GvÀÛªÀÄªÁV ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ºÉÆA¢zÁÝgÉAzÀÄ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÁzÀgÉ, CªÀgÀÄ CzÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ? JAzÀÄ 

¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß PÉÃ½

ZÀlÄªÀnPÉ 2:ºÀÄnÖ¤AzÀ 3 ªÀµÀðUÀ¼ÀªÀgÉUÉ (30 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ) ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ ªÉÄÊ°UÀ®ÄèUÀ¼À C£ÀÄPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

1.	 ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß 4-5 UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÁßV «AUÀr¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

2.	 ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ ««zsÀ PÉëÃvÀæUÀ¼À PË±À®å ºÉÆA¢gÀÄªÀ PÁqÀðUÀ¼À£ÀÄß «vÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ, CªÀÅUÀ¼À ªÉÄÃ¯É GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¢gÀÄªÀÅzÀÄ.

3.	 PÁqïðUÀ¼À£ÀÄß ªÀAiÀÄ¹ìUÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV C£ÀÄPÀæªÀÄUÉÆ½¸À®Ä ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.

4.	 J¯Áè UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÀÄ PÁqïðUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁzÀ PÀæªÀÄzÀ°è C£ÀÄPÀæªÀÄUÉÆ½¸ÀÄªÀªÀgÉUÉ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

¥sÉ¹°mÉÃlgï n¥ÀàtÂ: C¢üªÉÃ±À£ÀªÀ£ÀÄß PÉ®ªÀÅ ªÀÄÄSÁåA±ÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¸ÀAQë¥ÀÛUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

ªÉÄÊ°UÀ®ÄèUÀ¼À£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ KPÉ ªÀÄÄRå ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ½UÉ ªÀAiÀÄ¹ìUÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸À®Ä F 

eÁÕ£ÀªÀÅ ºÉÃUÉ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÁVzÉ JAzÀÄ ¨sÁVÃzsÁgÀgÀ£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ ¸Àj/vÀ¥ÀÄàUÀ¼À ºÁ¼ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ¥Àr¹. 

ºÉÃ½PÉUÀ¼À£ÀÄß N¢ ªÀÄvÀÄÛ ̈ sÁVÃzsÁgÀgÀ£ÀÄß ̧ Àj/vÀ¥ÀÄàà JAzÀÄ GvÀÛj¸À®Ä DºÁé¤¹. ZÀZÉðAiÀÄ£ÀÄß £ÀqÉ¸À®Ä C£ÀÄ§AzsÀ © AiÀÄ°è ¤ÃqÀ¯ÁzÀ 

GvÀÛgÀ ¥ÀwæPÉAiÀÄ°è £ÉÆÃr.



¥sÉ¹°mÉÃlgï n¥ÀàtÂ: 

Dl ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAªÀºÀ£À, EzÀgÀ eÉÆvÉUÉ ¸ÀjAiÀiÁzÀ PÀæªÀÄzÀ DºÁgÀªÀÅ ªÀÄUÀÄ DgÉÆÃUÀåªÁV ¨É¼ÉAiÀÄ®Ä ªÀÄvÀÄÛ PÀ°AiÀÄ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ 

ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. FUÀ vÁ£É d¤¹zÀ ªÀÄUÀÄ (£ÀªÀeÁvÀ ²±ÀÄ) ªÀiÁvÀ£ÁqÀ®Ä CxÀªÁ DlªÁqÀ®Ä vÀÄA¨Á aPÀÌªÀgÀÄ JAzÀÄ PÉ®ªÀÅ ̈ sÁVzsÁgÀgÀÄ 

¨sÁ«¸À§ºÀÄzÀÄ.««zsÀ PË±À®åUÀ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß GvÉÛÃf¸ÀÄªÀ F PÉ¼ÀV£ÀZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÁVªÉ. FUÀ vÁ£É d¤¹zÀ 

ªÀÄUÀÄ«£À PÀtÂÚ£À ¸ÀA¥ÀPÀð ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, ¸Àé®é ªÀÄnÖUÉ C¯Áèr¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀÄUÀÄ«UÉ ªÀiÁrzÀ  ±À§ÝUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀzÉÃ ¥ÀzÉÃ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, 

ªÀiÁrzÀ ±À§ÝUÀ½UÉ ªÀÄUÀÄ ¥ÀæwQæ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ,CªÀ¤UÉ/CªÀ½UÉ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ DnPÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ »r¢qÀ®Ä ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄUÀÄ«£À eÉÆvÉ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¸ÀAªÀºÀ£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.

«zsÁ£À:

ZÀlÄªÀnPÉ 1: dªÁ¨ÁÝjAiÀÄÄvÀ DgÉÊPÉ C¨sÁå¸ÀUÀ¼À ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ ªÀÄvÀÄÛ DgÀA©üPÀ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£É (30¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ)

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÉÃUÉ ¨É¼ÉAiÀÄÄvÁÛgÉ JA§ÄzÀgÀ PÀÄjvÀÄ ¨sÁVÃzsÁgÀgÀÄ FUÀ PÀ°wzÁÝgÉ-

1.	 aPÀÌªÀÄPÀÌ½UÉ CªÀgÀ CvÀÄåvÀÛªÀÄ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ ¨ÉÃPÁVgÀÄªÀ CUÀvÀåUÀ¼ÉÃ£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀAiÀÄ¸ÀÌgÀÄ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ J¯Áè PÉëÃvÀæUÀ¼À°è 

PË±À®åUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ §¼À¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀgÀ PÀÄjvÀÄ CªÀgÀ ¨sÁVÃzÁgÀgÀ C©ü¥ÁæAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.

2.	 DgÀA©üPÀ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉAiÀÄÄ ªÀÄPÀÌ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ºÉÃUÉ ¥ÀjuÁªÀÄ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ KPÉ JAzÀÄ «ªÀj¹. dªÁ¨ÁÝjAiÀÄÄvÀ 

DgÉÊPÉ, ¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀ ªÀÄvÀÄÛ DgÀA©üPÀ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£É-Dl ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ ¸ÀAªÀºÀ£À EªÀÅUÀ¼À ªÀÄºÀvÀézÀ §UÉÎ ZÀað¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 2 : ªÀÄPÀÌ½UÉ dªÁ¨ÁÝjAiÀÄÄvÀ DgÉÊPÉAiÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ (15 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ)

1.	 ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ £ÉÆÃqÀÄwÛzÀÝAvÀºÀ ªÀÄvÀÄÛ vÀªÀÄä ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝAvÀºÀ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁzÀ Dl ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAªÀºÀ£ÀzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À 

§UÉÎ ªÀÄvÀÄÛ EªÀÅ aPÀÌ ªÀÄPÀÌ½UÉ ºÉÃUÉ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß PÉÃ½

2.	 ¦üè¥ï ZÁlßð°è GvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄA¢£À ZÀlÄªÀnPÉUÉ EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß °APï ªÀiÁr. 

ZÀlÄªÀnPÉ 3 : DgÀA©üPÀ GvÉÛÃd£À ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀAiÀÄ¹ìUÉ C£ÀÄUÀÄtªÁzÀ DlzÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼À£ÀÄß 
C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ (1 UÀAmÉ 15 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ)

1.	 ºÀÄnÖzÀA¢¤AzÀ 3 ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÄÊ°UÀ®ÄèUÀ¼ÀÄ/¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ PË±À®UÀ¼À £ÀqÀÄ«£À ««zsÀ ªÀAiÀÄ¹ì£À ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¸ÀÆa¸ÀÄªÀ 

PÁqïðUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

2.	 ¨sÁVÃzÁgÀgÀ£ÀÄß 4-5 UÀÄA¥ÀUÀ¼ÁV «AUÀr¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÁqïðUÀ¼À£ÀÄß «vÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

3.	 Dl ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAªÀºÀ£À ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß AiÉÆÃf¸À®Ä ¨sÁVÃzÁgÀjUÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ Dl ªÀÄvÀÄÛ 

PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

4.	 ªÀAiÀÄ¹ìUÉ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ GvÉÛÃd£À ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À PÉ®ªÀÅ ¸ÀÆZÀPÀUÀ¼À£ÀÄßF PÉ¼ÀPÀAqÀAvÉ ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ. 

•	 £ÀªÀeÁvÀ ²±ÀÄ: ªÀÄUÀÄ«£À PÀtÄÚUÀ¼À ¸ÀA¥ÀPÀð ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ,CzÀgÀ §½ £ÀUÀÄªÀÅzÀÄ, ºÁqÀÄªÀÅzÀÄ CxÀªÁ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ 

ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß JwÛPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ EvÁå¢ ¸ÀgÀ¼À PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ £ÀªÀeÁvÀ ²±ÀÄ«£À ªÀAiÀÄ¹ìUÉ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÁVªÉ. PÉÊ ªÀÄvÀÄÛ PÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß 

ªÀÄÄPÀÛªÁV ZÀ°¸À®Ä ªÀÄUÀÄ«UÉ CªÀPÁ±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÜ¼ÀªÀ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ PÀÆqÀ E°è ªÀÄÄRåªÁVgÀÄvÀÛzÉ.

•	 1-6 wAUÀ¼ÀÄ: ªÀÄUÀÄ«£À PÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀÄ, £ÀUÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄUÀÄ«£ÉÆA¢UÉ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀÄ F ªÀAiÀÄ¹ì£À°è ²±ÀÄUÀ½UÉ 

vÀÄA¨Á G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÁVzÉ. ªÀÄUÀÄ«£À ±À§ÝUÀ½UÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸À£ÉßUÀ½UÉ ¥ÀæwQæ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀºÁ vÀÄA¨Á G¥ÀAiÀÄPÀÛªÁVzÉ.

•	 6-12 wAUÀ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ: ªÀÄUÀÄ«UÉ CªÀ¼À/CªÀ£À ¸ÀéAvÀ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß vÁ£É ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä CªÀPÁ±À ªÀiÁrPÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ, GzÁºÀgÀuÉ 

w£ÀÄßªÀÅzÀÄ,ªÀÄ£ÉAiÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÉÆA¢UÉ CªÀ¼À£ÀÄß/CªÀ£À£ÀÄß DlªÁqÀ®Ä ©qÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 12 wAUÀ½¤AzÀ 2 ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ:ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁÖöPï/gÁ² ªÀiÁqÀ®Ä ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ, ¥ÁvÉæUÀ¼À°è ºÁPÀÄªÀÅzÀÄ,vÀ¼Àî®Ä/J¼ÉAiÀÄ®Ä 

DnPÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ,ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß £ÀqÉAiÀÄ®Ä ¥ÉÆæÃvÁì»¸ÀÄªÀÅzÀÄ,¸ÀgÀ¼ÀªÁzÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀÄUÀÄ«£À ¥Àæ±ÉßUÉ ¸ÀàA¢¸ÀÄªÀÅzÀÄ, 

¥Àj¸ÀgÀzÀ°è ¥ÀævÀåPÀëªÁVPÁtÄªÀAvÀºÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ºÉ¸Àj¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ¥ÀzÀ DlUÀ¼À£ÀÄß DqÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 2 ªÀµÀð ªÀÄvÀÄÛ CzÀQÌAvÀ ºÉaÑ£À ªÀAiÀÄ¹ì£ÀªÀgÀÄ: ªÀÄPÀÌ¼À JtÂPÉUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆÃ°PÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ- 



ºÉÆA¢¸ÀÄªÀÅzÀÄ, «AUÀr¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀVÃðPÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ¸ÀgÀ¼ÀªÁzÀ DnPÉUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ, avÀæ ©r¸À®Ä CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß 

¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ. ¸ÀgÀ¼ÀªÁzÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß ªÀiÁvÀ£ÁqÀ®Ä, ºÁqÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÁqÀ®Ä, ²±ÀÄVÃvÉUÀ¼À£ÀÄß ¥Àp¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ 

C©ü£À¬Ä¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ avÀæ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ PÀxÉUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼À®Ä ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÉÆæÃvÁì»¸ÀÄªÀÅzÀÄ. C¥ÉÃQëvÀ £ÀqÀªÀ½PÉUÀ¼À£ÀÄß 

¨É¼É¸À®Ä ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ PÀxÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DlUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ, KPÉAzÀgÉ F ªÀAiÀÄ¹ì£À°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅzÀÄ ¸Àj ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁªÀÅzÀÄ 

vÀ¥ÀÄà JA§ÄzÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ, ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß C£ÀÄavÀ/C¸À¨sÀåªÁzÀ ªÀvÀð£ÉUÉ CªÀPÁ±À PÀ°à¸ÀÄªÀAvÉ CªÀgÀ£ÀÄß ¤A¢¸ÀÄªÀ §zÀ®Ä, 

GvÀÛªÀÄ £ÀqÀªÀ½PÉUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ-¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ ¸ÀºÀPÁjAiÀiÁUÀÄªÀAvÉ CzÀ£ÀÄß ¤zsÁ£ÀªÁV 

¸Àj¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

5.	 ¨sÁVÃzÁgÀgÀÄ vÀªÀÄä ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼À£ÀÄß G½zÀ UÀÄA¦UÉ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ¥Àr¸À®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.

¥sÉ¹°mÉÃlgï n¥ÀàtÂ: 

²±ÀÄ«£À DgÀA©üPÀ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉAiÀÄÄ ªÀÄUÀÄ«UÉ CªÀ¼À/CªÀ£À CvÀÄåvÀÛªÀÄ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ¸Á¢ü¸ÀÄªÀAvÀºÀ ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀ 

UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉJAzÀÄ MwÛ ºÉÃ¼ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ C¢üªÉÃ±À£ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀAQë¥ÀÛUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. C¢üªÉÃ±À£ÀzÀ «¸ÁÛgÀªÁzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß 

C£ÀÄ§AzsÀ ¹, £À°è ®UÀwÛ¸À¯ÁVzÉ.

C¢üªÉÃ±À£À 4 : vÁ¬Ä ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÀAgÀPÀëuÉ PÁqïð (JªÀiï.¹.¦)

¸ÀªÀÄAiÀÄ «zsÁ£À ¤jÃQëvÀ PÀ°PÉAiÀÄ ¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼ÀÄ CUÀvÀå«gÀÄªÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

1 UÀAmÉ 15 

¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ

UÀÄA¥ÀÄZÀZÉð ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀÄ:

J) vÁ¬Ä ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÀAgÀPÀëuÉ (JªÀiï¹¦) PÁqïð£À 

ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

©) DgÀA©üPÀ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉUÁV vÁ¬Ä ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À 

¸ÀAgÀPÀëuÉ PÁqïð£ÀÄß ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV §¼À¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 

PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 

•	 vÁ¬Ä ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÀAgÀPÀëuÉ 

PÁqïð

«zsÁ£À:	

ZÀlÄªÀnPÉ 1: vÁ¬Ä ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÀAgÀPÀëuÉ PÁqïð£À ¥ÀjZÀAiÀÄ (1 UÀAmÉ 15 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ)

1.  JA¹¦ PÁqïð CªÀ¢üUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ ¨sÁVÃzÁgÀjVgÀÄªÀ CjªÀ£ÀÄß w½AiÀÄ®Ä F PÉ¼ÀV£À ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 PÁqïð£À GzÉÝÃ±ÀªÉÃ£ÀÄ? ªÀÄPÀÌ½UÉ GvÀÛªÀÄ C¨sÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ°AiÀÄ®Ä, CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄvÀÄÛ C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼Àî®Ä.

•	 PÁqïðAiÀiÁgÀ §½ EgÀÄvÀÛzÉ? vÁ¬Ä ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ PÀÄlÄA§ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ

•	 JA¹¦ PÁqïð£ÀÄß AiÀiÁgÀÄ §¼À¸ÀÄvÁÛgÉ? CAUÀ£ÀªÁr PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄgÀÄ, D±ÁPÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄgÀÄ,¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ 

DgÉÊPÉzÁgÀgÀÄ.

•	 ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ°è DgÉÊPÉ ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀÄ AiÀiÁgÀÄ? vÁAiÀÄA¢gÀÄ,vÀAzÉ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ PÀÄlÄA§ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ,CfÓAiÀÄgÀÄ/ »jAiÀÄgÀÄ

2.  JA¹¦ PÁqïð£ÀÄß UÀÄA¦UÉ vÉÆÃj¹ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÆÃµÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAªÉÃzÀ£Á²Ã®vÉAiÀÄ DgÉÊPÉAiÀÄ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß ZÀað¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

3.  JA¹¦ PÁqïð «ªÀj¸À¯ÁVgÀÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄUÀÄ«£À ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß GvÉÛÃf¸ÀÄªÀ°è CªÀgÀ ¥ÁvÀæ K£ÀÄ 

JA§ÄzÀgÀ §UÉÎ ZÀað¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

4.  ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ CA±ÀªÀÅ KPÉ ªÀÄÄRåªÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ EªÀÅUÀ¼À°è ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ-DgÉÆÃUÀå, ¥ÉÆÃ¶¸ÀÄªÀAvÀºÀ DºÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ DgÀA©üPÀ 

¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉUÀ¼ÀÄ ºÉÃUÉ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¸ÀA§AzsÀ ºÉÆA¢zÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

5.   ««zsÀ ªÀAiÉÆÃªÀiÁ£ÀzÀªÀjUÉ MzÀV¹zÀAvÀºÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ ¨sÁVÃzÁgÀgÀ£ÀÄß PÀgÉzÉÆ¬Äåj ªÀÄvÀÄÛ »A¢£À C¢üªÉÃ±À£ÀzÀ°è 

¥Àæ¸ÀÄÛvÀ¥Àr¹zÀ ¥ÀæZÉÆÃzÀPÀ/GvÉÛÃdPÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ½AzÀ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ¤Ãr.



C¢üªÉÃ±À£À 5 : DgÀA©üPÀ GvÉÛÃd£ÀPÁÌV ¥ÉÆÃµÀPÀgÀ ̧ À®ºÉUÁV JA¹¦ PÁqïðUÀ¼À §¼ÀPÉ.

¸ÀªÀÄAiÀÄ «zsÁ£À ¤jÃQëvÀ PÀ°PÉAiÀÄ ¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼ÀÄ CUÀvÀå«gÀÄªÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

1 UÀAmÉ 15 

¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ

UÀÄA¥ÀÄZÀZÉð ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀÄ:

J) ¨sÁVzÁgÀgÀÄ vÀªÀÄä aPÀÌ ªÀÄPÀÌ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ 

¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß GvÉÛÃf¸ÀÄªÀAvÀºÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À 

§UÉÎ ¥ÉÆÃµÀPÀjUÉ ¸À®ºÉ ¤ÃqÀÄªÀ PË±À®åUÀ¼À£ÀÄß 

C©üªÀÈ¢Ý¥Àr¸ÀÄvÁÛgÉ.

»£Àß¯É n¥ÀàtÂUÀ¼ÀÄ:

vÁ¬Ä ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÀAgÀPÀëuÉAiÀÄ PÁqïð ¥ÀæZÉÆÃzÀ£É,DgÉÆÃUÀå,¥ÉÆÃµÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAgÀPÀëuÉAiÀÄ CUÀvÀå CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß GvÉÛÃf¸ÀÄªÀ°è, 

¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥Á®£É ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß ¨ÉA§°¸ÀÄªÀAvÀºÀGvÀÛªÀÄ ¸ÁzsÀ£ÀªÁVzÉ. EzÀÄ CvÀÄåvÀÛªÀÄ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ «±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À 

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸ÉÃjzÀAvÉ ªÀÄPÀÌ¼À ¥ÀæZÉÆÃzÀ£É,¥ÉÆÃµÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÀAgÀPÀëuÉAiÀÄ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄ §UÉÎ £ÀgÀ«eÁÕ£ÀzÀ°è£À ¥ÀÄgÁªÉUÀ¼ÀÄ 

¸ÁPÁëöåzsÁgÀUÀ¼ÁVªÉ. EzÀÄ gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃzsÀPÀ ±ÀQÛ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥Á®£É ªÀiÁqÀÄªÀªÀjUÉ ¥ÀÆgÀPÀ DºÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ DgÀA©üPÀ 

¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉAiÀÄ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ.

CAUÀ£ÀªÁr PÁAiÀÄðPÀvÉAiÀÄðgÀÄ ªÀÄUÀÄ«£À ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß «ªÀj¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ ªÀAiÀÄ¹ìUÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV ̈ É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ ªÉÄÊ°UÀ®ÄèUÀ¼ÀÄ,CªÀÅUÀ¼À 

ªÀÄºÀvÀé ªÀÄvÀÄÛ DgÀA©üPÀ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉAiÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ GvÉÛÃf¸À§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀgÀ §UÉÎ ¥ÉÆÃµÀPÀjUÉ 

w½¸À®Ä F JA¹¦ PÁqïð£ÀÄß §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ. vÀAzÉAiÀÄÄ vÀªÀÄä ªÀÄUÀÄ«£ÉÆA¢UÉ ¸ÀªÀÄAiÀÄ PÀ¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ, ¸ÀAªÀºÀ£À £ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ PÀÆqÀ 

CµÉÖ ªÀÄÄRå JAzÀÄ MwÛ ºÉÃ½.

¥sÉ¹°mÉÃlgïn¥ÀàtÂ: 

DgÀA©üPÀ ªÀµÀðUÀ¼À°è ªÀÄ£ÉAiÀÄ ªÁvÁªÀgÀtªÀÅ ªÀÄUÀÄ«£À ¨sÀ«µÀåzÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ Cr¥ÁAiÀÄªÀ£ÀÄß ºÁPÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß JwÛ vÉÆÃj¸ÀÄªÀ 

ªÀÄÆ®PÀ C¢üªÉÃ±À£ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀAQë¥ÀÛUÉÆ½¹.CAUÀ£ÀªÁr PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄgÀÄ, ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ ¥Á®£ÉzÁgÀgÉÆA¢UÉ 

CvÀÄåvÀÛªÀÄªÁzÀ ¸ÀºÀ¨sÁVvÀéªÀÅ ¹ÜgÀªÁVgÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀªÀÄä ªÀÄUÀÄ«£À CvÀÄåvÀÛªÀÄ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß ¨ÉA§°¸À®Ä 

PÁ¼ÀfAiÀÄÄ¼Àî ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÆÃ¶¸ÀÄªÀ ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¸ÀÄªÀ°è CªÀjUÉ ¨ÉA§® ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ.

«zsÁ£À:
ZÀlÄªÀnPÉ 1 : ¸ÀAªÉÃzÀ£À²Ã®vÉAiÀÄ DgÉÊPÉ ªÀÄvÀÄÛ DgÀA©üPÀ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉAiÀÄ §UÉÎ PÀÄlÄA§UÀ¼ÉÆA¢UÉ ¸ÀA¨sÁµÀuÉ 
(45 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ)

J) gÉÆÃ¯ï¥ÉèÃUÁV (¥ÁvÁæ©ü£ÀAiÀÄ) ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÁV «AUÀr¹.UÀÄA¦£À ¸ÀzÀ¸ÀågÀ°è M§âgÀÄ CAUÀ£ÀªÁr PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄ 

¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß¤ªÀð»¸ÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ G½zÀªÀgÀÄ ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ/¥Á®£É ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀ ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄvÁÛgÉ JAzÀÄ ºÉÃ½. CAUÀ£ÀªÁr 

PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀiÁVgÀÄªÀªÀgÀÄD UÀÄA¦£À EvÀgÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ/ ¥Á®£É ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÁV DqÀÄªÀ ªÀåQÛUÀ½UÉ ªÀAiÀÄ¹ìUÉ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ 

GvÉÛÃdPÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ²¥sÁgÀ¸ÀÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ JAzÀÄ ºÉÃ½. ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è DlzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß DAiÉÆÃf¸À®Ä §¼À¸À§ºÀÄzÁzÀ 

ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À §UÉÎªÀÄvÀÄÛ F ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ §¼À¸À§ºÀÄzÉAzÀÄ CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ¥Àj²Ã°¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

©) vÁ¬Ä ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÀAgÀPÀëuÁ PÁqïð£À°è ²¥sÁgÀ¸ÀÄ ªÀiÁqÀ¯ÁzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¹ ªÀÄvÀÄÛ F PÉ¼ÀV£À CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß 

MwÛºÉÃ¼ÀÄªÁUÀ DgÉÊPÉzÁgÀgÉÆA¢UÉ ¸ÀªÀiÁ¯ÉÆÃZÀ£Á C¢üªÉÃ±À£ÀªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ £ÀqÉ¸À¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¸ÀÄªÀÅzÀÄ:

•	 ¥ÉÆÃµÀPÀgÉÆA¢UÉ ¤AiÀÄ«ÄvÀªÁV ¸À¨sÉ £ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ

•	 vÁAiÀÄA¢gÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄªÀÅzÀÄ

•	 EgÀÄªÀAvÀºÀ C¨sÁå¸ÀUÀ¼À §UÉÎ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ



•	 GvÀÛªÀÄªÁV PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ/¥Á®£É ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß ¥Àæ±ÀA¹¸ÀÄªÀÅzÀÄ

•	 EgÀÄªÀAvÀºÀ eÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ/ CxÀªÁ C¨sÁå¸ÀUÀ¼À°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ CAvÀgÀªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹zÀgÉ ¸À®ºÉ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ

•	 PÁqïð£À°è £ÀªÀÄÆ¢¸À¯ÁzÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß CzÀgÀ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÉÆA¢UÉ «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 ªÉÄÊ°UÀ®ÄèUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¹ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ/¥Á®£É ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀÄ CªÀ¼À/CªÀ£À ªÀÄUÀÄ«£À ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä 

¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 MAzÀÄ ªÉÃ¼É ªÀÄUÀÄ ¤jÃQëvÀ ªÉÄÊ°UÀ®ÄèUÀ¼À£ÀÄß ̧ Á¢ü¸À¢zÀÝgÉ,ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ¥ÀæZÉÆÃzÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ £ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ JA§ÄzÀgÀ 

PÀÄjvÀÄ ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ/¥Á®£É ªÀiÁqÀÄªÀªÀjUÉ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ

•	 ªÀÄUÀÄ«£ÉÆA¢UÉ ºÉZÀÄÑ ¸ÀªÀÄAiÀÄ PÀ¼ÉAiÀÄ®Ä ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ/¥Á®£É ªÀiÁqÀÄªÀªÀjUÉ ¥ÉÆæÃvÁì»¹ ªÀÄvÀÄÛ zÉÊ£ÀA¢£À, ¢£À¤vÀåzÀ 

ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ CªÀgÀÄ EzÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß «ªÀjªÀÅzÀÄ.

CªÀjUÉ F PÉ¼ÀPÀAqÀAvÉ ¸À®ºÉ ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ: 

•	 ªÀÄUÀÄ«£À UÀªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß ¸É¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ 

•	 CªÀgÀ ªÀÄUÀÄ«£ÉÆA¢UÉ ¸ÀAªÀºÀ£À £ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ¥ÀæwQæ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ

•	 DlzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß PÀæªÉÄÃtªÁV,¸ÀÆPÀëöävÉAiÀiÁV ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAªÉÃzÀ£Á jÃwAiÀÄ°è ¥ÀjZÀ¬Ä¹,vÀªÀÄä ªÀÄUÀÄ«£À ªÀAiÀÄ¸ÀÄì ªÀÄvÀÄÛ 

PË±À®åUÀ½UÉ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ

•	 ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ªÀÄUÀÄ«£À ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄªÀÅzÀÄ

•	 ªÀÄUÀÄ«UÉ ºÉÆ¸À PÁAiÀÄðPÉÌ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁr,ªÀÄvÀÄÛ CªÀ¼À/CªÀ£À ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ½UÁV ¥Àæ±ÀA¹¸ÀÄªÀÅzÀÄ

PÉ®ªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä ªÀAiÀÄ¹ìUÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV ªÉÄÊ°UÀ®ÄèUÀ¼À£ÀÄß ¸Á¢ü¸ÀzÉ EgÀ§ºÀÄzÀÄ JAzÀÄ UÀÄA¦£ÉÆA¢UÉ ZÀað¹,DgÀA©üPÀ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£É 

ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ ªÀÄPÀÌ¼À DgÉÊPÉAiÀÄ PÀÄjvÀÄ ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ/¥Á®£É ªÀiÁqÀÄªÀªÀjUÉ ̧ À®ºÉ ¤ÃqÀ®Ä JA¹¦ PÁqïð£ÀÄß ºÉÃUÉ §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß 

¥ÀæzÀ²ð¹.

ZÀlÄªÀnPÉ 2 : DgÀA©üPÀ ªÀµÀðUÀ¼À°è ªÀÄPÀÌ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ DgÉÊPÉAiÀÄ£ÀÄß GvÉÛÃf¸À®Ä PÀÄlÄA§UÀ¼À£ÀÄß 
¨ÉA§°¸ÀÄªÀÅzÀÄ. (45 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ)

J) ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÉÄÊ°UÀ®ÄèUÀ¼À£ÀÄß ¸Á¢ü¸ÀzÀ ¸ÀAzsÀ¨sÀðUÀ¼À GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ PÁqïðUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀÅzÀÄ (GzÁ: MAzÀÄ ªÀµÀðzÀ ªÀÄUÀÄ 

AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¨ÉA§®«®èzÉ ¤®ÄèªÀÅ¢®è).

©) ¨sÁVÃzÁgÀgÀ£ÀÄß 4-5 UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÁV «AUÀr¹. ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀjUÉ PÁqïðUÀ¼À£ÀÄß «vÀj¹.

¹) JA¹¦ PÁqïð §¼À¸ÀÄªÀ ¥ÉÆÃµÀPÀjUÉ CªÀgÀÄ ºÉÃUÉ ¸À®ºÉ ¤ÃqÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ PÁqïðUÀ¼À°è£À ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ½UÉ CªÀgÀÄ AiÀiÁªÀ jÃw 

GvÉÛÃdPÀ ªÀÄvÀÄÛ DlzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ²¥sÁgÀ¸ÀÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ JAzÀÄ CªÀgÀ£ÀÄß PÉÃ½.

r) ErÃ UÀÄA¦UÉ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ¥Àr¸À®Ä, UÀÄA¥ÀÄ ¥Àæw¤¢üUÀ½UÉ ºÉÃ½.

ZÀlÄªÀnPÉ 3: aPÀÌ ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÀªÀÄUÀæ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ-¸ÀªÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ PÁ¼ÀfUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjºÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

(30 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ)

•	 ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ/¥Á®£É ªÀiÁqÀÄªÀªÀjUÉ ¸À®ºÉ ¤ÃqÀÄªÀ°è CªÀgÀÄ JzÀÄj¸À§ºÀÄzÁzÀ ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ DgÉÊPÉzÁgÀgÀÄ vÀªÀÄä 

ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ JzÀÄj¸À§ºÀÄzÁzÀ ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁqÀ®Ä ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀjUÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

•	 ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ PÁ¼ÀfUÀ¼À£ÀÄß ºÀAaPÉÆ¼Àî®Ä UÀÄA¥ÀÄ ¥Àæw¤¢üUÀ¼À£ÀÄß DºÁé¤¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 PÁAiÀÄð¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀAvÀºÀ ¥ÀjºÁgÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹ w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀjUÉ CªÀgÀ vÀgÀ¨ÉÃw PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ EvÀgÀ ¨sÁUÀUÀ¼À°è£À ¥ÉÆÃµÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀå CUÀvÀåvÉUÀ¼À §UÉÎ E£ÀßµÀÄÖ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß 

w½zÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ JAzÀÄ CªÀjUÉ ªÀÄ£ÀzÀlÄÖ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. vÀgÀ¨ÉÃw PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ ¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ ̧ ÀÄ®¨sÀvÉ¬ÄAzÀ CªÀgÀÄ DgÀA©üPÀ ªÀµÀðUÀ¼À°è 

¨É¼ÀªÀtÂUÉ, ¥ÉÆÃµÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀåzÀ §UÉÎ ¥ÀævÉåÃPÀªÁV PÀ°AiÀÄÄwÛzÀÝgÉ, CªÀgÀÄ ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß ¸ÀªÀÄUÀæªÁV £ÉÆÃqÀÄªÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÆÃµÀPÀjUÉ ¸À®ºÉ ¤ÃqÀÄªÁUÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀªÀÄUÀæ jÃwAiÀÄ°è ¥ÀjºÀj¸ÀÄvÁÛgÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß CªÀgÀÄ RavÀ¥Àr¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 

DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ ¥Ë¶×PÁA±À PÉëÃvÀæUÀ¼ÉÆA¢UÉ ̧ ÀA¥ÀPÀð ̧ Á¢ü¸ÀÄªÀ CUÀvÀåvÉAiÀÄ §UÉÎ ̈ sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀ UÀªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß ̧ É¼É¬Äj, EzÀgÀ°è PÀrªÉÄ 

¥ÉÆÃµÀuÉ¬Ä®èzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CAUÀªÉÊPÀ®å ªÀÄvÀÄÛ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ «¼ÀA§zÀ ªÀÄPÀÌ¼À G¯ÉèÃRUÀ¼ÀÄ ¸ÉÃjªÉ. wÃªÀæªÁzÀ C¥Ë¶ÖPÀvÉ (J¸ïJJA) 

¹ÜwAiÀÄ°ègÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À ¥ÀæPÀgÀtUÀ¼À°è ¥Ë¶ÖPÁA±À ¸ÀA¥À£ÀÆä® PÉÃAzÀæUÀ¼ÉÆA¢UÉ,ªÀÄvÀÄÛ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ «¼ÀA§ ªÀÄvÀÄÛ CAUÀªÉÊPÀ®å ºÉÆA¢gÀÄªÀ 



ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è f¯Áè DgÀA©üPÀ ºÀ¸ÀÛPÉëÃ¥À PÉÃAzÀæUÀ¼ÉÆA¢UÉ, JJ£ïJA ªÀÄvÀÄÛ D±ÁPÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄgÉÆA¢UÉÉ ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ¢AzÀ PÉ®¸À 

ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß MwÛ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

¸ÀªÀÄAiÀÄ «zsÁ£À ¤jÃQëvÀ PÀ°PÉAiÀÄ ¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼ÀÄ CUÀvÀå«gÀÄªÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

1 UÀAmÉ UÀÄA¥ÀÄZÀZÉð ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀÄ:

J) 3-6 ªÀµÀðUÀ¼À ªÀAiÀÄ¹ìUÉ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ ªÉÄÊ°UÀ®ÄèUÀ¼À §UÉÎ 

w½AiÀÄÄªÀgÀÄ

©) ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÉÃUÉ PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ JA§ÄzÀgÀ §UÉÎ 

CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ

¹) PÀ°PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ DlzÀ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß 

CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ

r) ±Á¯ÉAiÀÄ ¹zÀÞvÉAiÀÄ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ §UÉÎ w½AiÀÄÄªÀgÀÄ

ZÁmïð¥ÉÃ¥Àgï/«L¦¦PÁqïðUÀ¼ÀÄ, 

¥É£ÀÄßUÀ¼ÀÄ (felt pens), §lÖ®Ä.

«rAiÉÆ 2: ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ DlzÀ°è 

vÉÆqÀV¹PÉÆArzÁÝgÉ, 

«rAiÉÆ 3: ±Á¯ÉAiÀÄ ¹zÀÞvÉAiÀÄ£ÀÄß 

C£ÉéÃ¶¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

¢£À 1:
C¢üªÉÃ±À£À 6: ªÀÄÆgÀjAzÀ DgÀÄ ªÀµÀðzÀªÀjUÉ

«zsÁ£À:

ZÀlÄªÀnPÉ 1: aÃnUÀ½gÀÄªÀ §lÖ®£ÀÄß ªÀUÁð¬Ä¸ÀÄªÀ Dl (10 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ)

1.	 ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÁV «AUÀr¹ ªÀÄvÀÄÛZÁmïð ¥ÉÃ¥Àgï¤AzÀaÃnUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj¹,EzÀgÀ°è 3 jAzÀ 6 ªÀµÀð 

ªÀAiÀÄ¹ì£À ªÀÄPÀÌ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ ªÉÄÊ°UÀ®ÄèUÀ¼À£ÀÄß ªÉÆzÀ¯ÉÃ §gÉ¢qÀÄªÀÅzÀÄ.

2.	 J¯ÁèaÃnUÀ¼À£ÀÄß MAzÀÄ§lÖ°£À°è ºÁQ ªÀÄvÀÄÛ ZÀ¥Áà¼É CxÀªÁ ºÁqÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ PÉ®ªÀÅ ¸ÀAVÃvÀCxÀªÁ ±À§ÝUÀ¼À£ÀÄß 

ªÀiÁqÀÄªÁUÀ CzÀ£ÀÄßJ¯Áè UÀÄA¥ÀÄUÀ½UÉ gÀªÁ¤¹.¸ÀAVÃvÀ/zsÀé¤ ¤AvÁUÀ,AiÀiÁªÀ UÀÄA¦£À°è§lÖ®ÄEzÀÝgÀÆ,D UÀÄA¦£ÀAiÀiÁªÀÅzÉÃ 

¸ÀzÀ¸ÀågÀÄMAzÀÄaÃnvÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ,PÉÆnÖgÀÄªÀ ̧ ÀÆZÀPÀªÀ£ÀÄßNzÀ®ÄºÉÃ¼À¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÀÄA¦£À ̧ ÀzÀ¸ÀågÀÄMmÁÖVD ¥ÀæPÁgÀªÀÄÆgÀÄ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß 

ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.

•	 aÃnAiÀÄ°èè §gÉzÀ ªÉÄÊ°UÀ®è£ÀÄß £ÉÆÃr ªÀÄvÀÄÛCzÀÄAiÀiÁªÀ PË±À®åPÉëÃvÀæ ¸ÉÃjzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß

UÀÄgÀÄw¹. ¸ÀA§A¢üvÀ ªÀAiÀÄ¹ì£ÀªÀjUÉ w½¹

•	 ¤¢ðµÀÖ ªÀAiÀÄ¹ì£À ªÀÄUÀÄ«UÉ, ªÉÄÊ°UÀ®ÄèUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ MAzÀÄZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÆa¹. GzÁºÀgÀuÉUÉ,D aÃnAiÀÄ°è “§tÚUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ DPÁgÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤Ã° ªÀÈvÀÛUÀ¼À£ÀÄß ªÀVÃðPÀj¸ÀÄvÀÛzÉ” JAzÀÄ ºÉÃ½zÀgÉ, aÃnAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ UÀÄA¥ÀÄ CzÀÄ 

¨Ë¢ÞPÀ/UÀæºÀt±ÀQÛ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ PË±À®å JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛCzÀÄAiÀiÁªÀ ªÀAiÀÄ¹ì£ÀªÀjUÉ ¸ÀÆPÀÛªÉAzÀÄUÀÄgÀÄw¸ÀÄvÁÛgÉ.GzÁºÀgÀuÉUÉEzÀÄ 

4-5 ªÀµÀð ªÀAiÀÄ¹ì£À ªÀÄPÀÌ½UÉ DVgÀ§ºÀÄzÀÄ. £ÀAvÀgÀ UÀÄA¥ÀÄ vÀªÀÄä £ÀqÀÄªÉZÀað¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ 4-5 ªÀµÀð ªÀAiÀÄ¹ì£À ¨Ë¢ÞPÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉMAzÀÄ 

¸ÀA§A¢üvÀZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ̧ ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ. ‘aÃnUÀ½gÀÄªÀ §lÖ®£ÀÄß ªÀUÁð¬Ä¸ÀÄªÀ Dl’ ªÀ£ÀÄß ªÉÄÃ¯É «ªÀj¹zÀAvÉ ªÀÄvÉÛ ¥ÀÄ£ÀgÁªÀwð¸À§ºÀÄzÀÄ

3.	 ªÉÄÃ°£À ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ £ÀAvÀgÀ, ¨sÁUÀªÀ»¹zÀªÀgÀ£ÀÄß PÉÃ½:

•	 ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁqÀÄªÀ°è ªÀÄUÀÄ«£À ªÀAiÀÄ¸ÀÄì ªÀÄvÀÄÛ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ ªÀÄlÖ ºÉÃUÉ ªÀÄÄRåªÁVzÉ.

•	 MAzÀÄ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄÄ ªÀÄUÀÄ«£À ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ ¸ÀÆPÀÛªÀ®èªÉÃJAzÀÄ w½AiÀÄ®Ä ¸ÀÆZÀPÀUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ?

¥sÉ¹°mÉÃlgï n¥ÀàtÂ: 

DlzÀ ªÀÄÆ®PÀ, ErÃ UÀÄA¥ÀÄ ZÀZÉðAiÀÄ°è vÉÆqÀUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀAiÀÄ¸ÀÄì-¤¢ðµÀÖ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ ¸ÀÆZÀPÀUÀ¼À ¸ÁªÀiÁ£Àå w¼ÀÄªÀ½PÉUÉ 

§gÀÄvÀÛzÉ. C£ÀÄ§AzsÀ J JAzÀÄ ¤ÃqÀ¯ÁzÀ 3-6 ªÀµÀðzÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ªÉÄÊ°UÀ®ÄèUÀ¼À£ÀÄß CªÀgÀÄ G¯ÉèÃT¸À§ºÀÄzÀÄ.



ZÀlÄªÀnPÉ 2: ªÀÄPÀÌ½UÁV ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À ªÀÄºÀvÀé (20 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ)

J) ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß 4 UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÁV «AUÀr¹.ZÀað¸À®Ä CªÀjUÉJgÀqÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß ¤Ãr.

•	 ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ D£ÀA¢¸ÀÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÁAiÀÄðUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ? AiÀiÁPÉ »ÃUÉ?

•	 F ZÀlÄªÀnPÉUÀ½AzÀ CªÀgÀÄ K£ÀÄ PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉJAzÀÄ ¤ÃªÀÅ ¨sÁ«¸ÀÄwÛÃj?

•	 CªÀgÀÄ UÀÄgÀÄw¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÀ »A¢£À PÁgÀtUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹, ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ vÀªÀÄä ¥ÀæwQæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß 

ºÀAaPÉÆ¼Àî®Ä J¯Áè UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½. ZÁmïð ¥ÉÃ¥Àgï°èèJ¯Áè PÁgÀtUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr.

¥sÉ¹°mÉÃlgï n¥ÀàtÂ: 

•	 J¯Áè PË±À®PÉëÃvÀæUÀ¼À°è ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß GvÉÛÃf¸ÀÄªÀ°è DlzÀ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß JwÛvÉÆÃj¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ 

MlÄÖUÀÆr¹:

•	 ªÀÄUÀÄ £ÀqÉAiÀÄ®Ä, zÉÆqÀØ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß »rAiÀÄ®Ä,CA¨ÉUÁ°qÀ®Ä, NqÀ®Ä, KgÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£ÀªÀ£ÀÄß 

PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀjAzÀ zÉÆqÀØ ¸ÁßAiÀÄÄUÀ¼À£ÀÄß §®¥Àr¸ÀÄªÀ PË±À¯ÁåzsÁjvÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸ÀtÚ 

DnPÉUÀ¼À£ÀÄß »rAiÀÄ®Ä, zÁgÀ¢AzÀÀ ªÀÄtÂUÀ¼À£ÀÄß ¥ÉÆÃtÂ¸ÀÄªÀÅzÀÄ, EvÁå¢UÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¸ÀtÚ ¸ÁßAiÀÄÄUÀ¼À£ÀÄß 

§®¥Àr¸ÀÄªÀ PË±À¯ÁåzsÁjvÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

•	 ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ DlzÀ ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjºÀj¸À®ÄPÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄvÀªÀÄä ¸ÀÄvÀÛ°£À ¥Àæ¥ÀAZÀªÀ£ÀÄß C£ÉéÃ¶¸ÀÄªÁUÀ, 

CªÀgÀÄ §tÚUÀ¼ÀÄ, ¸ÀASÉåUÀ¼ÀÄ, DPÁgÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÁvÀæUÀ¼À£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ.CªÀgÀÄ ºÉÆÃ°PÉ ªÀiÁqÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ «±ÉèÃ¶¸À®Ä 

PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ, CzÀÄ CªÀgÀ°è ªÉÊeÁÕ¤PÀ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀªÀ£ÀÄß ¨É¼É¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

•	 ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ EvÀgÀgÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÁUÀ ¨sÁµÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁPÀëgÀvÉAiÀÄ PË±À®åUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ 

£ÁlQÃAiÀÄDlzÀ ªÀÄÆ®PÀ vÀªÀÄä ¥ÁvÀæUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ dªÁ¨ÁÝjUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÄ£ÀB ¤ªÀð»¸ÀÄvÁÛgÉ.

•	 DlzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°èCªÀgÀÄ ¸ÀºÀPÁgÀ, ªÀiÁvÀÄPÀvÉ, wgÀÄªÀÅUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥Á°¸À®Ä 

ªÀÄvÀÄÛ CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ¥ÁægÀA©ü¸ÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛCªÀgÉÆA¢UÉ ªÀiÁvÀÄPÀvÉ £ÀqÉ¸ÀÄvÁÛgÉ, eÉÆvÉUÉ ¤d fÃªÀ£ÀzÀ°è ¸ÁªÀiÁfPÀ 

¥ÁvÀæUÀ¼À §UÉÎ PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ.

¥sÉ¹°mÉÃlgï n¥ÀàtÂ: 

vÀgÀ¨ÉÃvÀÄzÁgÀ£ÀÄZÀZÉð¬ÄAzÀ ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛaPÀÌ ªÀÄPÀÌ¼À UÀÄt®PÀët ªÀÄvÀÄÛCªÀgÀÄ ºÉÃUÉ 

PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉJA§ÄzÀgÀPÀÄjvÀÄZÀZÉðUÉ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ.vÀgÀ¨ÉÃvÀÄzÁgÀ£ÀPÀqÉ¬ÄAzÀ PÉ®ªÀÅ ¥ÀæªÀÄÄR M¼ÀºÀj«£ÉÆA¢UÉ 

EzÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÛµÀÄÖ C£ÀÄ¸Àj¸À§ºÀÄzÀÄ (GzÁ.3-6 ªÀµÀð ªÀAiÀÄ¹ì£À ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÉÃªÀ® ªÀAiÀÄ¸ÀÌgÀ£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ,vÀªÀÄä ¸ÀÄvÀÛ°£À 

¥Àæ¥ÀAZÀªÀ£ÀÄßC£ÉéÃ¶¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ,¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ,¥ÀæAiÉÆÃUÀ ªÀÄvÀÄÛ zÉÆÃµÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ).aPÀÌ 

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÉÃUÉ PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ JA§ «ªÀgÀªÁzÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ§AzsÀ r £À°è ®UÀwÛ¸À¯ÁVzÉ.

ZÀlÄªÀnPÉ 3:ªÀÄPÀÌ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ DlzÀ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ (15 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ)

J) E¹E ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è DlzÀ°èvÉÆqÀVgÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À ªÉÄÃ¯É «rAiÉÆ 2 C£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄPÀÌ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ°è DlzÀ ¥ÀæPÁgÀUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁvÀæzÀ §UÉÎ «¸ÁÛgÀªÁV «ªÀj¹. aPÀÌ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ KPÁAVAiÀiÁVCxÀªÁJgÀqÀÄ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À°è ºÉÃUÉ DqÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛCªÀgÀÄ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ vÀAqÀUÀ¼À°è ºÉÃUÉ DqÀ®ÄPÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀAiÀÄ¸ÁìzÀAvÉ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄvÁÛgÉJA§ÄzÀ£ÀÄß ZÀað¹.

©) «rAiÉÆ £ÀAvÀgÀ, DlzÀ ªÀÄºÀvÀézÀPÀÄjvÀÄZÀZÉðAiÀÄ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü¹ ªÀÄvÀÄÛ F PÉ¼ÀV£À ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹.

•	 «rAiÉÆzÀ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉ?

•	 CªÀgÀÄ K£À£ÁßzÀgÀÄ PÀ°AiÀÄÄwÛzÁÝgÉAzÀÄ ¤ÃªÀÅ ¨sÁ«¸ÀÄwÛÃgÁ? MAzÀÄªÉÃ¼É ºËzÀÄ JAzÁzÀgÉ, CzÀÄ K£ÀÄ?

•	 D DlªÀÅ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ ºÉÃUÉ ¨sÁ«¸ÀÄwÛÃj?



ZÀlÄªÀnPÉ 4:

±Á¯Á¹zÀÞvÉ:¥ÀjPÀ®à£É ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄºÀvÀé (15 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ)

1.	 ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀjUÉ ±Á¯ÉAiÀÄ ¸À£ÀßzÀÞvÉAiÀÄ §UÉÎ K£ÀÄ CxÀðªÁVzÉJAzÀÄ PÉÃ½ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ GvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß ¦üè¥ïZÁmïð£À°è 

§gÉ¬Äj.

2.	 ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀjUÉ ±Á¯Á¹zÀÞvÉAiÀÄ PÀÄjvÀÄ «ÃrAiÉÆ 3 C£ÀÄß vÉÆÃj¹.

3.	 CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæªÀ£ÀÄß vÉÆgÉzÀÄ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯ÉUÉ ¸ÉÃgÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ±Á¯Á¹zÀÞvÉ K£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ±Á¯ÉUÉ 

¹zÀÞgÁUÀÄªÀÅzÀÄ KPÉ ªÀÄÄRå JA§ÄzÀgÀ §UÉÎ ZÀZÉðAiÉÆA¢UÉ C£ÀÄ¸Àj¹. 

¸ÀªÀÄAiÀÄ «zsÁ£À ¤jÃQëvÀ PÀ°PÉAiÀÄ ¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼ÀÄ CUÀvÀå«gÀÄªÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

3 UÀAmÉ UÀÄA¥ÀÄZÀZÉð ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀÄ:

•	 gÁdå E¹E ¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÉÆA¢UÉ ¥ÀjavÀgÁV vÀªÀÄä

zÉÃDzÀC¢üªÉÃ±À£ÀªÀ£ÀÄßAiÉÆÃf¸ÀÄªÁUÀPÉÆnÖgÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß 

G¯ÉèÃRªÁV §¼À¸À®Ä ¹zÀÞªÁUÀÄvÁÛgÉ.

•	 gÁdå ¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀDzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É ªÀÄvÀÄÛPÁAiÀÄðPÀæ

ªÀÄAiÉÆÃd£ÉAiÀÄ vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÁ¶ðPÀ 

ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ¹PÀ/¸Á¥ÁÛ»PÀ ªÀÄvÀÄÛzÉÊ£ÀA¢£À AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À£ÀÄß 

C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸À®Ä PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ.

•	 ªÀÄPÀÌ½UÉ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀZÀlÄZÀnPÉ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛEvÀgÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À §¼ÀPÉAiÀÄ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ.

gÁdå E¹E¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ ¥ÀæªÀÄÄR 

ªÉÊ²µÀÖöåvÉUÀ¼À ¥ÀªÀgï ¥Á¬ÄAmï ¥Àæ¸ÀÄÛwÛ, 

gÁdå E¹E PÉÆÃ¸ïð, JqÀ§ÄèqÀ§Äè 

PÉÊ¦r, E¹E Qmï, ZÀlÄªÀnPÉ 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ, E¹¹E PÀÄjvÀÄgÁ¶ÖçÃAiÀÄ 

¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀZËPÀlÄÖ,±Á¯Á¥ÀÆªÀð ²PÀët 

PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ

C¢üªÉÃ±À£À 7: E¹E ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¢£ÀZÀjAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ

«zsÁ£À:

ZÀlÄªÀnPÉ 1: ºÀAaPÉAiÀÄ NzÀÄ«PÉ ªÀÄvÀÄÛ UÀÄA¥ÀÄ ¥Àæ¸ÀÄÛwUÀ½UÁV AiÉÆÃd£É (1 UÀAmÉ)

•	 J¯Áè gÁdå-¤¢ðµÀÖ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæ²PÀëuÁyðUÀ½UÉ ¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 10 ¤«ÄµÀUÀ¼À ¥Àæ¸ÀÄÛwAiÀÄ£ÀÄß £ÀqÉ¹ ªÀÄvÀÄÛ 

¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀjUÉJ¯Áè ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀ¸ÀÄÛ«£À C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ »A¢£À vÁQðPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ZÀað¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 C A U À £ À ª Á r A i À Ä ° è 

gÁdå E¹E ¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ §UÉÎ 

ªÀiÁvÀ£Ár ªÀÄvÀÄÛCAUÀ£ÀªÁr 

PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄgÀ PÉÊ¦r,ZÀlÄªÀnPÉ 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ,±Á¯Á¥ÀÆªÀð ²PÀët 

(¦J¸ïE) QmïUÀ¼ÉÆA¢UÉ 

¸ÀAAiÉÆÃf¸ÀÄªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÊ¯ÉÊmï 

ªÀiÁr. zÀAiÀÄ«lÄÖ G¯ÉèÃRPÁÌV 

PÉ¼ÀUÉ ¤ÃqÀ¯ÁzÀ gÉÃSÁPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß 

§¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 CzÀgÀ £ÀAvÀgÀ, 

¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß 4 

UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÁV «AUÀr¹ ªÀÄvÀÄÛ 

ºÀAaPÉAiÀÄNzÀÄ«PÉUÁV ¥Àæw UÀÄA¦UÉ gÁdå E¹E ¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀMAzÀÄ «¨sÁUÀªÀ£ÀÄß ¤Ãr ªÀÄvÀÄÛ C¹ÛvÀézÀ°ègÀÄªÀ E¹E G¯ÉèÃR ̧ ÀªÀiÁVæUÀ¼ÁzÀ 

E¹E ªÁrPÉAiÀÄ, JqÀ§ÄèöåqÀ§Äèöå PÉÊ¦r, ZÀlÄªÀnPÉ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À PÁqïðUÀ¼ÀÄ.

•	 ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ «µÀAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C¹ÛvÀézÀ°ègÀÄªÀ E¹E ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¸ÀA¥ÀPÀðUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAQë¥ÀÛªÁV UÀÄA¥ÀÄ ¥Àæ¸ÀÄÛwÛUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä 

¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß PÉÃ½ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è UÀÄgÀÄw¸À¯ÁzÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ CAvÀgÀªÀ£ÀÄß ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ¥Àr¹. ¥Àæ¸ÀÄÛwUÀ¼À £ÀAvÀgÀ G½zÀ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÀÄ 

¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ.



E¹¹E PÀgÀqÀÄ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄªÀÅ 23 «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ±Á¯Á¥ÀÆªÀð ²PÀëtzÀ CAUÀªÁV¹zÉ:

PÀæ. ¸ÀA «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ ¥ÀÆgÀPÀ «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ wAUÀ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼ÀÄ

1 £À£Àß §UÉÎ zÉÃºÀzÀ CAUÀUÀ¼ÀÄ,  ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ¸ÀéZÀÒvÉ dÆ£ï 4 

ªÁgÀUÀ¼ÀÄ

¸Àé-«ªÀgÀ, JvÀÛgÀ ªÀÄvÀÄÛ vÀÆPÀ

2 £À£Àß PÀÄlÄA§ PÀÄlÄA§zÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ, CªÀgÀ ºÉ¸ÀgÀÄ, GzÉÆåÃUÀ, 

UÀÈºÉÆÃ¥ÀAiÉÆÃV ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ, CªÀÅUÀ¼À G¥ÀAiÉÆÃUÀ 

PÀÄlÄA§zÀ DZÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ, ªÀÄ£ÉÆÃgÀAd£ÉUÀ¼ÀÄ.

dÄ¯ÉÊ 1 & 

2£ÉÃ ªÁgÀ

PÀÄlÄA§zÀ UÁvÀæ, ¸ÀA§AzÀUÀ¼ÀÄ, 

ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ, 

¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, ¦æÃw 

ªÀÄvÀÄÛ DgÉÊPÉ

3 £ÉgÉ-ºÉÆgÉ CAUÀrUÀ¼ÀÄ, ««zÀ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼ÀÄ, zÉÃªÀ¸ÁÜ£ÀUÀ¼ÀÄ, 

ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖ, ¸ÉßÃ»vÀgÀ, ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ ªÀÄ£ÉUÀ¼ÀÄ.

dÄ¯ÉÊ 3  & 4 

£ÉÃ ªÁgÀ

ºÀtzÀ ªÀiË®å, ¸ÀASÉåUÀ¼ÀÄ, 

UÁvÀæ, ¸ÀàµÀðeÁÕ£À

4 ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ PÉgÉUÀ¼ÀÄ, ¨Á«UÀ¼ÀÄ, GzÁå£ÀªÀ£ÀUÀ¼ÀÄ, vÉÆÃl, 

¸ÀAvÉ, ºÀt, ºÉÆ® EvÁå¢

DUÀ¸ïÖ 1 & 2 

£ÉÃ ªÁgÀ

§tÚ, ¸ÀàµÀðeÁÕ£À, ªÁ¸À£É, ºÀtzÀ 

ªÀiË®å, ¸ÀASÉå, UÁvÀæ. CPÀëgÀ 

UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ

5 gÁ¶ÖçÃAiÀÄ 

¢£ÀUÀ¼ÀÄ

¸ÀévÀAvÀæ ¢£ÁZÀgÀuÉ, ªÀÄPÀÌ¼À ¢£ÁZÀgÀuÉ, UÁA¢ü 

dAiÀÄAw, UÀtgÁeÉÆåÃvÀìªÀ - DZÀgÀuÉ, zsÀéd 

gÁ¶ÖçÃAiÀÄ £ÁAiÀÄPÀgÀÄUÀ¼ÀÄ

DUÀ¸ïÖ 

3& 4£ÉÃ ªÁgÀ

§tÚUÀ¼ÀÄ, gÀÄaUÀ¼ÀÄ, DPÁgÀ, 

ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, dªÁ¨ÁÝj 

vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, zÉÃ±À ¨sÀQÛ

6 DºÁgÀ DºÁgÀzÀ «zsÀUÀ¼ÀÄ, DºÁgÀ vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀ «zsÀUÀ¼ÀÄ, 

DgÉÆÃUÀåPÀgÀ DºÁgÀUÀ¼ÀÄ, GgÀÄªÀ®Ä, ¸ÀéZÀÒvÉ - 

¥ÁvÉæAiÀÄ ¥ÀjPÀgÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÜ¼À

¸É¥ÀÖA§gï 

1&2£ÉÃ ªÁgÀ

gÀÄa, §tÚ, ªÁ¸À£É, ©¹, 

vÀtÚ£ÉAiÀÄ, ¸ÀàÀ±ÀðeÁÕ£À, zÀæªÀ ªÀÄvÀÄÛ 

WÀ£À, DPÁgÀUÀ¼ÀÄ, C£ÀÄPÀæªÀÄ, 

ªÀVÃðPÀgÀt

7 DgÉÆÃUÀå M¼ÉîAiÀÄ C¨sÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ, ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àj¸ÀgÀ 

¸ÀéZÀÒvÉ.

¸É¥ÀÖA§gï 

3&4£ÉÃ ªÁgÀ

¹zÀÞUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, §tÚ, DPÁgÀ, 

CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ, 

UÁvÀæ, C£ÀÄPÀæªÀÄ, ªÀVÃðPÀgÀt

8 D¸ÀàvÉæ D¸ÀàvÉæ ¹§âA¢, ªÀåªÀ¸ÉÜ, ¥ÀjPÀgÀ, ¸Ë®¨sÀå. CPÉÆÖÃ§gï 

1 & 2£ÉÃ ªÁgÀ

§tÚ, DPÁgÀ, UÁvÀæ, 

CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ, 

¸ÀASÉåUÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ, C£ÀÄPÀæªÀÄ, 

ªÀVÃðPÀgÀt,  DgÉÊPÉ

9 vÀgÀPÁj ªÀÄvÀÄÛ 

ºÀtÄÚUÀ¼ÀÄ

¨É¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ¥Ë¶×PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ, CPÉÆÖÃ§gï 

3&4 £ÉÃªÁgÀ

gÀÄa, §tÚ, ªÁ¸À£É, 

DPÁgÀ, UÁvÀæ ªÀÄvÀÄÛ C¼ÀvÉ. 

CPÀëgÀ&¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß 

UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ,C£ÀÄPÀæªÀÄ, 

ªÀVÃðPÀgÀt

10

11

1.VqÀ, ªÀÄgÀ 

§½îUÀ¼ÀÄ

2.ªÀÄPÀÌ¼À 

¢£ÁZÀgÀuÉ

««zsÀ jÃwAiÀÄ VqÀUÀ¼ÀÄ, G¥ÀAiÉÆÃUÀ, ºÀÆ-ºÀtÄÚ, 

ªÀÄgÀzÀ ¨sÁUÀUÀ¼ÀÄ, ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ¨É¼ÀªÀtÂUÉ 

ªÀÄPÀÌ¼À ¢£ÁZÀgÀuÉ.

£ÀªÉA§gï 1 

&

2£ÉÃ ªÁgÀ

ªÁ¸À£É, §tÚ, zÉÆqÀØzÀÄ-aPÀÌzÀÄ, 

PÉ®ªÀÅ-vÀÄA¨Á, ¸Àà±Àð.  

DZÀgÀuÉ, GqÀÄ¥ÀÄ, QæÃqÉ. £ÁlPÀ, 

¥ÁvÁæ©ü£ÀAiÀÄ.  CPÀëgÀ & 

¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ, 

C£ÀÄPÀæªÀÄ, ªÀVÃðPÀgÀt.

12 ¨ÉlÖ, PÁqÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ £À¢UÀ¼ÀÄ

¥Àæ¹zÀÞ ¨ÉlÖ, PÁqÀÄ, £À¢UÀ¼À ºÉ¸ÀgÀÄ, gÀZÀ£É, 

G¥ÀAiÉÆÃUÀ, G½¸ÀÄ, G¥ÀAiÉÆÃUÀ, CªÀ®A§£É.

£ÀªÉA§gï 3 

& 4£ÉÃ ªÁgÀ

UÁvÀæ, DPÁgÀ, §tÚ, ¸ÀASÉå, WÀ£À 

ªÀÄvÀÄÛ zÀæªÀ.  CPÀëgÀ&¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß 

UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ,C£ÀÄPÀæªÀÄ, 

ªÀVÃðPÀgÀt. 

13 ¸ÁPÀÄ ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ 

- PÁqÀÄ 

¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ

¸ÁPÀÄ ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ - PÁqÀÄ ¥ÁætÂUÀ¼À ºÉ¸ÀgÀÄ, 

G¥ÀAiÉÆÃUÀ, DºÁgÀzÀ ¥ÀzÀÝw, CªÀÅUÀ¼À ªÀÄ£ÉUÀ¼ÀÄ, 

ªÀÄjUÀ¼ÀÄ, ¸ÀAvÁ£À C©üªÀÈ¢Þ

r¸ÉA§gï 1 & 

2£ÉÃ ªÁgÀ

±À§Þ, ¸Àà±ÀðeÁÕ£À, §tÚ, 

UÁvÀæ, DPÁgÀ, ¸ÀASÉå. 

CPÀëgÀ&¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß 

UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ,C£ÀÄPÀæªÀÄ, 

ªÀVÃðPÀgÀt.



14 ¥ÀQëUÀ¼ÀÄ - Qæ«Ä 

QÃlUÀ¼ÀÄ

ºÉ¸ÀgÀÄ, G¥ÀAiÉÆÃUÀ, DºÁgÀzÀ ¥ÀzÀÝw, CªÀÅUÀ¼À 

ªÀÄ£ÉUÀ¼ÀÄ, ªÀÄjUÀ¼ÀÄ, ¸ÀAvÁ£À C©üªÀÈ¢Þ

r¸ÉA§gï 3& 

4£ÉÃ ªÁgÀ

±À§Þ, ¸Àà±ÀðeÁÕ£À, §tÚ, 

UÁvÀæ, ¸ÀASÉå.  DPÁgÀ, 

¸ÀASÉå.  CPÀëgÀ&¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß 

UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ,C£ÀÄPÀæªÀÄ, 

ªÀVÃðPÀgÀt.

15 UÁ½ ªÀÄvÀÄÛ 

¤ÃgÀÄ

¤Ãj£À ªÀÄÆ®UÀ¼ÀÄ, ¤ÃgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÁ½AiÀÄ 

G¥ÀAiÉÆÃUÀ, DgÉÊPÉ,

d£ÀªÀj 1 & 

2£ÉÃ ªÁgÀ

gÀÄa, §tÚ, zÀæªÀ, WÀ£À, 

D«,  DPÁgÀ, ¸ÀASÉå. 

CPÀëgÀ &¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß 

UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ,C£ÀÄPÀæªÀÄ, 

ªÀVÃðPÀgÀt.

16 ¥Àæ¥ÀAZÀ ¨sÀÆ«Ä, ¢PÀÄÌUÀ¼ÀÄ, ¸ÀÆAiÀÄð, ZÀAzÀæ, £ÀPÀëvÀæUÀ¼ÀÄ d£ÀªÀj 3& 

4£ÉÃ ªÁgÀ

JqÀ-§®, »AzÉ-ªÀÄÄAzÉ, 

ªÉÄÃ¯É-PÉ¼ÀUÉ (¢PÀÄÌUÀ¼ÀÄ), 

M¼ÀUÉ-ºÉÆgÀUÉ, ¨É¼ÀPÀÄ-

PÀvÀÛ®Ä, £ÉgÀ¼ÀÄ, DPÁgÀ, 

¸ÀASÉå.  CPÀëgÀ&¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß 

UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ,C£ÀÄPÀæªÀÄ, 

ªÀVÃðPÀgÀt.

17 IÄvÀÄUÀ¼ÀÄ ¢£ÀUÀ¼ÀÄ, ªÁgÀUÀ¼ÀÄ, wAUÀ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ, ¸ÀªÀÄAiÀÄ, 

ºÀªÁªÀiÁ£À, D IÄvÀÄ«£À°è ¹UÀÄªÀ DºÁgÀUÀ¼ÀÄ, 

ºÀtÄß-vÀgÀPÁjUÀ¼ÀÄ,  zsÀj¸ÀÄªÀ §mÉÖUÀ¼ÀÄ, (¸ÀÜ½ÃAiÀÄ 

GzÁºÁgÀuÉUÀ¼ÀÄ)

¥sÉ§æªÀj 1 & 

2£ÉÃ ªÁgÀ

©¹, vÀtÚ£É, ¸Àà±Àð, gÀÄa, 

UÁvÀæ, §tÚ, ¸ÀASÉå, ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ 

CjªÀÅ,  DPÁgÀ, ¸ÀASÉå.  

CPÀëgÀ&¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß 

UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ,C£ÀÄPÀæªÀÄ, 

ªÀVÃðPÀgÀt.

18 ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ 

ºÀ§âUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

DZÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ

ºÀ§âUÀ¼À ¥ÀjZÀAiÀÄ, ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ, AiÀiÁªÁUÀ, ºÉÃUÉ 

DZÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ºÀ§âzÀ DºÁgÀ, DlUÀ¼ÀÄ, eÁvÉæUÀ¼ÀÄ

¥sÉ§æªÀj 3& 

4£ÉÃ ªÁgÀ

gÀÄa, §tÚ, ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  

DPÁgÀ, ¸ÀASÉå.  

CPÀëgÀ&¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß 

UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ,C£ÀÄPÀæªÀÄ, 

ªÀVÃðPÀgÀt.

19 ºÀ½î ºÉ¸ÀgÀÄ, ºÀ½îAiÀÄ UÁvÀæ, £ÀªÀÄä ºÀ½îAiÀÄ°è K¤zÉ, 

ªÀÈwÛUÀ¼ÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ CzÀPÉÌ ¸ÀA¨sÀA¢¹zÀ ¥ÀjPÀgÀUÀ¼ÀÄ, 

¨sÁµÉ, ¨É¼ÉAiÀÄÄªÀ ¨É¼ÉUÀ¼ÀÄ, ¥ÁætÂ ¥ÀQë, QÃlUÀ¼ÀÄ, 

ºÀÆUÀ¼ÀÄ, ªÀÄ£ÉUÀ¼ÀÄ, ¥Àæ¹zÀÞ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼ÀÄ

GzÁ: zÉÃªÀ¸ÁÜ£ÀUÀ¼ÀÄ, ªÀÄ¹Ã¢, ZÀZïð, ¥ÉÆÃ¸ÀÖ 

D¦üÃ¸ï, CAUÀ£ÀªÁr, gÉÊ¯Éé ¸ÉÖÃµÀ£ï, §¸ï ¤¯ÁÝt, 

±Á¯É

ªÀiÁZïð 

1 & 2£ÉÃ ªÁgÀ

§tÚ, ªÁ¸À£É, ºÀtzÀ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ, 

UÁvÀæ, ¸Àà±Àð, ºÀ½îAiÀÄ §UÉÎ 

C©üªÀiÁ£À. DPÁgÀ, ¸ÀASÉå.  

CPÀëgÀ&¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß 

UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ,C£ÀÄPÀæªÀÄ, 

ªÀVÃðPÀgÀt.

20 £ÀªÀÄä zÉÃ±À gÁdåzÀ ºÉ¸ÀgÀÄ, vÁ®ÆèPÀÄ, f¯Éè, ºÀ½î, KjAiÀiÁ, 

gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¨sÁµÉ, gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¥ÀQë, gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¥ÁætÂ, 

ºÀÆ, DºÁgÀ, ««zsÀ zsÀªÀÄðUÀ¼ÀÄ, ¥ÀæzsÁ£À ªÀÄAwæ, 

ªÀÄÄRåªÀÄAwæ

ªÀiÁZïð 

3& 4£ÉÃ ªÁgÀ

§tÚ, ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ CjªÀÅ 

ªÀÄvÀÄÛ ¢PÀÄÌUÀ¼ÀÄ,  DPÁgÀ, 

¸ÀASÉå.  CPÀëgÀ&¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß 

UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ,C£ÀÄPÀæªÀÄ, 

ªÀVÃðPÀgÀt.

21 ¸ÀA¥ÀPÀð 

¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ

ªÁºÀ£ÀUÀ¼ÀÄ, ªÁAiÀÄÄ, d®, ¨sÀÆ«Ä, ªÁAiÀÄÄ 

ªÀiÁ°£Àå, EAzsÀ£À ªÀÄvÀÄÛ G¥ÀAiÉÆÃUÀ

K¦æ¯ï 1 & 

2£ÉÃ ªÁgÀ

««zsÀ jÃwAiÀÄ ±À¨sÀÝUÀ¼ÀÄ, UÁvÀæ 

ªÀÄvÀÄÛ §tÚzÀ ¥ÀjPÀ®à£É,

22 ¸ÀAªÀºÀ£À 

¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ

mÉ°¥sÉÆÃ£ï, n.«. gÉÃrAiÉÆÃ, - zÀÈ±Àå, ±ÀæªÀt, 

¥ÀjPÀgÀUÀ¼ÀÄ, PÀA¥ÀÆålgï, ªÀÄ£ÉÆÃgÀAd£É. 

- ¹¤ªÀiÁ, £ÁlPÀ, ¸ÀAVÃvÀ, £ÀÈvÀå, ¸ÀPÀð¸ï, 

¥ÁvÁæ©ü£ÀAiÀÄ,

K¦æ¯ï 3 & 4 

£ÉÃªÁgÀ

««zsÀ jÃwAiÀÄ ±À§ÝUÀ¼ÀÄ, UÁvÀæ 

ªÀÄvÀÄÛ §tÚzÀ ¥ÀjPÀ®à£É,  DPÁgÀ, 

¸ÀASÉå.  CPÀëgÀ&¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß 

UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ,C£ÀÄPÀæªÀÄ, 

ªÀVÃðPÀgÀt.



23 ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ 

¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ,

CAUÀ£ÀªÁr, ±Á¯É, CAZÉ PÀbÉÃj, ¸ÀPÁðj 

PÀbÉÃj, ¥ÀAZÁ¬Äw PÀbÉÃj, D¸ÀàvÉæ, ¨ÁåAPï, 

¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ ¨sÀªÀ£À, ¹¤ªÀiÁ ªÀÄA¢gÁ, ºÉÆÃmÉ¯ï, 

EvÁå¢.

ªÉÄÃ 1 & 2£ÉÃ 

ªÁgÀ

««zsÀ jÃwAiÀÄ ±À¨sÀÝUÀ¼ÀÄ, 

UÁvÀæ ªÀÄvÀÄÛ §tÚzÀ ¥ÀjPÀ®à£É, 

¸ÀASÉå, DPÁgÀ, ¸ÀASÉå.  

CPÀëgÀ&¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß 

UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ,C£ÀÄPÀæªÀÄ, 

ªÀVÃðPÀgÀt.

zÉÊ£ÀA¢£À ªÉÃ¼Á¥ÀnÖ

9.30 -10.00 10.00 -10.30 10.30 -11.00 11.00 -11.30 11.30 – 12.00 12.00 –12.30

PÉÃAzÀæzÀ ¸ÀéZÀÒvÉ: 

CAUÀ£ÀªÁr 

PÉÃAzÀæ vÉgÉzÀÄ 

¸ÀéZÀÒªÁV 

EqÀÄªÀÅzÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 

CAUÀ£ÀªÁrUÉ 

§gÀ®Ä 

DgÀA©ü¹zÁUÀ 

PÁAiÀÄðPÀvÉð 

(¥ÀæwÃ zÉÆqÀØ 

ªÀÄUÀÄ«UÀÆ 

CªÀPÁ±À PÉÆr) 

ªÀÄvÀÄÛ zÉÆqÀØ ªÀÄUÀÄ 

G½zÀ ªÀÄPÀÌ¼À 

¸ÀéZÀÒvÉAiÀÄ£ÀÄß 

UÀªÀÄ¤¸ÀÄªÀÅzÀÄ

¥ÁæxÀð£É ªÀÄvÀÄÛ 
ºÁdgÁw: 
C©ü£ÀAiÀÄ VÃvÉ 
ªÀÄvÀÄÛ PÀxÉ

¥ÁæxÀð£É

ºÁdgÁw

ªÁåAiÀiÁªÀÄ

C©ü£ÀAiÀÄVÃvÉ 

CxÀªÁ

PÀxÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ 

¨É¼ÀV£À 
G¥ÀºÁgÀ: 
J¯Áè ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 

PÉÊvÉÆ¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ G¥ÀºÁgÀ 

¸ÉÃ«¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

ºÉÆgÁAUÀt 
Dl: 
CAUÀ£ÀªÁr 

PÁAiÀÄðPÀvÉð 

ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß 

CAUÀ£ÀªÁr 

PÉÃAzÀæ¢AzÀ 

ºÉÆgÀUÉ 

PÀgÉzÉÆAiÀÄÄÝ 

UÀÄA¥ÀÄ DlªÀ£ÀÄß 

Cr¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

¸ÀºÁAiÀÄQ 

PÉÃAzÀæªÀ£ÀÄß 

¸ÀéZÀÒUÉÆ½¹ 

ªÀÄÄA¢£À 

ZÀlÄªÀnPÉUÉ 

CtÂUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ

ªÀÄÄPÀÛ ¸ÀA¨sÁµÀuÉ 
(ªÁgÀzÀ «µÀAiÀÄPÉÌ 

¸ÀA§A¢¹zÀAvÉ)&

£ÁlPÀ/£ÀÈvÀå/¸ÀAVÃvÀ:

¨sÁµÉ ªÀÄvÀÄÛ 
¥ÀÆªÀð PÀ°PÁ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ:

(2-4 ªÀµÀð ªÀÄPÀÌ½UÉ 

C£ÀÄUÀÄtªÁzÀ 

ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ- 

¸ÀºÁAiÀÄQ 

¤ªÀð»¸ÀÄªÀÅzÀÄ)

(4-6 ªÀµÀð ªÀÄPÀÌ½UÉ 

C£ÀÄUÀÄtªÁzÀ 

ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ-

PÁAiÀÄðPÀvÉð 

¤ªÀð»¸ÀÄªÀÅzÀÄ)

12.30 –1.00 1.00– 1.30 1.30 – 2.00 2.00 – 3.00

UÀæºÀt ±ÀQÛ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀASÉåUÉ ¸ÀA§A¢¹zÀ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ:

(2-4 ªÀµÀð ªÀÄPÀÌ½UÉ 

C£ÀÄUÀÄtªÁzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ- 

¸ÀºÁAiÀÄQ ¤ªÀð»¸ÀÄªÀÅzÀÄ)

(4-6 ªÀµÀð ªÀÄPÀÌ½UÉ 

C£ÀÄUÀÄtªÁzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ-

PÁAiÀÄðPÀvÉð ¤ªÀð»¸ÀÄªÀÅzÀÄ)

M¼ÁAUÀt ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ aPÀÌ UÀÄA¦£À°è 

PÀÄ½vÀÄ PÀtÄÚ ªÀÄvÀÄÛ PÉÊUÀ¼À 

¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄvÉUÉ ¸ÀA§A¢¹zÀ 

ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. 

HlzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ:

Hl ªÀiÁrzÀ ¸ÀÜ¼ÀªÀ£ÀÄß  

¸ÀéZÀÒUÉÆ½¹ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄ®UÀ®Ä 

CtÂUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ

¤zÁæ ¸ÀªÀÄAiÀÄ:

PÁAiÀÄðPÀvÉð ªÀÄ£É ¨sÉÃn, 

zÁR¯É ¤ªÀðºÀuÉ, vÁAiÀÄA¢gÀ 

¸À¨sÉ, ¨Á®«PÁ¸À ¸À«Äw ¸À¨sÉ, 

¥Ë¶ÖPÀ DºÁgÀ ²©ügÀUÀ¼À£ÀÄß 

ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ

ZÀlÄªÀnPÉ 2: «µÀAiÀiÁzsÁjvÀ AiÉÆÃd£É: ªÁ¶ðPÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ¹PÀ/¸Á¥ÁÛ»PÀ ªÀÄvÀÄÛzÉÊ£ÀA¢£À AiÉÆÃd£ÉUÀ¼ÀÄ 

(1 UÀAmÉ 30 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ)

•	 ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀÄ vÀªÀÄä CxÀªÁ vÀªÀÄä PÀÄlÄA§UÀ½UÁV AiÀiÁªÀÅzÉÃ C¯ÁàªÀ¢ü ªÀÄvÀÄÛ ¢ÃWÁðªÀ¢üAiÀÄ AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À£ÀÄß 

gÀÆ¦¸ÀÄvÁÛgÉAiÉÄÃ? F AiÉÆÃd£ÉUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃGzÉÝÃ±À¢AzÀ ªÀiÁUÀðzÀ²ð¸À®éqÀÄvÀÛªÉAiÉÄÃ?



•	 ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀjAzÀ PÉ®ªÀÅ ¥ÀæwQæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½zÀ £ÀAvÀgÀ, ¢ÃWÁðªÀ¢üAiÀÄ, ªÀÄzsÀåªÀÄ CªÀ¢üAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C¯ÁàªÀ¢üUÉ 

PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß AiÉÆÃf¸ÀÄªÀ ªÀÄºÀvÀézÀ §UÉÎ CªÀjUÉ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£À ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ

•	 PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ ªÀÄÆ® vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß ºÀAaPÉÆ½î. AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß »ÃUÉAiÉÄÃ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹:

•	 M¼ÁAUÀt ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆgÁAUÀt ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ, ªÀÄÄPÀÛ ªÀÄvÀÄÛgÀZÀ£ÁvÀäPÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ,ªÉÊAiÀÄQÛPÀ UÀÄA¥ÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ,zÉÆqÀØ 

ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀtÚ UÀÄA¥ÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£ÀªÀ£ÀÄß ¥Àæw©A©¸À¨ÉÃPÀÄ.

•	 vÀPÀëtzÀ CUÀvÀåvÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ½UÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV ºÉÆA¢PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

•	 ªÀÄPÀÌ¼À ªÀAiÀÄ¸ÀÄì ºÁUÀÄ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀ¨ÉÃPÀÄ.

•	 ¢ÃWÁðªÀ¢üAiÀÄ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤jÃQëvÀ ¥sÀ°vÁA±À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É CªÀgÀ ¸ÁzsÀ£ÉUÉ PÁgÀtªÁUÀ¨ÉÃPÀÄ.

•	 ¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ, gÀZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ «±Á® PÀ°PÉAiÀÄ ¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼À «µÀAiÀÄzÀ°è gÁdå E¹E ¥ÀoÀåPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß  ZÀað¹. 

±Á¯Á¥ÀÆªÀð ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ M¼ÀUÉÆ¼Àî§ºÀÄzÁzÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ZÀað¹. PÉ®ªÀÅ «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ »ÃVgÀ§ºÀÄzÀÄ, GzÁºÀgÀuÉUÉ: £À£Àß PÀÄlÄA§ 

ªÀÄvÀÄÛ £Á£ÀÄ, ¥Àj¸ÀgÀ (¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ,¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃgÀÄ ¸ÉÃjzÀAvÉ) ¸ÀAªÀºÀ£À, ¸ÁjUÉ, ºÀtÄÚUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀgÀPÁjUÀ¼ÀÄ, ºÀ§âUÀ¼ÀÄ EvÁå¢. 

¥Àæw wAUÀ¼ÀÄ MAzÀÄ CxÀªÁ ºÉaÑ£À «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀPÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁV ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß AiÉÆÃf¸À§ºÀÄzÀÄ 

JA§ÄzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹; MmÁÖgÉAiÀiÁV, MAzÀÄ ªÀµÀðzÀ°è ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ ºÀvÀÄÛ «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ PÁAiÀÄð¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ.

•	 PÉ¼ÀV£À mÉA¥ÉèÃmï (¹zÀÞ¥Àr¹zÀ ªÀiÁzÀj «£Áå¸À) §¼À¹ ªÀiÁ¹PÀ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸À®Ä ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß PÉÃ½.

wAUÀ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ ¨sÁµÉ UÀæºÀt±ÀQÛ ¸ÀÈd£ÁvÀäPÀvÉ ±ÁjÃjPÀ DgÀA©üPÀ 
¸ÁPÀëgÀvÉ& 
¸ÀASÁå±Á¸ÀÛç 
(4-5 
ªÀµÀðzÀªÀjUÉ)

dÆ£ï-

dÄ¯ÉÊ

£Á£ÀÄ, £À£ÀßzÉÃºÀzÀ¨sÁUÀUÀ¼ÀÄ, 

¸ÀAªÉÃzÀ£ÉUÀ¼ÀÄ, 

£À£ÀßPÀÄlÄA§,£À£Àß ªÀÄ£É,£À£Àß 

±Á¯É.

DUÀ¸ïÖ-

¸É¥ÉÖA§gï

¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ & ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ, 

DºÁgÀ, vÀgÀPÁj & ºÀtÄÚUÀ¼ÀÄ

CPÉÆÖÃ§gï- 

£ÀªÉA§gï

D¸ÀàvÉæ, DgÉÆÃUÀå, ¥Àj¸ÀgÀ 

(VqÀUÀ¼ÀÄ, ªÀÄgÀUÀ¼ÀÄ,§½îUÀ¼ÀÄ)

r¸ÉA§gï-

d£ÀªÀj

¥Àj¸ÀgÀ (¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ - 

¸ÁPÀÄ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ, PÁqÀÄ 

¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ, ¥ÀQëUÀ¼ÀÄ, 

Qæ«ÄQÃlUÀ¼ÀÄ) UÁ½, ¤ÃgÀÄ

¥sÉ§æªÀj-

ªÀiÁZïð

IÄvÀÄUÀ¼ÀÄ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ºÀ§âUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ DZÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ, £ÀªÀÄä zÉÃ±À, 

£ÀªÀÄä ºÀ½î,

K¦æ¯ï-

ªÉÄÃ

¸ÀA¥ÀPÀð ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

¸ÀAªÀºÀ£À,

•	 MAzÀÄ CxÀªÁ JgÀqÀÄ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À£ÀÄß ºÀAaPÉÆ¼Àî®Ä ºÉÃ½, ¥Àæw ¢£À ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛQjAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

»jAiÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÁV ¥ÀævÉåÃPÀ AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀAvÉ J¯Áè ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ PË±À®åPÉëÃvÀæUÀ½UÉ ¸ÁPÀµÀÄÖ ¸ÀªÀÄAiÀÄ ºÀAaPÉ EzÉAiÉÄÃ 

JAzÀÄ ¥Àj²Ã°¹j, ºÀ¼ÉAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À AiÉÆÃd£ÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ ±Á¯Á¹zÀÞvÁ PË±À®åUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀ°è ºÉZÀÄÑ UÀªÀÄ£À ºÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 



•	 ªÀiÁzÀj wAUÀ¼À AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É PÉÆnÖgÀÄªÀ mÉA¥ÉèÃmï£À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É CzÀ£ÀÄß ªÁgÀzÀ ¥ÀæPÁgÀzÀ AiÉÆÃd£ÉUÀ¼ÁV 

«AUÀr¸À®Ä ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß PÉÃ½ ªÀÄvÀÄÛ EzÀ£ÀÄß ¢£ÀzÀ ¢£ÀZÀjUÉ C£Àé¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

•	 UÀÄA¥ÀÄ ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀjUÉ vÀªÀÄä PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ¥Àr¸À®Ä ºÉÃ½ ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄµÁÖ£ÀzÀ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£À¢AzÀ ªÀiÁ¹PÀ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ 

PÁAiÀÄð¸ÁzsÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß ZÀað¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

wAUÀ¼ÀÄ

«µÀAiÀÄ: G¥À«µÀAiÀÄ:

¢£ÀUÀ¼ÀÄ ªÁgÀ 1 ªÁgÀ 3 ªÁgÀ 4 ªÁgÀ 5

¢£À1

¢£À2

¢£À3

¢£À4

¢£À5

¢£À6

ZÀlÄZÀnPÉ 3: ZÀlÄªÀnPÉ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ ¥ÀjZÀAiÀÄ (30 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ)

•	 ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀjUÉ ««zsÀ ªÀAiÀÄ¹ì£ÀªÀjUÉ ZÀlÄªÀnPÉ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¹ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß ZÀað¹. 

ZÀlÄªÀnPÉ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ½UÉ ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄªÀ®è JAzÀÄ MwÛ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ §zÀ°UÉ, ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ 

vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ¥ÀjZÀ¬Ä¸À¯ÁzÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß §®¥Àr¸À®Ä §¼À¸À¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ ZÀlÄªÀnPÉ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ §¼À¸ÀÄªÁUÀ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀ 

ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÝ£ÀÄß ZÀað¹.

•	 ZÀlÄªÀnPÉ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ½AzÀ ZÀlÄªÀnPÉ ºÁ¼ÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀàµÀÖ ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ ªÀÄPÀÌ½UÉ ¥ÀjZÀ¬Ä¹ 

•	 ªÀÄUÀÄ«£À CUÀvÀåvÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛPÀ°PÉAiÀÄ ªÉÃUÀ¢AzÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß ZÀlÄªÀnPÉAiÀiÁV §¼À¸ÀÄªÀÅzÀgÀ°è ªÀÄÈzÀÄªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 ZÀlÄªÀnPÉ ºÁ¼ÉUÀ¼À£ÀÄß CAzÀªÁV ¤UÀ¢vÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÉÆ¼ÀUÉ ¥ÀÆtðUÉÆ½¸À®Ä AiÀiÁªÀÅzÉÃ MvÁÛAiÀÄ«®è JAzÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ 

¸ÀéµÀÖ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ

•	 ZÀlÄªÀnPÉ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ ¥Àæw¢£À §¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¨ÉÃqÀ. aPÀÌ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß vÉÆqÀV¹PÉÆ¼Àî®Ä ªÁgÀPÉÌJgÀqÀÄ ªÀPïð²ÃlÎ¼À£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 ªÀÄPÀÌ¼À ¥ÀæUÀwAiÀÄ §UÉÎ ¥ÉÆÃµÀPÀjUÉ M¼À£ÉÆÃlUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ®ÄZÀlÄªÀnPÉ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

C¢üªÉÃ±À£À 8: ªÀÄPÀÌ¼À C©üªÀÈ¢ÝUÉ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ (J¯Áè PË±À®å PÉëÃvÀæUÀ¼ÁzÀåAvÀ) 

ªÀÄvÀÄÛ PÀrªÉÄ ªÉZÀÑzÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛDlzÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ.



¸ÀªÀÄAiÀÄ «zsÁ£À ¤jÃQëvÀ PÀ°PÉAiÀÄ ¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼ÀÄ CUÀvÀå«gÀÄªÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

3 UÀAmÉ 15 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ UÀÄA¥ÀÄ

ZÀZÉð

¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀÄ:

•	 ¨sÁµÉ, ¨Ë¢ÞPÀ ªÀÄvÀÄÛ 

±Á¯Á¹zÀÞvÉ ¸ÁªÀiÁxÀåðUÀ¼À C©üªÀÈ¢ÞUÉ, 

ªÀAiÀÄ¹ìUÉ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß 

C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀgÀÄ.

•	 PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄßD¸ÀQÛzÁAiÀÄP

ÀªÁV¸À®Ä §¼À¸À§ºÀÄzÁzÀ ¨ÉÆÃzsÀ£Á 

PÀ°PÁ ¸ÁªÀiÁVæUÀ¼À£ÀÄß (nJ¯ïJA) 

C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀgÀÄ. 

•	 ¦J¸ïEQmï, WÀlPÀUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛCzÀ£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀ vÀAvÀæUÀ¼ÉÆA¢UÉ 

¥ÀjavÀgÁUÀÄªÀgÀÄ

ºÀ¼ÉAiÀÄ ¥ÀwæPÉUÀ¼ÀÄ,¥ÉÃ¥ÀgïUÀ¼ÀÄ,¸ÉÌZï 

¥É£ï, PÀ®gï, PÀæAiÀiÁ£ïìUÀ¼ÀÄ,PÀvÀÛj, 

¸É¯ÉÆmÉÃ¥ï,ZÁmïð¥ÉÃ¥Àgï,SÁ° 

¥ÉnÖUÉUÀ¼ÀÄ,PÁå£ÀÄUÀ¼ÀÄ,PÀxÉ 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ, ¦J¸ïE.Qmï 

ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼ÀÄ, «rAiÉÆÃ 

4: ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ ¸ÀÈd£À²Ã® 

ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ.

«zsÁ£À:

ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ 1: ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ PË±À®PÉëÃvÀæUÀ¼À£ÀÄß £É£À¦¹PÉÆ½î (15 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ)

1.	 ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß 4 UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÁV «AUÀr¹ ªÀÄvÀÄÛ F PÉ¼ÀV£À ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½:

2.	 ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ PË±À®PÉëÃvÀæUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÀÅ £É£À¦¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÉÃ? PË±À®åPÉëÃvÀæUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr.

3.	 ¥Àæw PË±À®åPÉëÃvÀæUÀ¼ÀÀ°è ¤¢ðµÀÖªÁV 3-6 ªÀµÀðzÀ ±Á¯Á¥ÀÆªÀð ªÀÄPÀÌ½UÉ AiÀiÁªÀ jÃwAiÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ? 

¥Àæw PË±À®åPÉëÃvÀæUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀAvÉ PÉ®ªÀ£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr.

4.	 J¯Áè ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ MAzÉÃ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ªÉÄÊ°UÀ®Äè ¸Á¢ü¸ÀÄvÁÛgÉ JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ ¨sÁ«¸ÀÄwÛÃgÁ? KPÉ?

¥sÉ¹°mÉÃlgï n¥ÀàtÂ: 

¥Àæw ªÀÄPÀÌ¼À°è ªÉÊ«zsÀåvÉ EzÉ JA§ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ZÀað¹. ¥Àæw PË±À®åPÉëÃvÀæUÀ¼À°è ªÉÄÊ°UÀ®ÄèUÀ¼À C©üªÀÈ¢Þ ªÀÄvÀÄÛ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ°è 

ªÀåvÁå¸ÀUÀ½ªÉ. ¥Àæw ªÀÄUÀÄ«UÉ PÀ°AiÀÄÄªÀ ªÉÃUÀªÀÅ «©ü£ÀßªÁVgÀÄvÀÛzÉ.«±ÉÃµÀ CUÀvÀå«gÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ «©ü£ÀßªÁV ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ºÉÆAzÀÄvÁÛgÉ. 

«eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ ¤zsÀðj¹zÀAvÉ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ºÉÆAzÀÄwÛgÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸ÀgÁ¸Àj ªÉÃUÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ.»jAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀAvÉ MAzÀÄ ªÀÄlÖzÀ°è 

¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ ªÉÃUÀªÀzsÀðPÀ PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ½zÁÝgÉ. QjAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀAvÉ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ «¼ÀA§ PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄªÀ 

ªÀÄPÀÌ¼ÀÆ EzÁÝgÉ, vÀqÀªÁV CgÀ¼ÀÄªÀ PÉ® ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸ÀºÀ EzÁÝgÉ.

ZÀlÄªÀnPÉ 2: PË±À®åPÉëÃvÀæUÀ¼À ¤¢ðµÀÖ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉ (1 UÀAmÉ 15 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ)

1.	 gÁdå E¹¹E ¥ÀoÀåPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß G¯ÉèÃT¹, vÀgÀ¨ÉÃvÀÄzÁgÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ J¯Áè 5 PË±À®åPÉëÃvÀæUÀ¼À°è PÀ¤µÀ× JgÀqÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß 

DAiÉÄÌ ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæzÀ²ð¸ÀÄvÁÛ£É. ¨sÁµÉ, ¨Ë¢ÞPÀ, ¸ÁªÀiÁfPÀ-¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÈd£À²Ã® ¨É¼ÀªÀtÂUÉ

2.	 ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀÄ MAzÀÄ ¤uÁðAiÀÄPÀ ¥Àæ±ÉßAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ£ÀzÀ°èlÄÖPÉÆAqÀÄ ¥ÀæzÀ±Àð£ÀªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄvÁÛgÉ.

3.	 ªÀÄPÀÌ½UÁV ¸ÀÈd£À²Ã® ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À PÀÄjvÀÄ «rAiÉÆÃ 4 vÉÆÃj¹.

4.	 ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¹zÀ £ÀAvÀgÀ, ZÁmïð¥ÉÃ¥Àgï£À°è J¯Áè ¥ÀæwQæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß §gÉAiÀÄ®Ä ̈ sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß PÉÃ½. ̈ sÁµÉ, ̈ Ë¢ÞPÀ 

ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ-¨sÁªÁ£ÁäPÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ ¸ÀA¨A¢ü¹zÀAvÉ ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀjUÉ CUÀvÀå ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ vÀgÀ¨ÉÃvÀÄzÁgÀ 

CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß E£ÀßµÀÄÖ «¸ÁÛgÀUÉÆ½¸ÀÄvÁÛ£É.



»£Àß¯É n¥ÀàtÂUÀ¼ÀÄ:

ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß AiÉÆÃf¸ÀÄªÁUÀ,¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀÄ ¥Àæw PË±À®åPÉëÃvÀæzÀ PË±À®åUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À ªÉÄÃ¯É 

PÉÃA¢æPÀj¸À¨ÉÃPÁVzÉ.

5.	 ªÉÄÃ°£À J¯Áè PË±À®åPÉëÃvÀæUÀ¼À CrAiÀÄ°è PÀ¤µÀ× ªÀÄÆgÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß «£Áå¸ÀUÉÆ½¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ¥Àr¸À®Ä 

¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À°è w½¹. CUÀvÀå«zÀÝgÉ G½zÀ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÀÄ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÆa¸À§ºÀÄzÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 2: PË±À®åPÉëÃvÀæUÀ¼À ¤¢ðµÀÖ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉ (1 UÀAmÉ 15 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ)

1.	 gÁdå E¹¹E ¥ÀoÀåPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß G¯ÉèÃT¹, vÀgÀ¨ÉÃvÀÄzÁgÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ J¯Áè 5 PË±À®åPÉëÃvÀæUÀ¼À°è PÀ¤µÀ× JgÀqÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß 

DAiÉÄÌ ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæzÀ²ð¸ÀÄvÁÛ£É. ¨sÁµÉ, ¨Ë¢ÞPÀ, ¸ÁªÀiÁfPÀ-¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÈd£À²Ã® ¨É¼ÀªÀtÂUÉ

2.	 ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀÄ MAzÀÄ ¤uÁðAiÀÄPÀ ¥Àæ±ÉßAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ£ÀzÀ°èlÄÖPÉÆAqÀÄ ¥ÀæzÀ±Àð£ÀªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄvÁÛgÉ.

3.	 ªÀÄPÀÌ½UÁV ¸ÀÈd£À²Ã® ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À PÀÄjvÀÄ «rAiÉÆÃ 4 vÉÆÃj¹.

4.	 ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¹zÀ £ÀAvÀgÀ, ZÁmïð¥ÉÃ¥Àgï£À°è J¯Áè ¥ÀæwQæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß §gÉAiÀÄ®Ä ̈ sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß PÉÃ½. ̈ sÁµÉ, ̈ Ë¢ÞPÀ 

ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ-¨sÁªÁ£ÁäPÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ ¸ÀA¨A¢ü¹zÀAvÉ ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀjUÉ CUÀvÀå ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ vÀgÀ¨ÉÃvÀÄzÁgÀ 

CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß E£ÀßµÀÄÖ «¸ÁÛgÀUÉÆ½¸ÀÄvÁÛ£É.

5.	 ªÉÄÃ°£À J¯Áè PË±À®åPÉëÃvÀæUÀ¼À CrAiÀÄ°è PÀ¤µÀ× ªÀÄÆgÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß «£Áå¸ÀUÉÆ½¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ¥Àr¸À®Ä 

¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À°è w½¹. CUÀvÀå«zÀÝgÉ G½zÀ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÀÄ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÆa¸À§ºÀÄzÀÄ.

¥sÉ¹°mÉÃlgï n¥ÀàtÂ:

DAiÀÄÝ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ ¸ÀÄgÀQëvÀ, DgÉÆÃUÀåPÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÉßÃ»AiÀiÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ ºÉÊ¯Émï ªÀiÁr. ¸ÀÜ½ÃAiÀÄªÁV ®¨sÀå«gÀÄªÀ 

ªÀÄvÀÄÛ §¼À¸À§ºÀÄzÁzÀ ̧ ÁªÀÄVæUÀ¼À ¥ÀnÖ, ºÀ¼ÉAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀéZÀÒªÁzÀ §mÉÖUÀ¼ÀÄ, ̈ Ál¯ï ªÀÄÄZÀÑ¼ÀUÀ¼ÀÄ, ºÀ¼ÉAiÀÄ mÉÊgï,¥Áè¹ÖPï ̈ Ál°UÀ¼ÀÄ, 

ªÀÄgÀzÀ DnPÉUÀ¼ÀÄ, vÉAV£À a¥ÀÄàUÀ¼ÀÄ, §¼À¹zÀ PÁUÀzÀ, J¯ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉtZÀÄPÀ®ÄèUÀ¼ÀÄ EvÁå¢.

¹) gÁdåzÀ ªÀiÁzÀj ¦J¸ïE Qmï C£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¹ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¹.PÉ¼ÀV£À PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä 

¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À°è PÉ®¸À ªÀiÁqÀ®Ä ºÉÃ½.

•	 Qmï£À ¸ÁªÀÄVæUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÆgÉÊ¸ÀÄªÀ PË±À®åUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ CzÀ£ÀÄß £ÀPÉë ªÀiÁr

•	 ¦J¸ïE Qmï ¸ÁªÀÄVæUÀ¼À£ÀÄß 4 PÀ°PÉAiÀÄ CAPÀtUÀ¼À°è eÉÆÃr¹, CAzÀgÉ ¨ÁèPïì CAPÀt, ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ CAPÀt, DlzÀ 

CAPÀt, ªÀÄvÀÄÛ PÀ¯É ªÀÄvÀÄÛ avÀæPÀ¯É CAPÀt 

•	 ¥Àæw UÀÄA¥ÀÄ ¦J¸ïE Qmï §¼À¹ vÀ¯Á MAzÀÄ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¸ÀÄvÀÛzÉ.

ZÀlÄªÀnPÉ 4: PË±À®åUÀ¼À ¤¢ðµÀÖ ¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ DlzÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼À C©üªÀÈ¢Þ (1 UÀAmÉ 15 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ)

J) CAUÀ£ÀªÁr PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄgÀÄ C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸À¯ÁzÀ ¨ÉÆÃzsÀ£Á PÀ°PÁ ¸ÁªÀiÁVæUÀ¼À PÀqÉUÉ ZÀZÉðAiÀÄ£ÀÄß «¸ÀÛj¹

©) F PÉ¼ÀV£À ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ ¥Àr¸ÀÄªÀ §UÉÎ C¢üªÉÃ±À£À £ÀqÉ¹ ªÀÄvÀÄÛ C¢üªÉÃ±À£ÀzÀ°è C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹zÀ J¯Áè ¸ÁªÀÄVæUÀ¼À §¼ÀPÉAiÀÄ£ÀÄß 

ZÀað¹ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À §¼ÀPÉAiÉÆA¢UÉ C¨sÁå¸ÀPÉÌ ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß C£ÀÄªÀÄw¹.



CAUÀ£ÀªÁr PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄgÀÄ C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸À®Ä PÉ®ªÀÅ ¸ÀÆa¹zÀ DlUÀ¼ÀÄ/PÀ°PÁ ¸ÁªÀiÁVæUÀ¼ÀÄ

¸ÀAªÉÃzÀ£Á ªÀÄvÀÄÛ ¨Ë¢Þ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ªÀiËTPÀ ¨sÁµÉ ªÀÄvÀÄÛ DgÀA©üPÀ ¸ÁPÀëgÀvÉ

¸Àà±Àð ¥sÀ®PÀUÀ¼ÀÄ

¹ÃjAiÉÄÃ±À£ï PÁqïðUÀ¼ÀÄ

C£ÀÄPÀæªÀÄ aAvÀ£É PÁqïðUÀ¼ÀÄ

£Á®ÄÌ ªÀÄvÀÄÛ JAlÄ vÀÄAqÀÄUÀ½gÀÄªÀ ¥Àdû¯ïUÀ¼ÀÄ/NgÉPÉÆÃgÉ 

avÀæUÀ¼ÀÄ

vÀgÀPÁjUÀ¼ÀÄ,ºÀtÄÚUÀ¼ÀÄ,¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ,ªÁºÀ£ÀUÀ¼ÀÄ EvÁå¢UÀ¼À ¥sÁèöå±ï 

PÁqïðUÀ¼ÀÄ

PÁqïð¨ÉÆÃqïðUÀ½AzÀ vÀAiÀiÁj¹zÀAvÀºÀ qÉÆ«Ä£À¸ïUÀ¼ÀÄ 

avÀæUÀ½gÀÄªÀ PÁqïðUÀ¼ÀÄ-¥ÀzÀ ªÀÄvÀÄÛ CPÀëgÀ UÀÄgÀÄw¸ÀÄ«PÉ ªÀÄvÀÄÛ 

ZÀZÉð,

¸ÀASÉåUÀ¼ÀÄ,avÀæUÀ¼ÀÄ, ªÀtðªÀiÁ¯ÉUÀ½gÀÄªÀAvÀºÀ

¥sÁèöå±ï PÁqïðUÀ¼ÀÄ,

avÀæ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ

¤¢ðµÀÖ PÀxÉ CxÀªÁ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÁV PÉÊUÉÆA¨É/ªÀÄÄRªÁqÀUÀ¼ÀÄ,avÀæ 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ,ZÁmïðUÀ¼ÀÄ EvÁå¢.

£ÁlPÀUÀ¼À£ÀÄß £Àn¹

¨ÉgÀ¼ÀÄ CxÀªÁ §mÉÖ ¨ÉÆA¨ÉUÀ¼ÀÄ

aA¢§mÉÖUÀ½AzÀ UÉÆA¨ÉUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀÅzÀÄ

PÉÊ UÉÆA¨É CxÀªÁ vÀ¯É ªÀÄÄRªÁqÀ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ

¸ÀªÀÄAiÀÄ «zsÁ£À ¤jÃQëvÀ PÀ°PÉAiÀÄ ¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼ÀÄ CUÀvÀå«gÀÄªÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

4 UÀAmÉ UÀÄA¥ÀÄ

ZÀZÉð

¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀÄ:

1.	 ªÀÄPÀÌ¼À-¸ÉßÃ» PÀ°PÉAiÀÄ ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß 

CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

2.	 ¸ÀÜ¼À ªÀÄvÀÄÛ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ CAPÀtUÀ¼À£ÀÄß 

¸ÀAWÀn¸À®Ä PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ

3.	 aPÀÌ UÀÄA¦£À°è ±Á¯Á¥ÀÆªÀð ²PÀëtzÀ 

ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄªÀ PË±À®åªÀ£ÀÄß 

C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

¯ÉÃR£Á ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ: (GzÁ: PÀæAiÀiÁ£ïì 

UÀ¼ÀÄ, ¸ÉÌZï ¥É£ïUÀ¼ÀÄ, PÁUÀzÀUÀ¼ÀÄ, PÀvÀÛj, 

¸É¯ÉÆèÃmÉÃ¥ï, ¸ÉÖÃ¥Àègï, ºÉÆ¼À¦gÀÄªÀ PÁUÀzÀUÀ¼ÀÄ), 

»AzÉ £ÀqÉzÀ C¢üªÉÃ±À£ÀUÀ¼À°è ªÀiÁrzÀAvÀºÀ 

PÉ®ªÀÅ PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ, ªÉÊmï ¨ÉÆÃqïð, 

gÁ¶ÖçÃAiÀÄ E¹¹E ¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ ZËPÀlÄÖ,

¢£À 3
C¢üªÉÃ±À£À 9: PÉëÃvÀæ ¨sÉÃn

«zsÁ£À:

ZÀlÄªÀnPÉ 1:3 jAzÀ 4 UÀAmÉAiÀÄªÀgÉV£À ¢£ÀZÀjAiÀÄ ¥ÀæzÀ±Àð£À

1.	 E¹¹E.AiÀÄ J¯Áè ªÀiÁ£ÀzÀAqÀUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀÄªÀAvÀºÀ ºÀwÛgÀzÀ ªÀiÁzÀj CAUÀ£ÀªÁrUÉ ¨sÉÃn ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ.

2.	 MlÄÖ UÀÄA¥À£ÀÄß 2 UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÁßV «AUÀr¹, 2 ªÀiÁzÀj CAUÀ£ÀªÁrUÀ½UÉ ¨sÉÃn ªÀiÁr¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ¥Àæw UÀÄA¦£À eÉÆvÉ M¨ÉÆâ§â 

vÀgÀ¨ÉÃvÀÄzÁgÀgÀÄ EgÀÄªÀÅzÀÄ.

3.	 ¥Àæw vÀgÀ¨ÉÃvÀÄzÁgÀgÀÄ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ E¹E (±Á¯Á¥ÀÆªÀð ²PÀët) ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ ZËPÀlÄÖ, ±Á¯Á¥ÀÆªÀð ²PÀëtzÀ Qmï ªÀÄvÀÄÛ §¼ÀPÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ 

PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹PÉÆAqÀÄ MAzÀÄ ªÀiÁzÀj CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæzÀ°è 3-4 UÀAmÉUÀ¼À E¹E ¢£ÀZÀjAiÀÄ£ÀÄß AiÉÆÃf¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæzÀ²ð¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 



4.	 F PÉ¼ÀV£À ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀiÁzÀj CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¢£ÀzÀ ¢£ÀZÀjAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸À®Ä ̈ sÁVÃzÁgÀjUÉ 

ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

•	 CAUÀ£ÀªÁr vÀgÀUÀwAiÀÄ°è M¼ÁAUÀt ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆgÁAUÀt ¥Àj¸ÀgÀªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄªÀÅzÀÄ

•	 ¢£ÀZÀjAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ JA§ÄzÀÄ ¸ÀàµÀÖªÁV UÉÆÃZÀj¸ÀÄwÛzÉAiÉÄÃ? ¥ÀæwÃ ZÀlÄªÀnPÉUÉ ¸ÁPÀµÀÄÖ ¸ÀªÀÄAiÀÄ«zÉAiÉÄÃ?

•	 vÀgÀ¨ÉÃvÀÄzÁgÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ ¥ÀjZÀ¬Ä¹zÀgÀÄ?

•	 AiÀiÁªÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ?

•	 vÀgÀ¨ÉÃvÀÄzÁgÀ MAzÀÄ ZÀlÄªÀnPÉ¬ÄAzÀ ªÉÆvÉÆÛAzÀPÉÌ ºÉÃUÉ ¸ÀÜ¼ÁAvÀj¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ?

•	 ««zsÀ ªÀAiÀÄ¹ì£ÀªÀjUÉ MzÀV¸À®Ä vÀgÀ¨ÉÃvÀÄzÁgÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ DAiÉÆÃf¹zÁÝ£É?

•	 J¯Áè ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è ̈ sÁVAiÀiÁVzÁÝgÉAiÉÄÃ? ºËzÁzÀgÉ, vÀgÀ¨ÉÃvÀÄzÁgÀ CzÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ RavÀ¥Àr¹PÉÆAqÀ£ÀÄ? E®èªÁzÀ°è 

CªÀgÀÄ K£ÀÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÁVvÀÄÛ?

ZÀlÄªÀnPÉ 2: «ÃQë¹zÀAvÀºÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ ºÀAaPÉ (45 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ)

1.	 PÉëÃvÀæ ¨sÉÃn ªÀÄÄV¹ ¥ÀÄ£ÀB vÀgÀ¨ÉÃw ¸ÀÜ¼ÀPÉÌ »AwgÀÄVzÀ £ÀAvÀgÀ ªÉÄÃ°£À ¥Àæ±ÉßUÀ¼À ºÀAaPÉAiÀÄ C¢üªÉÃ±À£ÀªÀ£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

2.	 ¨sÁVzÁgÀjUÉ vÁªÀÅ «ÃQë¹zÀAvÀºÀ CA±ÀUÀ¼À°è PÀ¤µÀ× MAzÀÄ ¸ÀPÁgÁvÀäPÀ CA±À ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ PÁ¼ÀfAiÀÄ£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀAvÉ 

«ªÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

¥sÉ¹°mÉÃlgïn¥ÀàtÂ:

¢£ÀzÀ ¢£ÀZÀjAiÀÄ ¨sÁUÀªÁzÀ F PÉ¼ÀV£À ¥ÀæªÀÄÄR CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß MwÛºÉÃ½.

1.	 ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ J¯Áè PË±À®åPÉëÃvÀæUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀÄªÀÅzÀÄ

2.	 ªÀÄÄPÀÛ ºÁUÀÆ gÀZÀ£ÁvÀäPÀ DlzÀ «Ä±Àæt«gÀÄªÀÅzÀÄ

3.	 UÀÄA¥ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ «Ä±Àæt«gÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤±Àå§Þ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀQæAiÀÄªÁzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À«Ä±Àæt 

EvÁå¢ PÀÆrgÀÄªÀÅzÀÄ

4.	 J¯Áè ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀAvÉ CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

M¼ÁAUÀt ªÁvÁªÀgÀt ºÉÆgÁAUÀt ªÁvÁªÀgÀt

PÉÃAzÀæªÀÅ ¸ÀéZÀÒªÁV, ¸ÀÄgÀQëvÀªÁV 

ªÀÄvÀÄÛ DPÀµÀðtÂÃAiÀÄªÁV ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÀÄ

PÀÄrAiÀÄ®Ä ªÀÄvÀÄÛ CqÀÄUÉ ªÀiÁqÀ®Ä ̧ ÀéZÀÒ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀÄgÀQëvÀªÁzÀ ¤Ãj£À 

ªÀåªÀ¸ÉÜ EgÀ¨ÉÃPÀÄ

PÉ®ªÀÅ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À°è vÀgÀUÀw ZÀlÄªÀnPÉUÀ½UÁV ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ ªÉÃ¼É 

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄ®UÀ®Ä §AiÀÄ¹zÀgÉ  ªÀiÁåmïUÀ½ªÉ

¸ÉÆÃ¥ÀÄ ¸À»vÀ PÉÊvÉÆ¼ÉAiÀÄ®Ä ¸Ë®¨sÀå«gÀÄªÀÅzÀÄ

ªÀÄPÀÌ¼À PÀtÂÚ£À C¼ÀvÉUÉ ¸ÀjAiÀiÁV  UÉÆÃqÉUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ªÀÄPÀÌ¼À 

ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ, «µÀAiÀiÁzsÁjvÀ ZÁmïðUÀ¼ÀÄ, avÀæUÀ¼À£ÀÄß 

¥ÀæzÀ²ð¸À¯ÁVzÉ

DlUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ZÀlÄªÀnPÉUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢¹zÀAvÉ ¸ÁPÀµÀÄÖ ¸ÀÄgÀQëvÀ 

¸ÀÜ¼À/DlzÀ ªÉÄÊzÁ£À, ªÀAiÀÄ¹ìUÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV ºÉÆgÁAUÀt 

DlzÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ G¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ®¨sÀå«gÀÄªÀÅzÀÄ (GzÁ: 

ZÉAqÀÄUÀ¼ÀÄ, mÉÊgÀÄUÀ¼ÀÄ, ªÀÄgÀ½£À UÀÄArUÀ¼ÀÄ, GAiÀiÁå¯ÉUÀ¼ÀÄ).

CAUÀ£ÀªÁr PÁAiÀÄðPÀvÉð/²PÀëPÀgÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV C£ÀÄ¸Àj¸À®Ä 

zÉÊ£ÀA¢£À ¢£ÀZÀj ZÁmïð£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¸À¯ÁVzÉ

»£Éß¯É n¥ÀàtÂ:PÀ°PÉAiÀÄ ªÁvÁªÀgÀt:



3-4 ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ/¥ÀæzÀ±Àð£ÀzÀ CAPÀtUÀ¼ÀÄ (GzÁ: 

eÉÆÃr¸ÀÄªÀAvÀºÀ ªÀÄvÀÄÛ §zÀ¯Á¬Ä¸ÀÄªÀAvÀºÀ ¥Àdû¯ïUÀ¼ÀÄ, 

¨ÁèPïìUÀ¼ÀÄ, UÉÆA¨ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÉ DnPÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ 

£Àn¸ÀÄªÀAvÀºÀ CAPÀt, PÀvÉ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À CAPÀt ªÀÄvÀÄÛ PÀgÀPÀÄ±À® 

ªÀÄvÀÄÛ avÀæPÀ¯ÉAiÀÄ CAPÀt)

PÉÃAzÀæªÀÅ ̧ ÀÄvÀÛ®Æ ̈ ÉÃ°¬ÄAzÀ PÀÆrzÉ ªÀÄvÀÄÛ ©ÃUÀ ºÁPÀ§ºÀÄzÁzÀ 

UÉÃmï£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ

ªÀÄPÀÌ½UÉ JlPÀÄªÀAvÉ PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ EzÉ, EzÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ §gÉAiÀÄ®Ä / 

VÃZÀ®Ä ¹ÃªÉÄ¸ÀÄtÚ«zÉ. 

ªÀ¸ÀÄÛUÀ½UÉ £ÁªÀÄ¥sÀ®PÀ ºÁPÀ¯ÁVzÉ, ªÀÄPÀÌ¼À ºÉ¸Àj£À PÁqïðUÀ¼À£ÀÄß 

¥ÀæzÀ²ð¸À¯ÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄzÀæt-¸ÀªÀÄÈzÀÞ ªÁvÁªÀgÀtPÁÌV NzÀÄªÀ 

¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ ®¨sÀå«zÉ

ªÀÄPÀÌ½UÁV ¦ÃoÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ ¸ÀÆPÀÛªÁVzÉ

ZÀlÄªÀnPÉ 3: PÉÊZÀ¼ÀPÀzÀ MAzÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ 

(ºÁåAqïì D£ï JPÀì¦jAiÀÄ£ïì): PÀ°PÁ ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ ¹zÀÞ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ (15 ¤«ÄµÀ)

1.	 vÀgÀUÀw ¸ÀÜ¼ÀPÉÌ »AwgÀÄVzÀ £ÀAvÀgÀ, J¯Áè ¨sÁVzsÁgÀgÀ£ÀÄß ¸ÀtÚ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÁV «AUÀr¹ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæw UÀÄA¦UÉ MAzÀÄ CAPÀtªÀ£ÀÄß 

¤UÀ¢¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

2.	 ªÀiÁzÀj CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæzÀ°è UÀªÀÄ¤¹zÀAvÉ vÀgÀ¨ÉÃw PÉÆoÀrAiÀÄ°è ¤UÀ¢¥Àr¹zÀ CAPÀtªÀ£ÀÄß ¹zÀÞ¥Àr¸À®Ä ¥Àæw UÀÄA¦UÉ 

ºÉÃ½. »A¢£À C¢üªÉÃ±À£ÀzÀ°è UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÀÄ C©üªÀÈ¢Þ ¥Àr¹zÀAvÀºÀ ±Á¯Á¥ÀÆªÀð ²PÀëtzÀ Qmï ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÆÃzsÀ£Á PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼À£ÀÄß 

(nJ¯ïJªÀiï) §¼À¹ CAPÀtUÀ¼À£ÀÄß ¹zÀÞ¥Àr¸ÀÄªÀAvÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.

3.	 ¥Àæw UÀÄA¦UÉ vÁªÀÅ ¹zÀÞ¥Àr¹zÀAvÀºÀ CAPÀtUÀ¼À£ÀÄß EvÀgÀ ¨sÁVzsÁgÀjUÉ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ¥Àr¸À®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ 

CAPÀtzÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ CAPÀtªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ ¹zÀÞ¥Àr¹zÀgÀÄ JA§ÄzÀgÀ §UÉÎ «ªÀj¸ÀÄªÀAvÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÉÃUÉ 

G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ ºÉÃUÉ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛ JA§ÄzÀ£ÀÄß w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

C¢üªÉÃ±À£À 10: DgÀA©üPÀ UÀÄgÀÄw¸ÀÄ«PÉ ªÀÄvÀÄÛ G¯ÉèÃTvÀ

¸ÀªÀÄAiÀÄ «zsÁ£À ¤jÃQëvÀ PÀ°PÉAiÀÄ ¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼ÀÄ CUÀvÀå«gÀÄªÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

1 UÀAmÉ UÀÄA¥ÀÄZÀZÉð ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀÄ:

1.	 ¥ÀæªÀÄÄRªÁzÀ CAUÀªÉÊPÀ®åUÀ¼À 

aºÉßUÀ¼À£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, CAzÀgÉ, 

zÉÊ»PÀ-ZÀ®£À, zÀÈ±Àå, ±ÀæªÀt ªÀÄvÀÄÛ ¨Ë¢ÞPÀ

2.	 G¯ÉèÃTvÀ ªÀÄvÀÄÛ ºÀ¸ÀÛPÉëÃ¥ÀzÀ 

¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄ §UÉÎ w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ

PÀtÂÚUÉ PÁtÄªÀAvÀºÀ ¥ÀjPÀgÀUÀ¼ÀÄ: CAUÀªÉÊPÀ®åzÀ 

DgÀA©üPÀ aºÉßUÀ¼À PÀÄjvÀÄ 4 ¥ÉÆÃ¸ÀÖgïUÀ¼ÀÄ 

(C£ÀÄ§AzÀ E)

«zsÁ£À: 

ZÀlÄªÀnPÉ 1: CAUÀªÉÊPÀ®åvÉAiÀÄ£ÀÄß DgÀA¨sÀzÀ¯Éè ¥ÀvÉÛ ºÀZÀÄÑªÀ ¥ÀjPÀ®à£É ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ

1.	 ¨sÁVzsÁgÀjUÉ vÀªÀÄä UÁæªÀÄ/£ÉgÉºÉÆgÉ/PÀÄlÄA§zÀ°è CAUÀªÉÊPÀ®åvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ J¯Áè ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ/»jAiÀÄgÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À®Ä 

ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ, J¯Áè ¨sÁVzÁgÀgÀÄ ««zsÀ jÃwAiÀÄ CAUÀªÉÊPÀ®åUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ZÀað¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

2.	 F PÉ¼ÀUÉ ZÀað¸À¯ÁzÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ZÁmïð ¥ÉÃ¥Àgï£À°è ¥ÀnÖ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.



ªÀåQÛ/ªÀÄUÀÄ«£À ºÉ¸ÀgÀÄ CAUÀªÉÊPÀ®åzÀ «zsÀ ¤ÃªÀÅ ºÉÃUÉ 

w½zÀÄPÉÆAr¢ÝÃj/¸ÀÆZÀPÀUÀ¼ÀÄ 

AiÀiÁªÀÅªÀÅ

ªÀåQÛAiÀÄÄ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀzÀAvÀºÀ 

PÉ®¸ÀUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ? ªÀåQÛAiÀÄÄ K£É®è 

ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ

¥sÉ¹°mÉÃlgïn¥ÀàtÂ:

	 CAUÀªÉÊPÀ®åvÉAiÀÄÄ ªÀåQÛAiÀÄ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ PÁAiÀÄðZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃUÉ ¤¨sÀðA¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß 

CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ZÀZÉðAiÀÄÄ ¨sÁVzsÁgÀgÀ£ÀÄß ªÀÄÄ£ÀßqÉ¸À¨ÉÃPÀÄ. 

	 E°è ¥ÀæªÀÄÄRªÁV UÀªÀÄ£À ¸É¼ÉAiÀÄÄªÀ CA±ÀUÀ¼ÉAzÀgÉ CAUÀªÉÊPÀ®åªÀÅ ¹Ã«ÄvÀªÁzÀ ¨sÁUÀzÀ°è ªÀiÁvÀæ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß 

¤§ðA¢¸ÀÄvÀÛzÉ, DzÀgÉ CAUÀªÉÊPÀ®å«zÀÝªÀgÀÄ C£ÉÃPÀ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, PÀÄgÀÄqÀ£ÁVgÀÄªÀ ªÀÄUÀÄ 

£ÉÆÃqÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀ¢zÀÝgÀÆ PÀÆqÀ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è PÀ°AiÀÄÄªÀ, ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ vÀ£Àß ¸ÉßÃ»vÀgÉÆA¢UÉ DlªÁqÀÄªÀ 

¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ.

1.	 CAUÀªÉÊPÀ®åvÉAiÀÄ£ÀÄß DgÀA¨sÀzÀ¯ÉèÃ ¥ÀvÉÛ ºÀZÀÄÑªÀ ¥ÀjPÀ®à£É ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄ §UÉÎ ZÀað¸ÀÄªÀÅzÀÄ. CAUÀªÉÊPÀ®åªÀÅ 

ªÀÄUÀÄ«£À ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ºÉÃUÉ ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ZÀað¹. J¯Áè £Á®ÄÌ ¥ÀæªÀÄÄR CAUÀªÉÊPÀ®åUÀ¼À DgÀA©üPÀ 

aºÉßUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ¥Àr¹. DgÀA©üPÀ aºÉßUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÛµÀÄÖ «ªÀj¸À®Ä ¥ÉÆÃ¸ÀÖgïUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹. (C£ÀÄ§AzsÀ E £À°ègÀÄªÀ 

¥ÉÆÃ¸ÀÖgïUÀ¼ÀÄ)

¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀjUÉ G¯ÉèÃRzÀ ªÀÄºÀvÀézÀ §UÉÎ ªÀiÁvÀ£Ár. ªÀÄUÀÄ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ ºÀAvÀzÀ°è E®è JAzÀÄ CªÀgÀÄ ¨sÁ«¹zÁUÀ, CªÀgÀÄ 

ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß ¸ÀªÀÄUÀæ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ªÀÄvÀÄÛ D¸ÀàvÉæUÀ½UÉ/ J£ïJZï JA-Dgï©J¸ï PÉ/¦JZï ¹/ f¯Áè DgÀA©üPÀ ºÀ¸ÀÛPÉëÃ¥À 

PÉÃAzÀæUÀ½UÉ (rEL¹) aQvÉì ªÀÄvÀÄÛ ºÀ¸ÀÛPÉëÃ¥ÀPÁÌV G¯ÉèÃT¸À¨ÉÃPÀÄ CxÀªÁ D±ÁPÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄgÀ£ÀÄß / J¯ïºÉZï« UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

G¯ÉèÃRUÀ½UÁV ¸ÀA¥ÀQð¸À¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

¸ÀªÀÄAiÀÄ «zsÁ£À ¤jÃQëvÀ PÀ°PÉAiÀÄ ¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼ÀÄ CUÀvÀå«gÀÄªÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

2 UÀAmÉ, 30 

¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ

UÀÄA¥ÀÄ

ZÀZÉð

¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀÄ:

•	 M¼ÀUÉÆ¼ÀÄî«PÉAiÀÄ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß 

CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ

•	 CAUÀ£ÀªÁrAiÀÄ°è  «PÀ¯ÁAUÀ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß 

(¹qÀ§Æèöår) M¼ÀUÉÆ¼ÀÄî«PÉAiÀÄ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß 

CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ

•	 CAUÀ£ÀªÁrAiÀÄ°è ¹r§ÆèöårAiÀÄ£ÀÄß 

¤ªÀð»¸À®Ä ªÀÄÆ® vÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ

•	 JqÀ§Æèöå¹AiÀÄ°è ¹r§ÆèöårAiÀÄ£ÀÄß 

M¼ÀUÉÆ¼ÀÄî«PÉAiÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

¥ÀjPÀgÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢PÉÆ¼Àî®Ä PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ

•	 «±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À ªÀÄPÀÌ½UÉ ¤ªÀðºÀuÁ 

PÁAiÀÄðvÀAvÀæUÀ¼À PÀÄjvÀÄ 4 ¥ÉÆÃ¸ÀÖgïUÀ¼ÀÄ 

(C£ÀÄ§AzsÀ J¥sï)

•	 ZÁmïð ¥ÉÃ¥Àgï, PÁqÉÆâÃðqïð, 

§tÚ ºÀZÀÑ®Ä ªÀPïð²ÃmïUÀ¼ÀÄ, SÁ° 

¨ÉAQ¥ÉÆlÖtUÀ¼ÀÄ/ªÀiÁåZï¨ÁPïìUÀ¼ÀÄ, PÀqÀ¯É, 

ªÀÄgÀ¼ÀÄ, ¨ÉtZÀÄPÀ®ÄèUÀ¼ÀÄ, gÉA¨ÉUÀ¼ÀÄ, 

ªÉÄvÀÛ£ÉAiÀÄ/¢A§ÄUÀ¼ÀÄ, ZÀÄ¤ß/zÀÄ¥Ààl

•	 «±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß 

M¼ÀUÉÆ¼ÀÄî«PÉAiÀÄ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ 

GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ PÉÊ¦r (C£ÀÄ§AzsÀ f)

C¢üªÉÃ±À£À 11: CAUÀªÉÊPÀ®å ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¸ÉÃj¸ÀÄªÀÅzÀÄ

«zsÁ£À

ZÀlÄªÀnPÉ 1: M¼ÀUÉÆ¼ÀÄî«PÉAiÀÄ ±Á¯Á¥ÀÆªÀð ²PÀët (E¹E) ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ ¥ÀjZÀAiÀÄ(30 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ)

J) CAvÀUÀðvÀ E¹E ¥ÀjPÀ®à£É, CzÀgÀ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÆÃ¸ÀÖgïUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀ ¤ªÀðºÀuÁ vÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß ZÀað¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

©) ¥Àæ±Éß-GvÀÛgÀ C¢üªÉÃ±À£ÀzÉÆA¢UÉ EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀÅzÀÄ.



ZÀlÄªÀnPÉ 2: ªÀåQÛ CzsÀåAiÀÄ£ÀUÀ¼ÀÄ/PÉÃ¸ï¸ÀÖr: UÀÄA¥ÀÄ ZÀZÉðAiÀÄ£ÀÄß PÉÃA¢æÃPÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ (45 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ)

J) ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß5-6 ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄUÀ¼ÀÄ EgÀÄªÀAvÉ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÁV «AUÀr¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

©) PÉ¼ÀUÉ ¤ÃqÀ¯ÁzÀ JgÀqÀÄ ¥ÀæPÀgÀtUÀ¼À£ÀÄß N¢ ªÀÄvÀÄÛ ZÀað¸À®Ä CªÀjUÉ ºÉÃ½: F PÉ¼ÀV£À ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¸À®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

•	 ¸ÀÄgÉÃ±ï ªÀÄvÀÄÛ ¢Ã¥ïPïUÉ ®¨sÀå«gÀÄªÀ GvÉÛÃd£À ªÀÄvÀÄÛ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ CªÀPÁ±ÀUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ?

•	 «±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À ªÀÄPÀÌ½UÉ ¨Á®åzÀ ²PÀët JµÀÄÖ ªÀÄÄRå?

•	 ¢Ã¥ÀPï CªÀgÀ£ÀÄß JqÀ§Æèöå¹AiÀÄ°è ̧ ÉÃj¸À§ºÀÄzÉÃ? ºÁVzÀÝ°è, AWW CªÀgÀ£ÀÄß vÀgÀUÀw/ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è ºÉÃUÉ ̧ ÉÃj¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ?

AiÀÄ±ÉÆÃUÁxÉ 1:

¸ÀÄgÉÃ±À¤UÉ 4 ªÀµÀð, CªÀ£ÀÄ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ±Á¯Á¥ÀÆªÀð ²PÀët PÉÃAzÀæPÉÌ §gÀÄvÁÛ£É. CªÀ£ÀÀ CfÓ ¥Àæw¢£À ±Á¯ÉAiÀÄ CªÀ¢ü ¨É½UÉÎ 9.45 PÉÌ PÉÃAzÀæPÉÌ 

©lÄÖ §gÀÄvÁÛgÉ. CªÀ£ÀÄ PÉÃAzÀæPÉÌ DUÀ«Ä¹zÁUÀ PÁAiÀÄðPÀvÉðUÉ ‘£ÀªÀÄ¸ÉÛ’ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É. ±Á¯Á¥ÀÆªÀð ²PÀëtzÀ J¯Áè ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è 

CªÀ£ÀÄ ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄvÁÛgÉ, GzÁºÀgÀuÉUÉ C©ü£ÀAiÀÄVÃvÉUÀ¼À£ÀÄß ºÁqÀÄªÀÅzÀÄ, ªÁåAiÀiÁªÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, DlUÀ¼À£ÀÄß DqÀÄªÀÅzÀÄ, §tÚ ºÀZÀÄÑªÀÅzÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ CAUÀ£ÀªÁr PÁAiÀÄðPÀvÉð ºÉÃ¼ÀÄªÀ PÀxÉUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. w£ÀÄßªÀ ªÉÆzÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ £ÀAvÀgÀ PÉÊ vÉÆ¼ÉAiÀÄ®Ä PÀ°wzÁÝ£É. CªÀ£ÀÄ 

vÀ£Àß wArAiÀÄ£ÀÄß vÀ£ÉÆßA¢UÉ PÉÆAqÉÆAiÀÄÄåvÁÛ£É,ªÀÄ£É¬ÄAzÀ vÀ£Àß DºÁgÀªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ AWC AiÀÄ°è ¥ÀqÉzÀ ¥ÀÆgÀPÀ DºÁgÀªÀ£ÀÄß w£ÀÄßvÁÛ£É. 

CªÀ£ÀÄPÉÃAzÀæzÀ°ègÀÄªÀ EvÀgÀ ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ¸ÀAªÀºÀ£À£ÀqÉ¸ÀÄvÁÛ£É ªÀÄvÀÄÛ PÉ®ªÉÇªÉÄä CªÀgÉÆA¢UÉ PÁzÁqÀÄvÁÛ£É. EªÀ£À gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃzsÀPÀ 

zÁR¯ÉAiÀÄ£ÀÄß CAUÀ£ÀªÁr PÀAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄÄ ¤ªÀð»¸ÀÄvÁÛgÉ.

AiÀÄ±ÉÆÃUÁxÉ 2:

¢Ã¥ÀPï PÀÆqÀ ¸ÀÄgÉÃ±ï£ÀAvÉAiÉÄÃ 4 ªÀµÀð ªÀAiÀÄ¹ì£À ºÀÄqÀÄUÀ.¢Ã¥ÀPï PÀrªÉÄ zÀÈ¶ÖAiÀÄÄ¼ÀîªÀ£ÁVzÁÝ£É ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÄvÀÛ®Æ NqÁqÀÄªÁUÀ DUÁUÉÎ 

©Ã¼ÀÄvÁÛ£É.CªÀ£À vÁ¬Ä CªÀ£À£ÀÄß ºÉZÀÄÑ NqÁqÀ®Ä C£ÀÄªÀÄw¸ÀÄªÀÅ¢®è. DzÀÝjAzÀ, CªÀ£ÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°èAiÉÄÃ EgÀÄvÁÛgÉ. CªÀ£ÀÄ 

vÀ£Àß ªÀÄ£ÉAiÀÄ MAzÀÄ ªÀÄÆ¯ÉAiÀÄ°è PÀÄ½vÀÄ vÀ£Àß zÉÃºÀªÀ£ÀÄß C®ÄUÁr¸ÀÄvÁÛ£É.CªÀ£À MqÀºÀÄnÖzÀªÀgÀÄ ±Á¯ÉUÉ ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ, DzÀÝjAzÀ 

CªÀ£ÉÆA¢UÉ ªÀiÁvÀ£ÁqÀ®Ä ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è AiÀiÁgÀÆ EgÀÄªÀÅ¢®è. CªÀ£À vÁ¬Ä CªÀ¤UÉ w£Àß®Ä DºÁgÀªÀ£ÀÄß PÉÆqÀÄvÁÛ¼É. CªÀ£ÀÄ vÀ£ÀßµÀÖPÉÌ vÁ£ÀÄ 

w£ÀÄßwÛzÀÝgÉ CªÀ¼ÀÄ CzÀ£ÀÄß EµÀÖ¥ÀqÀÄªÀÅ¢®è. CªÀ£ÀÄ UÉÆAzÀ®ªÀÄAiÀÄªÁVgÀÄvÁÛ£É.

¥sÉ¹°mÉÃlgï n¥ÀàtÂ:

¥sÉ¹°mÉÃlgï ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÉÆA¢UÉ E¹¹EAiÀÄ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÀªÀÄUÀæ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ CzÀÄ ºÉÃUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ-

ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß Aww UÉ PÀ¼ÀÄ»¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ DUÀÄªÀ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄvÀÛzÉ. «PÀ¯ÁAUÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ (¹qÀ§Æèöår) ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ 

¸ÀªÀiÁ£À CªÀPÁ±ÀUÀ¼À, F ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ ºÀPÀÌ£ÀÄß ºÉÃUÉ ¤gÁPÀj¸À¯ÁVzÉ JA§ÄzÀgÀ PÀÄjvÀÄ ¥sÉ¹°mÉÃlgï ZÀZÉðAiÀÄ£ÀÄß «¸ÀÛj¸À§ºÀÄzÀÄ. 

EzÀÄ JµÀÄÖ C£ÁåAiÀÄªÁVzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ºÉÊ¯ÉÊmï ªÀiÁr.Aww UÀ¼À°è CWD AiÀÄ£ÀÄß ¸ÉÃj¸À®Ä EgÀÄªÀ ªÀvÀð£ÉUÀ¼ÀÄ,CqÉvÀqÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ 

CzÀ£ÀÄß °APï ªÀiÁr. Aww UÀ¼À°è CWD AiÀÄ£ÀÄß ¸ÉÃj¸À®Ä UÀÄA¥ÀÄ ¸ÀÆa¸ÀÄªÀ ¸ÀPÁgÁvÀäPÀ ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄPÀÆ®PÀgÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

MlÄÖUÀÆr¸À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹.

CAUÀªÉÊPÀ®å ºÉÆA¢gÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÉå«zsÀåªÀÄAiÀÄ UÀÄA¥ÀÄ JAzÀÄ ¨sÁVzsÁgÀjUÉ ¸ÀÆa¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀºÀ ªÀÄÄRåªÁVzÉ. EzÀgÀxÀð J¯Áè 

«PÀ¯ÁAUÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ MAzÉÃ DVgÀÄªÀÅ¢®è.GzÁºÀgÀuÉUÉ, PÉ®ªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼À°è zÀÈ¶Ö»Ã£ÀvÉAiÀÄÄ PÉ®ªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼À°è PÀrªÉÄ EgÀÄvÀÛzÉ, PÉ®ªÀÅ 

¨sÁUÀ±ÀB PÀrªÉÄ PÀÄgÀÄqÀÄvÀ£À, PÉ®ªÀÅ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV PÀÄgÀÄqÀÄvÀ£À, PÉ®ªÀÅ D¼ÀªÁV EgÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ ºÉÃ½. DzÀÝjAzÀ, ¥Àæw ªÀÄUÀÄ 

«²µÀÖªÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ CAUÀªÉÊPÀ®åzÀ ªÁå¦ÛAiÀÄ£ÀÄß CªÀ®A©¹zÉAWC, ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ, ¸ÀºÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄzÀ 

ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ gÀÆ¥ÁAvÀgÀUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛªÉ.

ZÀlÄªÀnPÉ 3: JqÀ§Æèöå¹AiÀÄ°è ¹r§ÆèöårUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
¹zÀÞ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ. (60 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ)

¥sÉ¹°mÉÃlgïn¥ÀàtÂ:

CAUÀªÉÊPÀ®å ºÉÆA¢gÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¸ÉÃj¸ÀÄªÀ°è zÉÆqÀØ vÀqÉUÉÆÃqÉ JAzÀgÉ ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß vÀgÀUÀwAiÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è 

ºÉÃUÉ vÉÆqÀV¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÉAzÀÄ CAUÀ£ÀªÁr PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄjUÉ w½AiÀÄ¢gÀÄªÀÅzÀÄ. ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ, ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

PÉÃAzÀæzÀ ¹zÀÞvÉUÀ¼À°è ¸ÀtÚ¥ÀÄlÖ ªÀiÁ¥ÁðqÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ¹qÀ§ÆèöårAiÀÄ §ºÀÄ¥Á®Ä ¨sÁUÀªÀ£ÀÄß JqÀ§Æèöå¹AiÀÄ°è 

¸ÉÃj¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.



ErÃ UÀÄA¥À£ÀÄß ¸ÀtÚ G¥ÀUÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÁV «AUÀr¹.PÉ¼ÀUÉ ¥ÀnÖ ªÀiÁqÀ¯ÁzÀ PÁAiÀÄðUÀ¼À°è MAzÀ£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁqÀ®Ä ¥Àæw G¥À-

UÀÄA¥À£ÀÄß PÉÃ½. vÀAiÀiÁj¸À®Ä CªÀjUÉ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼À£ÀÄß ¤Ãr. 30 ¤«ÄµÀUÀ¼À UÀÄA¥ÀÄ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ £ÀAvÀgÀ, ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀÄ 

vÀªÀÄä ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ErÃ UÀÄA¦£ÉÆA¢UÉ ºÀAaPÉÆ¼Àî®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 §tÚªÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀAvÀºÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ: ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀjUÉ PÉ®ªÀÅ §tÚzÀ ªÀPïð²ÃmïUÀ¼À£ÀÄß ¤Ãr ªÀÄvÀÄÛ 

CªÀÅUÀ½UÉ ºÉÆA¢PÉÆ¼Àî®Ä ºÉÃ½ EzÀjAzÀ zÀÈ¶Ö»Ã£À ªÀÄUÀÄ«UÉ §tÚ ¹UÀÄvÀÛzÉ.

•	 ºÀjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CAn¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ: ºÀjzÀÄ CAn¸À®Ä PÉ®ªÀÅ ªÀPïð²Ãmï UÀ¼À£ÀÄß 

¤Ãr ªÀÄvÀÄÛ zÀÈ¶Ö»Ã£ÀvÉ EgÀÄªÀ ªÀÄUÀÄ«UÉ EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢PÉÆ¼Àî®Ä ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß PÉÃ½. ±ÀæªÀtzÉÆÃµÀªÀÅ¼Àî ªÀÄUÀÄ«UÉ 

CxÀªÁ ¨Ë¢ÞPÀ zË§ð®å ºÉÆA¢gÀÄªÀ ªÀÄUÀÄ«UÉ EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÁUÀ CªÀgÀÄ K£ÀÄ £É£À¦£À°èlÄÖPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ ZÀað¸À®Ä 

UÀÄA¥À£ÀÄß PÉÃ½.

¥sÉ¹°mÉÃlgï n¥ÀàtÂ:

ªÀPïð²ÃmïUÀ¼À°è §tÚ ºÀZÀÄÑªÀÅzÀPÁÌV ¸ÁÖçUÀ¼ÀÄ, ¨ÉAQPÀrØUÀ¼ÀÄ/ªÀiÁåZï¹ÖPïUÀ¼ÀÄ, GuÉÚ, zÁgÀ, PÉÆA¨ÉUÀ¼ÀÄ, ¥sÉ«PÀ¯ï/CAlÄ 

EvÁå¢UÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ §tÚ ºÁPÀÄªÀÅzÀÄ CxÀªÁ §tÚªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ avÀæzÀ ̧ ÀA¥ÀÆtð ̈ ÁºÀågÉÃSÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¦£ïEAzÀ 

ZÀÄZÀÄÑªÀÅzÀÄ. EzÀÄ zÀÈ¶Ö»Ã£ÀvÉ¬ÄgÀÄªÀ ªÀÄUÀÄ CzÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸À§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ §tÚªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄUÀÄ«UÉ §tÚ ºÀZÀÄÑªÀ 

ªÉÆzÀ®Ä, PÀæAiÀiÁ£ïìUÀ¼À£ÀÄß »rAiÀÄ®Ä ªÀÄvÀÄÛ §gÉAiÀÄ®Ä ¸ÁPÀµÀÄÖ CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¤Ãr.ªÀÄUÀÄ«UÉ PÁtÂ¸ÀzÀ PÁgÀt PÁUÀzÀªÀ£ÀÄß 

PÀvÀÛj¹ ªÀÄvÀÄÛ CAlÄ CxÀªÁ PÀæAiÀiÁ£ïì£ÀÄß ªÀÄUÀÄ«£À PÉÊAiÀÄ°è EqÀ¯ÁVzÉAiÉÄÃ JAzÀÄ RavÀ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. CªÀ¼ÀÄ/£ÀÄ CzÀ£ÀÄß 

§¼À¸À®Ä ¥ÁægÀA©ü¸ÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß C£ÉéÃ¶¸À®Ä C£ÀÄªÀÄw¹. ±ÀæªÀtzÉÆÃµÀªÀÅ¼Àî ªÀÄUÀÄ«UÉ,ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀzÀÝ£ÀÄß ªÀÄUÀÄ 

C£ÀÄ¸Àj¹zÉAiÉÄÃ JAzÀÄ RavÀ¥Àr¹PÉÆ½î. ¨Ë¢ÞPÀ zË§ð®å ºÉÆA¢gÀÄªÀ ªÀÄUÀÄ«UÉ, C£ÉÃPÀ ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæzÀ±Àð£ÀUÀ¼ÀÄ 

¨ÉÃPÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀÝjAzÀ, PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß ¸ÀgÀ¼ÀUÉÆ½¹. CªÀgÀÄ CzÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ? F ªÀÄUÀÄ PÉÃªÀ® ºÀjAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß 

PÀ°AiÀÄ§ºÀÄzÉÃ?

•	 zsÀé¤ vÁgÀvÀªÀÄå ªÀÄvÀÄÛ ±À§ÞUÀ¼À CjªÀÅ: ±ÀæªÀtzÉÆÃµÀªÀÅ¼Àî ªÀÄUÀÄ«UÉ zsÀé¤ ¥ÉnÖUÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä UÀÄA¥À£ÀÄß PÉÃ½. 

SÁ°¬ÄgÀÄªÀ 2 qÀ©âUÀ¼ÀÄ/¨ÉAQ¥ÉÆlÖtUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ, CªÀÅUÀ¼À°è ¨ÉtZÀÄPÀ®Äè, ªÀÄgÀ¼ÀÄ, ¨ÉÃ¼É, CQÌ ªÀÄÄAvÁzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß 

vÀÄA©¹. ¥ÉnÖUÉUÀ¼À£ÀÄß CªÀÅ GvÁà¢¸ÀÄªÀ ±À§ÝUÀ¼À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É ºÉÆA¢¸ÀÄªÀÅzÀÄ. ºÉZÀÄÑ zsÀé¤ DzsÁjvÀ DlUÀ¼À §UÉÎ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÀÄ 

AiÉÆÃa¸À§ºÀÄzÉÃ? 

¥sÉ¹°mÉÃlgï n¥ÀàtÂ:

F ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄÄ zsÀé¤ vÁgÀvÀªÀÄå ºÉÆA¢gÀÄªÀ ªÀÄUÀÄ«UÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. C£ÀUÀvÀå ±À§ÝUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð 

ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ PÉÃ¼À®Ä §AiÀÄ¸ÀÄªÀ ±À§ÝUÀ¼À£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð ±ÀæªÀt ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è ªÀÄÄRåªÁVzÉ. ±ÀæªÀtzÉÆÃµÀªÀÅ¼Àî 

ªÀÄPÀÌ½UÉ EzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä PÀµÀÖªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. zsÀé¤ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è£À vÁgÀvÀªÀÄåªÀÅ ªÀÄUÀÄ«UÉ CªÀ£À/CªÀ¼À ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è£À zsÀé¤AiÀÄ 

§UÉÎ CjªÀÅ ªÀÄÆr¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. zÉÃºÀzÀ ¨sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß  §¼À¹PÉÆAzÀÄ ±À§ÝUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀºÀ 

¥sÉ¹°mÉÃlgï ¥ÁægÀA©ü¸À§ºÀÄzÀÄ, GzÁºÀgÀuÉUÉ, ¨ÉgÀ¼ÀÄUÀ½AzÀ alQ ºÉÆqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ, £Á°UÉ¬ÄAzÀ alQ ºÉÆqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ, 

G¹gÁlzÀ ±À§ÝUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ®AiÀÄ§zÀÞ ZÀ¥Áà¼É, EvÁå¢. (G¯ÉèÃR f C£ÀÄß £ÉÆÃr).

•	 PÀxÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ: ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀÄ ¸ÀgÀ¼ÀªÁzÀ PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃ¼À§ºÀÄzÉÃ JAzÀÄ PÉÃ½ (ºÉÃ½, ¨ÁAiÀiÁjzÀ PÁUÉ), 

±ÀæªÀtzÉÆÃµÀªÀÅ¼Àî ªÀÄUÀÄ«UÉ, CªÀgÀÄ gÀÆ¥ÁAvÀgÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä K£ÀÄ ̈ ÉÃPÀÄ? ̧ ÀÆPÀÛªÁzÀ PÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄªÀ ¥ÀjPÀgÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ 

PÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¸ÀÄªÀAvÉ CªÀjUÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. (GzÁºÀgÀuÉUÉ, ¥sÁèöåµï PÁqïðUÀ¼ÀÄ, PÀxÉAiÀÄ PÀmïOmïUÀ¼ÀÄ).

•	 DPÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ UÁvÀæ: DPÁgÀUÀ¼À 3-DAiÀiÁªÀÄzÀ PÀmïOmïUÀ¼À£ÀÄß (wæPÉÆÃ£À, ªÀÈvÀÛ ªÀÄvÀÄÛ ZËPÀ) 3 UÁvÀæUÀ¼À°è (¸ÀtÚzÀÄ, 

zÉÆqÀØzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CvÀåAvÀ zÉÆqÀØzÀÄ) vÀAiÀiÁj¸À®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. zÀÈ¶Ö»Ã£ÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¨Ë¢ÞPÀ zË§ð®å ºÉÆA¢gÀÄªÀ ªÀÄUÀÄ DPÁgÀ 

ªÀÄvÀÄÛ UÁvÀæzÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¸À®Ä CªÀÅUÀ¼À §¼ÀPÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¸ÀÄªÀÅzÀÄ. EvÀgÀ AiÀiÁªÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ½UÉ ºÉÆAzÁtÂPÉAiÀÄ 

¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ CUÀvÀå«zÉ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ JAzÀÄ ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß PÉÃ½.



¥sÉ¹°mÉÃlgï n¥ÀàtÂ:

J¯Áè ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, «±ÉÃµÀªÁV «PÀ¯ÁAUÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£Á PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼À §¼ÀPÉ¬ÄAzÀ ¥ÀæAiÉÆÃd£À ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. CzÀÄ CªÀgÀ£ÀÄß 

vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ, PÉÃA¢æÃPÀj¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀQæAiÀÄªÁV PÀ°AiÀÄÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. PÁqïð¨ÉÆÃqïð/xÀªÉÆÃðPÉÆÃ¯ï¤AzÀ 

DPÁgÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÁvÀæUÀ¼À ¥ÀjPÀgÀUÀ¼À£ÀÄß CAUÀ£ÀªÁr PÁAiÀÄðPÀvÉð vÀAiÀiÁj¸À§ºÀÄzÀÄ. F 3 DAiÀiÁªÀÄzÀ DPÁgÀ-UÁvÀæzÀ 

¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß GzÁºÀgÀuÉUÉ,zÀÈ¶Ö»Ã£ÀvÉ ºÉÆA¢gÀÄªÀ ªÀÄUÀÄ«UÉ §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ, CªÀgÀÄ D ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄvÀÄÛ 

CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ DPÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ UÁvÀæzÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ°AiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. CAUÀ£ÀªÁr PÁAiÀÄðPÀvÉð «©ü£Àß DPÁgÀUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ UÁvÀæUÀ¼À ¨ÁPïìUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀºÀ MzÀV¸À§ºÀÄzÀÄ. ªÀPïð²ÃmïUÀ¼À°è awæ¹zÀ DPÁgÀUÀ¼À ªÉÄÃ¯É zÀ¥ÀàªÁzÀ §mÉÖ/ªÀÄgÀ¼ÀÄ/PÁUÀzÀ/

PÁqïð¨ÉÆÃqïð/zÀ¥Àà PÁUÀzÀzÀ PÀmïOmïUÀ¼À£ÀÄß ºÁPÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ DPÁgÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÁvÀæzÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ ªÀPïð²ÃmïUÀ¼À£ÀÄß 

C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ, CzÀ£ÀÄß ªÀÄUÀÄ ¸Àà²ð¸ÀÄvÀÛzÉ,C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°AiÀÄÄvÀÛzÉ. (C£ÀÄ§AzsÀ f C£ÀÄß £ÉÆÃr).

zÉÃºÀ ªÀÄvÀÄÛ PÉÊUÀ¼ÀÄ UÀnÖAiÀiÁVgÀÄªÀ ªÉÄzÀÄ¼ÀÄªÁvÀ/¸ÉgÉ§æ¯ï¥Á°ì ºÉÆA¢gÀÄªÀ ªÀÄUÀÄ«UÉ CUÀvÀåªÁzÀ gÀÆ¥ÁAvÀgÀ/C¼ÀªÀrPÉUÀ¼À£ÀÄß 

ZÀað¸À®Ä UÀÄA¥À£ÀÄß PÉÃ½:

•	 §ºÀ¼À ¸ÀzÀÈqÀvÉAiÀÄ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ PÀÄaðAiÀÄ°è PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀzÉ EgÀÄªÀ ªÀÄUÀÄ«UÉ 

vÀgÀUÀwAiÀÄ°è PÀÄ½vÀÄ PÉÆ¼Àî®Ä ºÉÃUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ?

•	 EvÀgÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ §tÚzÀ ¥É¤ì¯ï ªÀÄvÀÄÛ §tÚªÀ£ÀÄß »r¢lÄÖPÉÆArzÀÝgÀÆ PÀÆqÀ vÀÄA¨Á PÀ¼À¥É »rvÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀAvÀºÀ 

ªÀÄUÀÄ«UÉ ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄªÁV ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÀ jÃwAiÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ?

¥sÉ¹°mÉÃlgï n¥ÀàtÂ:

¸ÉgÉ§æ¯ï¥Á°ì/ªÉÄzÀÄ¼ÀÄªÁvÀ EgÀÄªÀ ªÀÄUÀÄ«£À ¸ÀjAiÀiÁzÀ ¸ÁÜ£À/D¸À£ÀzÀ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß ¥sÉ¹°mÉÃlgï ZÀað¸À§ºÀÄzÀÄ.EzÀÄ ªÀÄUÀÄ«UÉ 

ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è ¨sÁUÀªÀ»¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ, KPÉAzÀgÉ CªÀ£ÀÄ FUÀ PÀÄ½vÀÄ K£ÁUÀÄwÛzÉ JAzÀÄ w½AiÀÄ®Ä ¸ÀÄvÀÛ®Æ 

£ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. ̧ ÀéAvÀªÁV PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ̧ ÁzsÀåªÁUÀzÀ ªÀÄUÀÄ«UÉ, AWWªÉÄvÀÛ£ÉAiÀÄ/ ¢A§ÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÆgÀPÀªÁV §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ,CxÀªÁ 

PÀÄaðAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¸ÀjAiÀiÁzÀ ¸ÁÜ£ÀzÀ°è PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼Àî®Ä §mÉÖAiÀÄ£ÀÄß §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ, CxÀªÁ ºÀ¼ÉAiÀÄ mÉÊgïUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ ªÀÄUÀÄ«UÉ 

PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. ªÀPïð²ÃmïUÀ¼ÀÄ ºÉZÁÑV PÉÊ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀÄªÀÅzÀjAzÀ, UÀnÖAiÀiÁzÀ PÉÊUÀ¼ÀÄ/

PÉÊ »rvÀ«®èzÀ PÉÊUÀ¼ÀÄ/ ªÀÄÄ¶ÖAiÀÄ°è G½¢gÀÄªÀ ªÀÄUÀÄ, EªÀÅUÀ¼À°è vÉÆAzÀgÉ ºÉÆA¢gÀ§ºÀÄzÀÄ.EvÀgÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ §tÚ ºÁPÀÄªÀÅzÀÄ/

ºÀjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ/CAn¸ÀÄ«PÉ/ ªÀÄrZÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÁUÀ, CAvÀºÀ ªÀÄUÀÄ«UÉ PÉÊUÀ¼À£ÀÄß vÉgÉAiÀÄ®Ä ªÀÄvÀÄÛ PÉÊ ¸ÁßAiÀÄÄUÀ¼À£ÀÄß 

§®¥Àr¸À®Ä ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ,GzÁºÀgÀuÉUÉ ¥Áèöå¹Ö¹£ï/fUÀÄlÄ ªÀÄtÚ£ÀÄß ªÀÄÄzÉÝAiÀÄAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ/»nÖ£ÀAvÉ 

£ÁzÀÄªÀÅzÀÄ, gÉÆÃ°AUï ¦£ï/®lÖtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß ®nÖ¸ÀÄªÀÅzÀ/GgÀÄ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ,PÁUÀzÀªÀ£ÀÄß GAqÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, ZÀªÀÄZÀ¢AzÀ ªÀÄgÀ¼À£ÀÄß 

vÀÄA§ÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÄjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ, PÁUÀzÀªÀ£ÀÄß »lÖ£ÀÄß £ÁzÀÄªÀAvÉ ªÀÄÄzÉÝ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀÄtÂÚ£À ZÉAqÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr GgÀÄ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ, 

ªÀÄÈzÀÄªÁzÀ ZÉAqÀÄUÀ¼À£ÀÄß »¸ÀÄPÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉÊUÀ¼ÀÄ, CAUÉÊ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉgÀ¼ÀÄUÀ½UÉ ªÁåAiÀiÁªÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä, EvÀgÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß 

ªÀiÁqÀ®Ä CªÀPÁ±À PÀ°à¸ÀÄªÀÅzÀÄ. PÀæAiÀiÁ£ïì£À°è ªÀÄUÀÄ«£À »rvÀªÀ£ÀÄß ¸ÀÄzsÁj¸À®Ä ¹Üw¸ÁÜ¥ÀPÀ CxÀªÁ ‘Væ¥Ààgï’ C£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ 

¨ÉÆÃzsÀ£Á PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ½UÉ ºÉÆAzÁtÂPÉAiÀÄ CUÀvÀå«gÀ§ºÀÄzÀÄ (G¯ÉèÃR f C£ÀÄß £ÉÆÃr).

•	 ºÀ®ªÀÅ ¢£ÀUÀ¼À ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À £ÀAvÀgÀªÀÇ,¤zsÁ£ÀªÁV ªÀÄvÀÄÛ PÉÊAiÀÄ°è §¼À¥ÀªÀ£ÀÄß »r¢lÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÀºÀ ¸ÀgÀ¼À PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß 

PÀ°AiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀzÀ ªÀÄUÀÄ«£À ¥ÀæPÀgÀtªÀ£ÀÄß UÀÄA¦UÉ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ¥Àr¹. CªÀ¼ÀÄ §ºÀÄ±ÀB ¨Ë¢ÞPÀªÁV ¸ÀªÁ®£ÀÄß JzÀÄj¸ÀÄwÛgÀÄvÁÛ¼É, 

DUÀ CªÀgÀÄ EzÀ£ÀÄß ªÀÄUÀÄ«UÉ ºÉÃUÉ PÀ°¸ÀÄvÁÛgÉ?

¥sÉ¹°mÉÃlgï n¥ÀàtÂ:

ªÀÄUÀÄ«UÉ K£ÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉÆÃ CzÀ£ÀÄß ¤zsÁªÁV ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀgÀ¼À ̈ sÁµÉAiÀÄ°è «ªÀj¸À¨ÉÃPÀÄ. ¤ªÀÅ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¸À¨ÉÃPÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. 

GzÁºÀgÀuÉUÉ, ªÀÄUÀÄ«UÉ §¼À¥À CxÀªÁ ¥É¤ì¯ï C£ÀÄß »r¢qÀ®Ä PÀ°¸À¨ÉÃPÁzÀgÉ, EzÀ£ÀÄß «ªÀj¸À¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ F ̧ ÀgÀ¼À ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß 

¸ÀtÚ ºÀAvÀUÀ¼ÁV «AUÀr¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ- PÀæAiÀiÁ£ïì/§¼À¥ÀªÀ£ÀÄß  vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä, ¨ÉgÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÉ¨ÉâgÀ½£À £ÀqÀÄªÉ »rzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä, 

§tÚPÁÌV ¤ÃªÀÅ CzÀ£ÀÄß §¼À¸À§ºÀÄzÁzÀ ¸ÀÜ¼ÀzÀ°è »rzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, »rvÀªÀÅ ¸Àr®ªÁVgÀ¨ÁgÀzÀÄ. ªÀÄ°Ö-¸É£Àìj «zsÁ£ÀªÀÅ vÀÄA¨Á 

G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÁVzÉ, ªÀÄvÀÄÛ «PÀ¯ÁAUÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸ÉÃjzÀAvÉ J¯Áè ªÀÄPÀÌ½UÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. £ÉÊd ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ, ¥sÁèöåµï PÁqïðUÀ¼ÀÄ, 

zÉÃºÀzÀ ZÀ®£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ²±ÀÄVÃvÉUÀ¼ÀAvÀºÀ zÀÈ±Àå ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ, GzÁºÀgÀuÉUÉ, §®ªÀzsÀð£ÉUÁV. ZÀZÉðUÀ¼À£ÀÄß 

GvÀÌøµÀÖUÉÆ½¸À®Ä C£ÀÄ§AzsÀ-f £À°è ®UÀwÛ¸À¯ÁzÀ «±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¸ÉÃj¸ÀÄªÀ vÀAvÀæUÀ¼À PÀÄjvÀÄ ºÉaÑ£À GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À 

«ªÀgÀUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀÄ. 



¸ÀªÀÄAiÀÄ «zsÁ£À ¤jÃQëvÀ PÀ°PÉAiÀÄ ¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼ÀÄ CUÀvÀå«gÀÄªÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

2 UÀAmÉ UÀÄA¥ÀÄ

ZÀZÉð

¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀÄ:

•   PÀxÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ  JAzÀÄ w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ

•    PÀxÉ ºÉÃ¼À®Ä CUÀvÀåªÁzÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼À£ÀÄßºÉÃUÉ 

C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ

•  ºÉZÀÄÑ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV PÀxÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ¼À®Ä ªÀÄvÀÄÛ 

C©ü£ÀAiÀÄ VÃvÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ²±ÀÄVÃvÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ¼À®Ä 

PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ

ªÉÊmï¨ÉÆÃqïð, ¥É£ÀÄßUÀ¼ÀÄ, ¦üè¥ï 

ZÁmïðUÀ¼ÀÄ, £ÉÆÃr5: avÀæUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ 

PÀxÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ, PÀvÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼À 

C©üªÀÈ¢ÞUÉ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄªÁV ®¨sÀå«gÀÄªÀ 

ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ CAzÀgÉ ºÀ¼ÉAiÀÄ ¥ÀwæPÉ ªÀÄvÀÄÛ 

¤AiÀÄvÀPÁ°PÉ avÀæUÀ¼ÀÄ, G¥ÀAiÉÆÃV¹zÀ 

§mÉÖ, EvÁå¢ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ avÀæ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ PÀxÉ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À ªÀiÁzÀj, PÀxÉ 

ºÉÃ¼ÀÄªÀ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ.

C¢üªÉÃ±À£À 12:PË±À®å ¤ªÀiÁðt-PÀxÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ, C©ü£ÀAiÀÄ VÃvÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ²±ÀÄVÃvÉUÀ¼ÀÄ

«zsÁ£À

ZÀlÄªÀnPÉ 1-PÀxÉ C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ (20 ¤«ÄµÀ)

ªÀÄPÀÌ½UÉ CAUÀ£ÀªÁr PÁAiÀÄðPÀvÉð PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄªÀ «ÃrAiÉÆ 5 C£ÀÄß vÉÆÃj¹, PÀxÉAiÀÄ PÉ¼ÀV£À CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀ®Ä C¢üªÉÃ±À£ÀªÀ£ÀÄß 

«ÃQë¸À®Ä ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀjUÉ PÉÃ½. ¸ÀAzÀ¨sÀð- zÉÆqÀØzÀÄ/GzÀÝ, ªÀAiÀÄ¹ì£ÀªÀjUÉ ¸ÀÆPÀÛvÉ, ¥ÁvÀæUÀ¼ÀÄ, ¨sÁµÉAiÀÄ §¼ÀPÉ, zsÀé¤ ªÀiÁqÀÄå¯ÉÃµÀ£ï/

Kj½vÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ WÀl£ÉUÀ¼À C£ÀÄPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß ºÀÄqÀÄPÀÄªÁUÀ ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß «Që¸À®Ä ºÉÃ½.

1.	 «rAiÉÆ ªÀÄÄVzÀ £ÀAvÀgÀ, ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀjUÉ «rAiÉÆ/PÀxÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀ C¢üªÉÃ±À£À ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀUÀ¼À §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁqÀ®Ä 

CªÀPÁ±À PÀ°à¸ÀÄªÀÅzÀÄ. ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀ «ªÀÄµÉðUÀ¼À£ÀÄß ¦üè¥ïZÁmïð°è §gÉAiÀÄ®Ä w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

2.	 PÀxÉAiÀÄ GzÀÝ, ¸ÀAzÀ¨sÀð, ¥ÁvÀæUÀ¼ÀÄ, ¨sÁµÉ, C£ÀÄPÀæªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀxÉAiÀÄ CAvÀå F J®è CA±ÀUÀ¼À «ªÀÄµÉðUÀ¼À£ÀÄß «µÀAiÀÄUÀ¼ÁV 

eÉÆÃr¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

3.	 ªÀÄPÀÌ½UÉ PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß D¸ÀQÛzÁAiÀÄPÀªÁV¸ÀÄªÀ PÀÄjvÀÄ ZÀZÉðAiÉÆA¢UÉ PÀvÉAiÀÄ GzÀÝ, yÃªÀiï/«µÀAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EzÀ£ÀÄß 

¥Àæ¸ÀÄÛvÀ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

4.	 PÀvÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀ GzÉÝÃ±À ªÀÄvÀÄÛ vÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß ZÀað¹, ªÀÄPÀÌ¼À°è ¨sÁµÁ PË±À®å, ¸ÀÈd£À²Ã®vÉ ªÀÄvÀÄÛ PÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼À¸ÀÄªÀ eÉÆvÉUÉ 

GvÀÛªÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀ ¥ÀæªÀÄÄR ¸ÁzsÀ£ÀªÁV PÀxÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀ PÀqÉUÉ ZÀZÉðAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄ£ÀßqÉ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ2- aPÀÌ ªÀÄPÀÌ½UÉ PÀxÉ ªÀÄvÀÄÛ PÀxÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ (45 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ)

1.	 ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß 4-5 UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÁV «¨sÁV¹ ªÀÄvÀÄÛ aPÀÌ ªÀÄPÀÌ½UÉ MAzÀÄ PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸À®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.

2.	 UÀÄA¥ÀÄC©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹zÀ PÀxÉUÉ MAzÀÄ «zsÀzÀ PÀxÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀ ¸ÁzsÀ£ÀªÀ£ÀÄß (GzÁ. ¸ÉÆÖÃj PÁqïðUÀ¼ÀÄ, ¨ÉgÀ¼ÀÄ ¨ÉÆA¨ÉUÀ¼ÀÄ, PÉÊ 

¨ÉÆA¨É) C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸À®Ä ¥Àæw UÀÄA¥À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

3.	 PÀxÉAiÀÄ DAiÉÄÌ KPÉ ªÀÄÄRåªÁVzÉ JA§ÄzÀgÀ §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ C¢üªÉÃ±À£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀÇtðUÉÆ½¹ ªÀÄvÀÄÛ £É£À¦£À°èqÀ¨ÉÃPÁzÀ 

CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß eÁÕ¦¹PÉÆ½î.¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÁUÀ, CªÀgÀÄ C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹gÀÄªÀ PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß¥Àæ¸ÀÄÛvÀ¥Àr¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ ̈ sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀjUÉ 

ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.

¥sÉ¹°mÉÃlgï n¥ÀàtÂ:

PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß C©ü¢Þ¥Àr¸ÀÄªÁUÀ, PÉ¼ÀPÀAqÀ ¥ÀæªÀÄÄR ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß £É£À¦£À°èr:

•	 MAzÀÄ PÀxÉUÉ ¥ÁægÀA¨sÀ, ªÀÄzsÀå ªÀÄvÀÄÛ CAvÀå«gÀÄvÀÛzÉ 

•	 PÀxÉUÀ¼ÀÄ C£ÉÃPÀ ¥ÁvÀæUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀ§ºÀÄzÀÄ DzÀgÉ PÀxÉAiÀÄÄ MAzÀÄ ªÀÄÄRå ¥ÁvÀæzÀ ¸ÀÄvÀÛ ¸ÀÄvÀÄÛªÀAwgÀ¨ÉÃPÀÄ 

•	 PÀxÉAiÀÄÄ J°è £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀ MAzÀÄ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄªÀÅzÀÄ

•	 ªÀÄÄRå ¥ÁvÀæªÀÅ MAzÀÄ ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß ¥ÀjºÀj¸À¨ÉÃQgÀÄvÀÛzÉ

•	 ªÀÄÄRå ¥ÁvÀæªÀÅ ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjºÀj¸À®Ä PÀæªÀÄ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ 

ªÀÄÆ®: ªÉÄPïVÃ, °Ã, JA.ªÀÄvÀÄÛ qÉÆ£Á¯ïØ eÉ. jZïUÉ¯ïì. DgÀA©üPÀ ¸ÁPÀëgÀvÁ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß «£Áå¸ÀUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ: 



ZÀlÄªÀnPÉ 3-PÀxÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÉÆÃj¹PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ (40 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ)

•	 PÀxÉ C©üªÀÈ¢Ý C¢üªÉÃ±À£À¢AzÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ UÀÄA¦¤AzÀ M§âgÀ£ÀÄß, CªÀgÀÄ C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹gÀÄªÀ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ 

MAzÀÄ PÀxÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀ C¢üªÉÃ±À£ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀAvÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

•	 ¨sÁUÀªÀ»¹gÀÄªÀ J®ègÀ£ÀÆß PÀxÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀ C¢üªÉÃ±À£ÀUÀ¼À£ÀÄß §ºÀ¼À JZÀÑjPÉ¬ÄAzÀ UÀªÀÄ¤¸À®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ

•	 J¯Áè ¤gÀÆ¥ÀuÉUÀ¼À £ÀAvÀgÀ, PÀxÉ ªÀÄvÀÄÛ UÀªÀÄ¤¹zÀ PÀxÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀ vÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß «ªÀÄ±ÁðvÀäPÀªÁV ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ªÀiÁqÀ®Ä 

¨sÁUÀªÀ»¹gÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß PÉÃ½, PÀxÉAiÀÄ C©üªÀÈ¢Þ ªÀÄvÀÄÛ PÀxÉ ºÉÃ¼ÀÄ«PÉAiÀÄ UÀÄtªÀÄlÖªÀ£ÀÄß ¸ÀÄzsÁj¸ÀÄªÀ ¸À®ºÉUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 zsÀé¤AiÀÄ Kj½vÀ, GZÁÑgÀuÉ, PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀåªÀ¸ÉÜ ªÀÄvÀÄÛ zÀÈ±Àå ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼À §¼ÀPÉAiÀÄAvÀºÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß JwÛ vÉÆÃj¸ÀÄªÀ 

ªÀÄÆ®PÀ aPÀÌ ªÀÄPÀÌ½UÉ PÀxÉ ºÉÃ¼ÀÄ«PÉAiÀÄ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß MwÛ ºÉÃ½ C¢üªÉÃ±À£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀÆtðUÉÆ½¹.

•	 ZÀlÄªÀnPÉ 4- DåPÀë£ï/C©ü£ÀAiÀÄ ºÁqÀÄUÀ¼À ¥ÀæzÀ±Àð£À (15 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ)

•	 ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß ªÀÈvÁÛPÁgÀªÁV PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ºÉÃ½ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ°è M§âgÀ£ÀÄß £Àl£ÉAiÉÆA¢UÉ ºÁqÀÄ / ¥Áæ¸ÀªÀ£ÀÄß 

¥ÀæzÀ²ð¸À®Ä ºÉÃ½.

•	 ¥ÀæzÀ±Àð£ÀzÀ £ÀAvÀgÀ, £Àl£ÉAiÉÆA¢UÉ ºÁqÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £Àl£É¬Ä®èzÀ ºÁqÀÄ EªÀÅUÀ¼À ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ZÀað¹.

¥sÉ¹°mÉÃlgï n¥ÀàtÂ

PÉÊ£É¸ÉÜnPï (zsÀé¤UÉ vÀPÀÌ ZÀ®£É) ZÀ®£ÉUÀ¼ÀÄ, ®AiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥Áæ¸À§zÀÞ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À ¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄ §UÉÎ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÀ 

§UÉÎ ªÀiÁvÁ£Ár.

aPÀÌ ªÀÄPÀÌ½UÉ ¨sÁμÁ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÁUÀ ¥Àæw¢£À PÀxÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ C©ü£ÀAiÀÄ VÃvÉUÀ¼À£ÀÄß 

ºÉÃ¼ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ C¢üªÉÃ±À£ÀªÀ£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄªÀ §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ C¢üªÉÃ±À£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀÆtðUÉÆ½¹, EzÀÄ aPÀÌ ªÀÄPÀÌ½UÉ PÉ¼ÀPÀAqÀ 

«zsÀUÀ¼À°è CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀjUÉ «ªÀj¹:

•	 PÀ®à£É ªÀÄvÀÄÛ PÀÄvÀÆºÀ®ªÀ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼Àî®Ä,

•	 CªÀgÀ ¥ÀzÀ¸ÀA¥ÀvÀÛ£ÀÄß ºÉaÑ¹PÉÆ¼Àî®Ä

•	 D°¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀ PË±À®åªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¹PÉÆ¼Àî®Ä

•	 PÀxÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ CªÀgÀ£ÀÄß «©ü£Àß ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ½UÉ ¥ÀjZÀ¬Ä¹PÉÆ¼Àî®Ä

•	 ¸ÀA¥ÀÆtð ªÁPÀåUÀ¼À°è ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄ®Ä

•	 ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß UÀæ»¸À®Ä

•	 C£ÀÄ¨sÀªÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ PÀ°AiÀÄ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß QæAiÉÄUÉ ¸ÀA¥ÀQð¸À®Ä.

¸ÀªÀÄAiÀÄ «zsÁ£À ¤jÃQëvÀ PÀ°PÉAiÀÄ ¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼ÀÄ CUÀvÀå«gÀÄªÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

2 UÀAmÉ UÀÄA¥ÀÄ

ZÀZÉð

¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀÄ:

•	 ¸ÀÈd£À²Ã®vÉ, ¸ÁªÀiÁfPÀ - ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ, 

Cj«£À ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁµÁ C©üªÀÈ¢ÞUÉ AiÉÆÃfvÀ ªÀÄÄPÀÛ 

DlzÀ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ, ªÀÄvÀÄÛCªÀgÀ 

¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ZÁ£À¯ï ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß 

MzÀV¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ MAzÀÄ PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß ¸ÀvÀvÀªÁV 

ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÆtðUÉÆ½¸À®Ä PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ.

•	 J¯Áè ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä DAiÉÄÌAiÀÄ ªÀÄÆ¯ÉAiÀÄ°è 

DqÀ®Ä CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ ¸À®ÄªÁV ªÀÄÄPÀÛ 

DlzÀ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀAWÀn¸À®Ä PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ.

•	 ªÀÄÄPÀÛ DlªÀ£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 

PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ.

4 CAPÀtUÀ½UÉ DlzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ (CAzÀgÉ, 

£ÁlPÀzÀ DlzÀ CAPÀt, PÀ¯É ªÀÄvÀÄÛ PÀgÀPÀÄ±À® 

CAPÀt, avÀæ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ CAPÀt,  ªÀÄvÀÄÛ 

¤ªÀiÁðt/PÀlÄÖ«PÉDlzÀ CAPÀt, ZÀlÄªÀnPÉ-1 

gÀ CrAiÀÄ°ègÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À ¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃr) 

ZÉAqÀÄ, j¯ÉÃ NlzÀ zÀAqÀ.

C¢üªÉÃ±À£À 13: ªÀÄÄPÀÛ ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆgÁAUÀt Dl PË±À®å DAiÉÆÃd£É: PË±À®å ¤ªÀiÁðt



¸ÀªÀÄAiÀÄ «zsÁ£À ¤jÃQëvÀ PÀ°PÉAiÀÄ ¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼ÀÄ CUÀvÀå«gÀÄªÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

2 UÀAmÉ 30 

¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ 

UÀÄA¥ÀÄ

ZÀZÉð

¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀÄ:

J) ªÀÄÄPÀÛ ªÀÄvÀÄÛ ¤zÉÃð²vÀ ¸ÀA¨sÁµÀuÉAiÀÄ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß 

CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ.

©) CªÀgÀ ¨sÁµÁ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¸À®Ä 

ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ ¸ÀAªÁzÀªÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü¸À®Ä/ £ÀqÉ¸À®Ä 

PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ

¦PÀÑgï PÁqïðUÀ¼ÀÄ, ¥sÁèöåµïPÁqïðUÀ¼ÀÄ, PÀxÉ/ 

avÀæ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ, «ÃrAiÉÆÃUÀ¼ÀÄ 9 ªÀÄÄPÀÛ 

ªÀÄvÀÄÛ ¤zÉÃð²vÀ ¸ÀA¨sÁµÀuÉAiÀÄ«ÃrAiÉÆÃ 9

C¢üªÉÃ±À£À 14: ªÀÄÄPÀÛ ªÀÄvÀÄÛ ¤zÉÃð²vÀ ¸ÀA¨sÁµÀuÉ £ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ: PË±À®å ¤ªÀiÁðt

«zsÁ£À 

ZÀlÄªÀnPÉ 1: ¸ÀAWÀnvÀ ªÀÄÄPÀÛ DlªÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ (40 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ)

ªÀÄÄPÀÛ DlzÀ°è vÉÆqÀVgÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ½gÀÄªÀ «ÃrAiÉÆ 6 ªÀÄvÀÄÛ 7 C£ÀÄß vÉÆÃj¹. «ÃrAiÉÆ ªÀÄÄVzÀ £ÀAvÀgÀ, ZÀZÉðAiÀÄ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü¸À®Ä F 

PÉ¼ÀV£À ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½:

•	 ¤ÃªÀÅ K£ÀÄ UÀªÀÄ¤¹¢j?

•	 ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ ªÀÄÆ¯ÉUÀ¼À°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÀÄ? CªÀgÀÄ AiÀiÁªÀÅzÀgÀ §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄwÛzÀÝgÀÄ?

•	 ªÀÄÄPÀÛDlªÀ£ÀÄß CAiÉÆÃf¸ÀÄªÀ°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ MAzÀÄ AiÉÆÃd£É ¸ÀàµÀÖªÁVvÉÛÃ? 

•	 ªÀÄÄPÀÛ DlzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è CAUÀ£ÀªÁr PÁAiÀÄðPÀvÉð K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÀÄ?

•	 «©ü£Àß PË±À®åUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ ªÀÄÄPÀÛ DlzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ AiÀiÁªÀ jÃwAiÀÄ PÀ°PÉ/ C©üªÀÈ¢Þ CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß 

¥ÀqÉAiÀÄÄwÛzÀÝgÉAzÀÄ ¤ÃªÀÅ UÀªÀÄ¤¹¢j?

•	 CzÀ£ÀÄß E£ÀÆß GvÀÛªÀÄªÁV ºÉÃUÉ ªÀiÁqÀ§ºÀÄ¢vÀÄÛ?

¥sÉ¹°mÉÃlgï n¥ÀàtÂ

J¯Áè ¥ÀæwQæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß zÁR°¹ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄPÀÛ DlzÀ ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß MwÛ ºÉÃ¼ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ C¢üªÉÃ±À£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀÆtðUÉÆ½¹:

ZÀlÄªÀnPÉ 2: ªÀÄÄPÀÛ DlPÉÌ vÀgÀUÀw ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼À£ÀÄß DAiÉÆÃf¸ÀÄªÀÅzÀÄ (35 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ)

¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß 4 UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÁV «¨sÁV¹. ¥Àæw UÀÄA¥ÀÄ vÀ¯Á MAzÀÄ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ CAPÀtUÀ¼À£ÀÄß  ¹zÀÞ¥Àr¸À®Ä ¤AiÉÆÃf¹.



«zsÁ£À: 

ZÀlÄ«PÉ 1: ªÀÄÄPÀÛ ªÀÄvÀÄÛ ¤zÉÃð²vÀ ¸ÀA¨sÁµÀuÉUÁV ¤gÀÆ¥ÀuÁ «µÀAiÀÄ/ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß 4 UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÁV «¨sÁV¹. ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ¹éÃPÀj¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß ªÀiËTPÀªÁV 

ªÀåPÀÛ¥Àr¸ÀÄªÀ PË±À®åUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ J¯Áè ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß £É£À¦¹PÉÆ¼Àî®Ä CªÀgÀ£ÀÄß PÉÃ½. MAzÀÄ ¤¢ðµÀÖ 

«µÀAiÀÄzÀ ªÉÄÃ¯É ªÀÄÄPÀÛ ̧ ÀA¨sÁµÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤zÉÃð²vÀ ̧ ÀA¨sÁµÀuÉ PÀÆqÀ ªÀÄPÀÌ¼À°è DvÀä«±Áé¸À ªÀÄvÀÄÛ UÀæ»PÉAiÉÆA¢UÉ D°¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀåPÀÛ¥Àr¸ÀÄªÀ 

PË±À®åUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸À®Ä ̧ ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÁVªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ̈ sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀjUÉ ̧ ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁr.

•	 CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæzÀ°è CªÀgÀÄ §¼À¹zÀ CxÀªÁ §¼À¸À§ºÀÄzÁzÀ ¤zÉÃð²vÀ ¸ÀA¨sÁµÀuÉUÁV ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ ¤gÀÆ¥ÀuÁ 

«µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁqÀ®Ä ̈ sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß PÉÃ½, ¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ°è£À «µÀAiÀÄUÀ½AzÀ EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.

•	 CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæzÀ°è CªÀgÀÄ §¼À¹zÀ CxÀªÁ ¤zÉÃð²vÀ ¸ÀA¨sÁµÀuÉUÉ §¼À¸À§ºÀÄzÁzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ, ¤gÀÆ¥ÀuÁ «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ 

CxÀªÁ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁqÀ®Ä ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß PÉÃ½.

ZÀlÄªÀnPÉ 2: ªÀÄÄPÀÛ ªÀÄvÀÄÛ ¤zÉÃð²vÀ ¸ÀA¨sÁµÀuÉAiÀÄ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ

•	 ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀjUÉ ªÀÄÄPÀÛ ªÀÄvÀÄÛ ¤zÉÃð²vÀ ¸ÀA¨sÁµÀuÉAiÀÄ°è GvÀÛªÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ «ÃrAiÉÆÃ9 vÉÆÃj¹.

•	 «ÃrAiÉÆÃzÀ £ÀAvÀgÀ ZÀZÉðAiÀÄ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü¸À®Ä F PÉ¼ÀV£À ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½:

•	 ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ ¸ÀAªÀºÀ£À £ÀqÉ¸ÀÄªÁUÀ CAUÀ£ÀªÁr PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄ zsÀé¤AiÀÄ ¸ÀégÀ ªÀÄvÀÄÛ ¦Zï£À ¸ÀégÀÆ¥À K£ÁVvÀÄÛ?

•	 «µÀAiÀÄªÀÅ ªÀÄPÀÌ½UÉ C¸ÀQÛAiÀÄ «µÀAiÀÄªÁVvÉÛÃ?

•	 ¸ÀA¨sÁµÀuÉAiÀÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è AiÀiÁªÀ jÃwAiÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼À¯Á¬ÄvÀÄ?

•	 CAUÀ£ÀªÁr PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄÄ J¯Áè ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ vÉÆqÀV¹PÉÆArzÀÝgÀÄ?

•	 PÉÆnÖzÀÝ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è AiÀiÁªÀ TLM UÀ¼À£ÀÄß §¼À¸À¯Á¬ÄvÀÄ?

•	 EzÀ£ÀÄß E£ÀÆß GvÀÛªÀÄªÁV ºÉÃUÉ ªÀiÁqÀ§ºÀÄ¢vÀÄÛ?

CAPÀtUÀ¼À «ªÀgÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼ÀÄ M¼ÀUÉÆArgÀ§ºÀÄzÁzÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ GzÁºÀgÀuÉ:

•	 £ÁlPÀzÀ DlzÀ CAPÀt: ««zsÀ jÃwAiÀÄ UÉÆA¨ÉUÀ¼ÀÄ, UÉÆA¨É UÁvÀæzÀ ¦ÃoÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ GqÀÄ¥ÀÄUÀ¼ÀÄ, UÉÆA¨É 

UÁvÀæzÀ CqÀÄUÉ ¥ÁvÀæUÀ¼ÀÄ (GzÁ, ªÀÄrPÉUÀ¼ÀÄ, ¥ÁvÉæUÀ¼ÀÄ, ZÀªÀÄZÀUÀ¼ÀÄ), vÉÆÃjPÉAiÀÄ DºÁgÀUÀ¼ÀÄ (eÉÃrªÀÄtÂÚ¤AzÀ ªÀiÁrzÀ vÀgÀPÁjUÀ¼ÀÄ 

CxÀªÁ ºÀtÄÚUÀ¼ÀÄ), GqÀÄUÉ- vÉÆqÀÄUÉUÀ¼ÀÄ (GzÁ, ¸ÁÌ¥sïð, PÁå¥ï, ©½ eÁPÉmï, ¸ÀtÚ¹ÃgÉ, GzÀÝ£ÉAiÀÄ §mÉÖ vÀÄAqÀÄUÀ¼ÀÄ), ¨ÁZÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ 

PÀ£Àßr, ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ G¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ.

•	 avÀæ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À CAPÀt: ªÀÄPÀÌ¼À ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ, ªÀÄPÀÌ¼À ªÀiÁåUÀfûÃ£ïUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ªÀiÁrzÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ: 

EªÀÅUÀ¼À°è zÉÆqÀØ ¨ÉÆÃqïð ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ, avÀæ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ, ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ eÁ£À¥ÀzÀ PÀxÉUÀ¼ÀÄ, ¸ÀgÀ¼À PÀxÉ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤gÀÆ¥ÀuÉ ¸ÀA§A¢üvÀ 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ ¸ÉÃjªÉ.

•	 ¤ªÀiÁðt/PÀlÄÖ«PÉ ªÀÄvÀÄÛ PÀÄ±À®vÉ DnPÉ CAPÀt: ««zsÀ §tÚUÀ¼ÀÄ, DPÁgÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÁvÀæUÀ¼À ¨ÁèPïUÀ¼ÀÄ: 

¥Àdû¯ïUÀ¼ÀÄ: ºÉÆA¢¸À§ºÀÄzÁzÀ PÁqïðUÀ¼ÀÄ: ¯ÉÃ¹AUï vÀAwUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ ¯ÉÃ¹AUï PÁqïðUÀ¼ÀÄ: xÉærØAUï vÀAwUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄtÂUÀ¼ÀÄ: 

PÁgÀÄUÀ¼ÀÄ, læPïUÀ¼ÀÄ, ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ, ªÀÄPÀÌ¼À ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ D¸ÀQÛUÀ½UÉ CxÀªÁ ¥Àj¸ÀgÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀAvÀºÀ DPÁgÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ ¸ÀtÚ 

DnPÉUÀ¼ÀÄ.

•	 PÀ¯É ªÀÄvÀÄÛ PÀgÀPÀÄ±À® CAPÀt: ««zsÀ jÃwAiÀÄ PÁUÀzÀ: ¥É¤ì¯ï; ««zsÀ §tÚUÀ¼À ¹ÃªÉÄ¸ÀÄtÚ; PÀæAiÀiÁ£ïUÀ¼ÀÄ 

vÉÆ¼ÉAiÀÄ§ºÀÄzÁzÀ ªÀiÁPÀðgïUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ §tÚUÀ¼ÀÄ; ¸ÉèÃmïUÀ¼ÀÄ; ¥É¬ÄAmï §æ±ïUÀ¼ÀÄ: mÉÃ¥ï; ¥ÉèÃqË CxÀªÁ eÉÃrªÀÄtÄÚ: gÉÆÃ°AUï 

¦£ïUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÆÃqïðUÀ¼ÀÄ: L¸ï QæÃªÀiï ¹ÖPïUÀ¼ÀÄ: PÉÆ¯Áeï ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ ºÀ¼ÉAiÀÄ ¢£À¥ÀwæPÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁåUÀfûÃ£ïUÀ¼ÀÄ.

•	 ªÀÄÆ¯ÉUÀ¼À£ÀÄß DAiÉÆÃf¹zÀ £ÀAvÀgÀ, ¥Àæw UÀÄA¥ÀÄ vÀªÀÄä vÀªÀÄä CAPÀtUÀ¼À£ÀÄß G½zÀ ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀjUÉ vÉÆÃj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼À 

DlPÁÌV DAiÀiÁ CAPÀtªÀ£ÀÄß ¸ÀÄzsÁj¸À®Ä AiÀiÁªÀÅzÉÃ ºÉZÀÄÑªÀj ªÀ¸ÀÄÛ CxÀªÁ ªÀiÁ¥ÁðqÀÄUÀ¼À£ÀÄß ²¥sÁgÀ¸ÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, ¥ÀæwQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß 

MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 3: ¤zÉÃð²vÀ ºÉÆgÁAUÀt DlzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ¤gÀÆ¥ÀuÉ

•	 PÉ®ªÀÅ ¤zÉÃð²vÀ ºÉÆgÁAUÀt ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß F PÉ¼ÀV£ÀAvÉ ¥ÀæzÀ²ð¹, £ÀAvÀgÀ ̈ sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß CªÀÅUÀ¼À°è ̈ sÁUÀªÀ»¸À®Ä 

ºÉÃ½:



1) MAzÀÄ UÀÄjAiÀÄvÀÛ J¸ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ

2) J¸ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ »rAiÀÄÄªÀÅzÀÄ

3) j¯ÉÃ gÉÃ¸ï - JgÀqÀÄ CxÀªÁ ºÉaÑ£À vÀAqÀUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À Nl, C°è MAzÀÄ vÀAqÀzÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ NlzÀ zÀÆgÀzÀ MAzÀÄ ¨sÁUÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ 

NqÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ vÀªÀÄä ¸ÀgÀ¢AiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ £ÀAvÀgÀ CAwªÀÄ ¸ÀzÀ¸ÀågÀ£ÀÄß vÀ®Ä¥ÀÄªÀªÀgÉUÉ ªÀÄÄA¢£À ¸ÀzÀ¸ÀåjUÉ zÀAqÀ 

CxÀªÁ QgÀÄPÉÆÃ®£ÀÄß (EvÀgÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃªÀ¸ÀÄÛ DVgÀ§ºÀÄzÀÄ) vÀ®Ä¦¸ÀÄvÁÛgÉ.

•	 F ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è AiÀiÁªÀ PË±À®åUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ JAzÀÄ ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß PÉÃ½. ¤¢ðµÀÖ MlÄÖ 

ªÉÆÃmÁgÀÄ/ZÀ®£Á PË±À®åUÀ¼À£ÀÄß ZÀ¯Á¬Ä¸À®Ä, ¤¢ðµÀÖ PÁAiÀÄðzÀvÀÛ UÀªÀÄ£ÀºÀj¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ DqÀÄªÁUÀ CªÀgÀ 

¸ÀgÀ¢UÁV PÁAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄ®Ä ªÀÄPÀÌ½UÉ F ¤zÉÃð²vÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß MwÛ ºÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉ.

¥sÉ¹°mÉÃlgï n¥ÀàtÂ

ZÀZÉðAiÀÄ £ÀAvÀgÀ ªÀÄÄPÀÛ CxÀªÁ ¤zÉÃð²vÀ ¸ÀA¨sÁµÀuÉ £ÀqÉ¸ÀÄªÁUÀ £É£À¦£À°èlÄÖPÉÆ¼Àî®Ä F PÉ¼ÀV£À ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼À£ÀÄß ¸ÉÃj¹:

•  ªÀÄÄPÀÛ CxÀªÁ ¤zÉÃð²vÀ ¸ÀA¨sÁµÀuÉAiÀÄÄ ¤¢ðµÀÖ «µÀAiÀÄzÀ §UÉÎ CªÀjUÉ PÀ°¸ÀÄªÀÅzÀQÌAvÀ ºÉZÁÑV ªÀÄPÀÌ½UÉ CªÀgÀ ¨sÁµÁ 

PË±À®åªÀ£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ.

•   MAzÀÄ yÃªÀiï, avÀæ, PÀxÉ, CxÀªÁ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ C£ÀÄ¨sÀªÀzÀ ¸ÀÄvÀÛ ¸ÀAªÁzÀªÀ£ÀÄß ¤«Äð¸À§ºÀÄzÀÄ

•   ‘ªÁAiÀiïì ªÀÄvÀÄÛ mÉÆÃ£ï’ ªÀÄÈzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¨sÁµÀuÉ EgÀ¨ÉÃPÀÄ. 

•    ªÀÄPÀÌ¼À C¯ÉÆÃZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß «¸ÀÛj¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¨sÁµÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀÄÄPÀÛ CAvÀåzÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½

•  ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß Cj«£À CUÀvÀå«gÀÄªÀ DzÀgÉ CªÀgÀ D¯ÉÆÃZÀ£Á PË±À®åªÀ£ÀÄß ¸ÀÄzsÁj¸ÀÄªÀ ¨ÉzÀjPÉ¬Ä®èzÀ ¸ÀA¨sÁµÀuÉAiÀÄ°è 

vÉÆqÀV¹PÉÆ½î

¸ÀªÀÄAiÀÄ «zsÁ£À ¤jÃQëvÀ PÀ°PÉAiÀÄ ¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼ÀÄ CUÀvÀå«gÀÄªÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

2 UÀAmÉ UÀÄA¥ÀÄ

ZÀZÉð

¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀÄ:

•	  DgÀA©üPÀ ¸ÁPÀëgÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀASÁå 

PË±À®åzÀ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ.

•	 DgÀA©üPÀ ¸ÁPÀëgÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀASÁå PË±À®åzÀ 

ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ DAiÉÆÃf¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

£ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ JAzÀÄ CjAiÀÄÄvÁÛgÉ.

«rAiÉÆÃ 10: DgÀA©üPÀ ¸ÁPÀëgÀvÉ- CPÀëgÀUÀ¼À 

GZÁÑgÀuÉAiÀÄ ±À§ÞUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ,  

«rAiÉÆÃ 11: DgÀA©üPÀ ¸ÁPÀëgÀvÉ - ¥ÀÄ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß 

§¼À¹ PÀxÉ NzÀÄªÀÅzÀÄ, «rAiÉÆÃ12: DgÀA©üPÀ 

¸ÀASÁåPË±À®å,

«rAiÉÆÃ 13 ¸ÀASÁå PË±À®å-¥ÀÆªÀð 

ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ MAzÀÄ 

ªÀÄUÀÄ,

«rAiÉÆÃ 14: ªÀÄÄ¢ævÀ ¥ÀoÀåzÀ CjªÀÅ, «rAiÉÆÃ 

15: DgÀA©üPÀ §gÀªÀtÂUÉAiÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ, 

¥ÉÆæeÉPÀÖgï, PÀA¥ÀÆålgï, ªÉÊmï ¨ÉÆÃqïð, 

ªÀiÁPÀðgï, gÁdå ECE¥ÀoÀåPÀæªÀÄ

C¢üªÉÃ±À£À 15: PË±À®åªÀÈ¢Þ, DgÀA©üPÀ ¸ÁPÀëgÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀASÁå PË±À®åzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ 4-6 
ªÀµÀð ªÀAiÀÄ¹ì£ÀªÀjUÉ

«zsÁ£À 

ZÀlÄªÀnPÉ 1: ¸ÁPÀëgÀvÉ ¥ÀÆªÀð ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀASÁå PË±À®åzÀ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ (15 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ) 

•	 ¥Àæw DgÀA©üPÀ ¸ÁPÀëgÀvÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É JgÀqÀÄ C¢üªÉÃ±À£ÀUÀ¼À «rAiÉÆÃªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¹ «rAiÉÆÃ 10: DgÀA©üPÀ ¸ÁPÀëgÀvÉ- CPÀëgÀUÀ¼À 

GZÁÑgÀuÉAiÀÄ ±À§ÝUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ, «rAiÉÆÃ 14: ªÀÄÄ¢ævÀ ¥ÀoÀåzÀ CjªÀÅ).

•	 «rAiÉÆÃzÀ £ÀAvÀgÀ, PÉ¼ÀV£À ¥Àæ±ÉßUÀ¼À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀÄ vÀªÀÄä CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÀAaPÉÆ¼Àî®Ä ºÉÃ½. 



¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀ J®èjUÀÆ ¥ÀæwQæ¬Ä¸À®Ä ¥ÉÆæÃvÁì»¹ ªÀÄvÀÄÛ CUÀvÀå ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß MzÀV¹.

•	 C¢üªÉÃ±À£ÀªÀ£ÀÄß AiÀiÁgÀÄ £ÀqÉ¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ? 

•	 «rAiÉÆÃzÀ°è ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃr¢j? 

•	 ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ AiÀiÁªÀ «zsÀzÀ PÀ°PÉAiÀÄ CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄwÛzÀÝgÀÄ?

•	 ªÀÄPÀÌ½UÉCAUÀ£ÀªÁr PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæwQæ¬Ä¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁ¬ÄvÉ? 

•	 ¤ªÀÄä CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæzÀ°è ¤ÃªÀÅ ªÀiÁqÀÄªÀ PÁAiÀÄðUÀ½VAvÀ F ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ ºÉÃUÉ ©ü£ÀßªÁVªÉ?

•	 AiÀiÁªÀ ¨ÉÆÃzsÀ£Á PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸À¯ÁUÀÄwÛvÀÄÛ?

•	 F ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ UÀtÂvÀ NzÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉUÉ ºÉÃUÉ ¸ÀA§A¢ü¹ªÉ?

CªÀgÀ CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÆÃrð£À°è §gÉ¬Äj. DgÀA©üPÀ ¸ÁPÀëgÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀASÁå PË±À®å CAzÀgÉ K£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ F PË±À®åUÀ¼ÀÄ KPÉ 

ªÀÄÄRåªÉAzÀÄ MwÛ ºÉÃ½.

»£Éß¯É n¥ÀàtÂUÀ¼ÀÄ:

DgÀA©üPÀ ªÀµÀðUÀ¼À°è ¸ÁPÀëgÀvÉ PÀæªÉÄÃt ºÉÆgÀºÉÆªÀÄÄävÀÛzÉ.¸ÁPÀëgÀvÁ ¥ÀÆªÀð ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ ¥ÀzÀUÀ¼À CxÀðªÀ£ÀÄß gÀÆ¦¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ 

vÀªÀÄä£ÀÄß vÁªÀÅ ªÀåPÀÛ¥Àr¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ NzÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ §gÉAiÀÄÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀPÉÌ ¸ÀºÁAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

DgÀA©üPÀ ¸ÁPÀëgÀvÉAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À°è EªÀÅ ¸ÉÃjªÉ:

ªÀiËTPÀ ¨sÁµÉ: D°¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆ¸À ±À§Ý¸ÀA¥ÀvÀÛ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ 

ªÀÄvÀÄÛ §¼À¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð.

•	 ªÀÄÄ¢ævÀ ¥ÀoÀåzÀ CjªÀÅ: CPÀëgÀUÀ¼ÀÄ, ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ, avÀæUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄ¢ævÀ ¥ÀoÀåzÀ PÁAiÀÄðUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EªÀÅ ªÀiËRPÀ ¨sÁµÉUÉ ºÉÃUÉ 

¸ÀA§A¢ü¹ªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ

•	 ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ eÁÕ£À: ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ ¤ªÀðºÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ AiÀiÁªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ §¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ CxÀªÁ NzÀÄªÀÅzÀÄ JA§ÄzÀgÀ §UÉÎ 

w¼ÀÄªÀ½PÉ

•	 NzÀÄªÀAvÉ ªÀÄvÀÄÛ §gÉAiÀÄÄªÀAvÉ £Àn¸ÀÄªÀÅzÀÄ

•	 ªÀtðªÀiÁ¯ÉAiÀÄ eÁÕ£À: ªÀtðªÀiÁ¯ÉAiÀÄ CPÀëgÀUÀ¼À ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ºÉÃ¼ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð

•	 zsÀé¤ «eÁÕ£ÀzÀ CjªÀÅ: ±À§ÝUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð ªÀÄvÀÄÛ ±À§ÝUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAAiÉÆÃf¹ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¤«Äð¸ÀÄªÀ CjªÀÅ

•	 ºÉÆgÀºÉÆªÀÄÄäªÀ §gÀªÀtÂUÉ: VÃZÀÄªÀÅzÀÄ, ºÉÃUÉ ºÉÃUÉÆÃ CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ, ±À§ÝzÀ Cj«£À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É ªÀÄUÀÄ«£À 

PÁUÀÄtÂvÀ CjªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ EªÀÅUÀ½UÉ CxÀðªÀ£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ.

¸ÀASÁå ¥ÀÆªÀð PË±À®å

±Á¯Á¥ÀÆªÀð ²PÀëtzÀ CªÀ¢üAiÀÄ°è UÀtÂvÀzÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ½UÉ Cr¥ÁAiÀÄ ºÁPÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.ªÀÄPÀÌ¼À°è ¸ÀASÉåUÀ¼À §UÉÎ CjªÀ£ÀÄß ¨É¼É¸À®Ä 

ºÉÆAzÁtÂPÉ ªÀiÁqÀ®Ä, «AUÀr¸À®Ä, ªÀVÃðPÀj¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß PÀæªÀÄªÁV EqÀ®Ä PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ.CAUÀ£ÀªÁr PÁAiÀÄðPÀvÉð 

¸ÀgÀ¼À ºÉÆAzÁtÂPÉAiÉÆA¢UÉ ¥ÁægÀA©ü¸À¨ÉÃPÀÄ, C°èAzÀ «AUÀqÀuÉ, ªÀVÃðPÀgÀt, PÀæªÀÄ¥Á®£É, ¥ÀæªÀiÁtUÀ¼ÀÄ (PÉ®ªÀÅ/ºÀ®ªÀÅ, ºÉZÀÄÑ/PÀrªÉÄ) 

ªÀÄvÀÄÛ CAwªÀÄªÁV ¤¢ðµÀÖ ¸ÀASÉåUÀ½UÉ (GzÁºÀgÀuÉUÉ JgÀqÀÄ ¥É¤ì¯ïUÀ¼ÀÄ, LzÀÄ §®Æ£ïUÀ¼ÀÄ) ZÀ°¸À¨ÉÃPÀÄ. ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀð»¸À®Ä 

ªÀÄvÀÄÛ C£ÉéÃ¶¸À®Ä ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄPÀÛ JgÀqÀÆ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À ¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä, 

vÁQðPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß C£Àé¬Ä¸À®Ä, ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÜ¼À ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ   (GzÁºÀgÀuÉUÉ, ªÉÄÃ¯É/PÉ¼ÀUÉ,  M¼ÀUÉ/ 

ºÉÆgÀUÉ).DgÀA©üPÀ ¸ÀASÁå ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ªÀÄvÀÄÛ CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæzÀ°è zÉÊ£ÀA¢£À fÃªÀ£ÀzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß ¤«Äð¸À¨ÉÃPÀÄ.

•	 ªÀiÁzÀjUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DPÁgÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 vÁQðPÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ: ¥Àdû¯ïUÀ¼ÀÄ



•	 ºÉÆÃ°PÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C¼ÀvÉUÀ¼ÀÄ, GzÁºÀgÀuÉUÉ UÁvÀæ, vÀÆPÀ, JvÀÛgÀ ªÀÄvÀÄÛ GzÀÝ

•	 MAzÀÄ ¤¢ðµÀÖ ªÀiÁ£ÀzÀAqÀUÀzÀÀ ¥ÀæPÁgÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À / avÀæUÀ¼À ºÉÆAzÁtÂPÉ 

•	 MAzÀÄ DAiÀiÁªÀÄzÀ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É «AUÀqÀuÉ, UÀÄA¥ÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀVÃðPÀgÀt, MAzÀQÌAvÀ ºÉZÀÄÑ DAiÀiÁªÀÄUÀ½UÉ 

ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.

•	 C£ÀÄPÀæªÀÄ aAvÀ£É: ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À PÀæªÀÄªÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ- AiÀiÁªÀÅzÀÄ ªÉÆzÀ®Ä, ¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÁÜ£ÀUÀ¼À£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä 

Cr¥ÁAiÀÄ ºÁPÀÄvÀÛzÉ.

•	 ¸ÁÜ£À ¸ÀA§AzsÀUÀ¼ÀÄ: ªÉÄÃ¯É/ PÉ¼ÀUÉ, £ÉÃgÀ/¨ÁVzÀ, M¼ÀUÉ/ºÉÆgÀUÉ EvÁå¢ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼ÀÄ, UÀtÂvÀzÀ ªÀÄÆ®¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß 

CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄÄRåªÁVzÉ. 

•	 MAzÀPÀÆÌ ªÀÄvÀÄÛ E£ÉÆßAzÀPÀÆÌ EgÀÄªÀ ºÉÆAzÁtÂPÉ CxÀªÁ ¸ÀA§AzsÀ: PÁrð£À¯ï ¸ÀASÉåUÀ¼ÉÆA¢UÉ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À ¸ÉmïC£ÀÄß 

ºÉÆA¢¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæw ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß JtÂ¸À®Ä ¸ÀÆPÀÛ ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À UÀÄA¥À£ÀÄß ¤«Äð¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¥ÁægÀA©ü¹, ¸ÀASÉåUÀ½UÉ ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 2: ¥ÀæZÀ°vÀ ¨sÁµÉ ªÀÄvÀÄÛ DgÀA©üPÀ ¸ÁPÀëgÀvÉAiÀÄ£ÀÄß GvÉÛÃf¸ÀÄªÀÅzÀÄ (25 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ)

•	 ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß ««zsÀ ¨sÁµÉ ªÀÄvÀÄÛ ºÀAaPÉAiÀÄ NzÀÄ«PÉ, NzÀÄªÀ avÀæ, ¥ÀzÀ ¸ÀgÀ¥À½, ¥ÀzÀ UÉÆÃqÉ ªÀÄÄAvÁzÀ ºÉÆgÀºÉÆªÀÄÄäªÀ 

¸ÁPÀëgÀvÁ ZÀlÄªÀnPÉUÀ½UÉ «rAiÉÆÃ ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀjZÀ¬Ä¹, («ÃrAiÉÆÃ 11: ºÉÆgÀºÉÆªÀÄÄäªÀ/DgÀA©üPÀ ¸ÁPÀëgÀvÉ: ¥ÀÄ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß §¼À¹ PÀxÉ 

NzÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «ÃrAiÉÆÃ15: ºÉÆgÀºÉÆªÀÄÄäªÀ §gÀªÀtÂUÉ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ)

•	 avÀæ MzÀÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃj¹. UÀÄA¦UÉ zÉÆqÀØ UÁvÀæzÀ MAzÀÄ avÀæªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¹, PÉ¼ÀV£À ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½:

•	 F avÀæzÀ°è K£ÁUÀÄwÛzÉ?

•	 avÀæzÀ°è ¤ÃªÀÅ AiÀiÁgÀÄ AiÀiÁgÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À§ºÀÄzÀÄ?

•	 CªÀgÀÄ K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉ?

•	 CªÀgÀÄ K£ÀÄ AiÉÆÃa¸ÀÄwÛgÀ§ºÀÄzÀÄ?

•	 CªÀgÀÄ K£ÀÄ ¨sÁ«¸ÀÄwÛgÀ§ºÀÄzÀÄ?

¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀ ¥ÀæwQæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß JZÀÑjPÉ¬ÄAzÀ D°¹ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ°è ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ EzÀÝgÉ GvÀÛj¹. ¥ÁvÀæUÀ¼À §UÉÎ nÃPÉ 

ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ, ªÁåSÁå£ÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄvÀÄÛ  ¸ÀéAvÀ C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß ¸À¤ßªÉÃ±ÀPÉÌ ºÉÆA¢¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ CªÀgÀ ¥ÀæwQæAiÉÄUÀ¼À 

ªÉÄÃ¯É C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹. ̧ ÀA¨sÁµÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀj¸À®Ä ̧ ÀgÀ¼À £É£À¦¹PÉÆ¼ÀÄîªÀAxÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄPÀÛ CAvÀåzÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀAxÀ 

PË±À®åAiÀÄÄPÀÛ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹.PÀxÁªÀ¸ÀÄÛ, ±À§Ý¸ÀA¥ÀwÛUÉ MvÀÄÛ ¤Ãr ªÀÄvÀÄÛ avÀæzÀ «ªÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄ¢ævÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß (zÀÈ¶Ö NzÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß 

GvÉÛÃf¸À®Ä) G¯ÉèÃT¹.ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è «£ÉÆÃzÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAvÉÆÃµÀªÀ£ÀÄß PÁ¥ÁrPÉÆ½î.

»£Éß¯É n¥ÀàtÂUÀ¼ÀÄ:

•	 ªÀÄPÀÌ¼À°è ªÀiËTPÀ ¨sÁµÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁPÀëgÀvÁ ¥ÀÆªÀð PË±À®åUÀ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ PÉ®ªÀÅ ¸ÀÆavÀÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ;

•	 ¥ÀzÀ ¸ÀgÀ¥À½UÀ¼À£ÀÄß gÀa¹: ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¥ÀzÀªÀÇ ±À§ÝUÀ½AzÀ PÉÆrzÉ JAzÀÄ CªÀgÀÄ CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß «©ü£Àß 

±À§ÝUÀ½UÉ MqÀØ¨ÉÃPÀÄ. F ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß JZÀÑjPÉ¬ÄAzÀ D°¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁægÀA¨sÀzÀ zsÀé¤, CAvÀåzÀ zsÀé¤ ªÀÄvÀÄÛ ¥Áæ¸À§zÀÞ 

zsÀé¤AiÉÆA¢UÉ ºÀAvÀºÀAvÀªÁV §¼À¹ ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß gÀa¸À®Ä EzÉÃ jÃwAiÀÄ ±À§ÝUÀ¼À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀ ¥ÀzÀ ¸ÀgÀ¥À½AiÀÄ£ÀÄß 

gÀa¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 ¥ÀzÀ UÉÆÃqÉUÀ¼À£ÀÄß gÀa¹: PÀxÉAiÀÄ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ DPÀµÀðPÀªÁV PÁtÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ZÁmïð ¥ÉÃ¥Àgï£À°è §gÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ °TvÀ ¥ÀzÀzÀ £ÀqÀÄªÉ ¸ÀA¥ÀPÀðªÀ£ÀÄß ¸Á¢ü¸À®Ä UÀnÖAiÀiÁV NzÀ§ºÀÄzÀÄ.

•	 ºÀAaPÉAiÀÄ NzÀÄ«PÉ: ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ PÀxÉ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß NzÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä, NzÀÄªÁUÀ ªÀÄvÀÄÛ £ÀAvÀgÀ ¸ÀºÁAiÀÄPÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß 

MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ.



•	 PÀxÉ ªÀÄvÀÄÛ §gÀºÀUÁgÀgÀ ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ½UÉ ¥ÀjZÀ¬Ä¹. CzÀgÀ £ÀAvÀgÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ avÀæUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj¹ ªÀÄvÀÄÛ avÀæUÀ¼À£ÀÄß DzsÀj¹ 

PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ jÃwAiÀÄ°è H»¸À®Ä CªÀgÀ PÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß §¼À¹PÉÆ¼Àî°. £ÀAvÀgÀ CªÀjUÉ PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß N¢.

•	 PÀxÉAiÀÄ C£ÀÄPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß H»¸À®Ä CªÀPÁ±À MzÀV¸ÀÄªÀAxÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄPÀÌ½UÉ PÉÃ½. EzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À D¯ÉÆÃZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ PÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß 

«¸ÀÛj¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

•	 PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß NzÀÄªÁUÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ JqÀ¢AzÀ §®PÉÌ ¤zÉÃð±À£À, MAzÀÄ ¥ÀÄl ªÀÄÄVzÀ £ÀAvÀgÀ ªÀÄÄA¢£À ¥ÀÄlPÉÌ wgÀÄUÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀ 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß NzÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¹. PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÃ½zÀ £ÀAvÀgÀ ªÀÄÄzÀæt¢AzÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß rPÉÆÃqï ªÀiÁqÀ®Ä ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß 

¥ÉÆæÃvÁì»¹. 

•	 ªÀÄPÀÌ½UÉ CªÀgÀ w¼ÀÄªÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß C£ÉéÃ¶¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ UÀæ»¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä PÀxÉAiÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ««zsÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½.

•	 ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, vÁªÀÅ D°¹zÀÝ£ÀÄß DzsÀj¹ MAzÀÄ PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß ‘§gÉAiÀÄ®Ä’ ºÉÃ½. ‘£ÀA§ÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀ’ §gÀªÀtÂUÉUÉ ªÀÄPÀÌ½UÉ C£ÀÄªÀÄw¹. 

CzÀgÀ £ÀAvÀgÀ M¨ÉÆâ§âgÉÆA¢UÀÆ PÀÄ½vÀÄPÉÆ½î ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ §gÀªÀtÂUÉAiÀÄ°è K£ÀÄ ªÀåPÀÛ¥Àr¹zÁÝgÉ JAzÀÄ PÉÃ½ ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁzÀ 

¥ÀzÀUÀ¼À°è ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀoÀåzÀ°è Ej¹.

•	 §gÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß £Àn¹: F ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ MAzÀÄ PÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß °TvÀ gÀÆ¥ÀzÀ°è ¸ÀAªÀºÀ£À ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß 

CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ, EzÀjAzÁV §gÀªÀtÂUÉAiÀÄ°è C¸ÀQÛ ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. ªÀÄPÀÌ½UÉ §¼À¥À/¥É¤ì¯ï PÁUÀzÀªÀ£ÀÄß MzÀV¹. 

CªÀjVµÀÖ§AzÀzÀÝ£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀAvÉ CªÀjUÉ C£ÀÄªÀÄw¹. CªÀgÀÄ §gÉzÀ avÀæzÀ §UÉÎ PÉ®ªÀÅ ¸Á®ÄUÀ¼À£ÀÄß §gÉAiÀÄ®Ä ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¥ÉÆæÃvÁì»¹. 

§gÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß £ÀA§ÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ PÁUÀÄtÂvÀUÀ¼À£ÀÄß C«µÀÌj¸À®Ä CªÀjUÉ C£ÀÄªÀÄw¹. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ‘§gÀªÀtÂUÉ’ ªÀÄÄV¹zÀ 

£ÀAvÀgÀ, CªÀgÀÄ K£ÀÄ §gÉ¢zÁÝgÉ JAzÀÄ PÉÃ½. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ CzÀ£ÀÄß vÀªÀÄä ªÀiÁw£À°è CxÉÊð¸ÀÄvÁÛgÉ; CªÀgÀ §gÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß MAzÀÄ ªÀiÁzÀj ªÀiÁr 

ªÀÄvÀÄÛ D PÁUÀzÀªÀ£ÀÄß ªÀÄUÀÄ«£À ºÉ¸Àj£ÉÆA¢UÉ ¥ÀæzÀ±Àð£À ¥sÀ®PÀzÀ°è CAn¹. ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß vÀªÀÄä ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß CxÀªÁ CªÀgÀÄ ºÉZÀÄÑ EµÀÖ¥ÀqÀÄªÀ 

PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀAvÉ PÉÃ¼ÀÄªÁUÀ F ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÄ£ÀgÁªÀwð¸À§ºÀÄzÀÄ.

ªÀÄÄzÀæt- ¸ÀªÀÄÈzÀÞ ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À ¸À«ÄÃ¥ÀzÀ ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è ¥ÀzÀUÀ¼ÀvÀÛ UÀªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß ¸É¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ §ºÀ¼À ªÀÄÄRå.

GzÁºÀgÀuÉUÉ PÉÃAzÀæzÀ°è ¥ÀæzÀ²ð¸À¯ÁzÀ zÉÊ£ÀA¢£À ªÉÃ¼Á¥ÀnÖ, ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À ¯ÉÃ§¯ïUÀ¼ÀÄ, ªÀÄPÀÌ¼À ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼ÀAvÀºÀ PÁAiÀiÁðvÀäPÀ ªÀÄÄzÀætzÀ°è.

ZÀlÄªÀnPÉ 3: ¸ÀASÁå ¥ÀÆªÀðPË±À®å ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ (25 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ)

•	 PÉA¥ÀÄ ¨ÁèPïUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤Ã° ¨ÁèPïUÀ¼À «AUÀqÀuÉ, ºÀÆªÀÅUÀ¼À ºÉÆAzÁtÂPÉAiÀÄ avÀæUÀ¼ÀÄ, ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀQëUÀ¼À ªÀVÃðPÀgÀt, 

GzÀÝ ªÀÄvÀÄÛ VqÀØ vÀÄAqÀÄUÀ¼À ºÉÆÃ°PÉ, ¸ÀASÉåAiÀÄ qÉÆ«Ä£ÉÆUÀ¼À ¸ÀgÀtÂ, ªÀiÁzÀj ¥ÀÆtðUÉÆ½¸ÀÄ«PÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À JtÂPÉAiÀÄªÀÄÆ®PÀ 

¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß ºÉÆgÀºÉÆªÀÄÄäªÀ ¸ÀASÁå PË±À®zÀ ««zsÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ½UÉ ¥ÀjZÀ¬Ä¹. ºÉÆgÀºÉÆªÀÄÄäªÀ ¸ÀASÁå PË±À® ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À 

GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß ºÀAaPÉÆ½î. «rAiÉÆÃUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj¹ 

(£ÉÆÃr 12: ºÉÆgÀºÉÆªÀÄÄäªÀ ¸ÀASÁå PË±À®«ÃrAiÉÆÃ13  ºÀ®ªÁgÀÄ ¥ÀÆªÀð-ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀÄUÀÄ - ¸ÁzÀåªÁzÀgÉ)

•	 PÀ°PÉAiÀÄ ¸ÁªÀiÁVæUÀ¼À£ÀÄß PÀ°¸ÀÄªÀ GzÁºÀgÀuÉAiÀiÁV ¸ÀASÉå qÉÆ«Ä£ÉÆUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹. qÉÆ«Ä£ÉÆUÀ¼À ¸ÀASÉåAiÀÄ 

§¼ÀPÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¹. 

•	 ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß 4-5 d£ÀgÀ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÁV «AUÀr¹.DgÀA©üPÀ ¸ÀASÁå PË±À®ªÀ£ÀÄß GvÉÛÃf¸ÀÄªÀ ºÉÆgÁAUÀt C£ÀÄ¨sÀªÀzÀ 

LzÀÄ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁqÀ®Ä CªÀgÀ£ÀÄß PÉÃ½, CUÀvÀå«gÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ G¥ÀPÀgÀtUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ GvÉÛÃf¸ÀÄªÀ ¸ÀASÁå 

PË±À®åªÀ£ÀÄß ¸ÀºÀ ¥ÀnÖ ªÀiÁr. UÀÄA¥ÀÄ ¥Àæw¤¢üUÀ¼À£ÀÄß vÀªÀÄä PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ¥Àæ¸ÀÄÛ¥Àr¸À®Ä ºÉÃ½.

•	 ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀÄ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ¥Àr¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß «¸ÀÛj¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¤jÃQëvÀ PË±À®åUÀ¼À ¤¢ðµÀÖ ªÀÄlÖzÀªÀ£ÀÄß PÀgÀUÀvÀ 

ªÀiÁrPÉÆAqÁUÀ PÁAiÀÄðUÀ¼À ¸ÀAQÃtðvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃUÉ ºÉaÑ¸ÀÄªÀÅzÀÄ JA§ÄzÀPÉÌ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ¤Ãr.

»£Éß¯É n¥ÀàtÂUÀ¼ÀÄ

aPÀÌ ªÀÄPÀÌ¼À°è ºÉÆgÀºÉÆªÀÄÄäªÀ ¸ÀASÁå PË±À®åUÀ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ PÉ®ªÀÅ ¸ÀÆZÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ:

J) ªÀVÃðPÀgÀt ¸Émï: §tÚ, DPÁgÀ, UÁvÀæ, ºÀtÄÚUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀgÀPÁjUÀ¼ÀÄ ¸ÉÃjzÀAvÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÉÆA¢UÉ ªÀVÃðPÀgÀtªÀ£ÀÄß 

ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è£À J¯Áè PÉA¥ÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À®Ä CxÀªÁ PÀ¥ÀÄà ªÀÄtÂUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÀ¼À¢ ªÀÄtÂUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄtÂUÀ¼À 

UÀÄA¦¤AzÀ ªÀVÃðPÀj¸ÀÄªÀAvÉ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.vÀPÀëtzÀ ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è£À £ÉÊd ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÉÆA¢UÉ EzÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA¨sÀzÀ°è ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. MAzÉÃ 

ªÀiÁ£ÀzÀAqÀ¢AzÀ ¥ÁægÀA©ü¹, GzÁºÀgÀuÉUÉ, ZËPÀ ªÀÄvÀÄÛ wæPÉÆÃ£À ¨ÁèPïUÀ¼À£ÀÄß ªÀVÃðPÀj¸ÀÄªÀÅzÀgÉÆA¢UÉ ¥ÁægÀA©ü¹, JgÀqÀÄ CxÀªÁ 

ºÉaÑ£À UÀÄt®PÀëtUÀ½UÉ ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ, GzÁºÀgÀuÉUÉ, PÉA¥ÀÄZËPÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ¤Ã° DAiÀÄvÀUÀ¼ÀÄ.ªÀVÃðPÀgÀtzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß 

¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ ̧ ÀºÀ ªÀÄÄRåªÁVzÉ, C°è ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄßCAUÀ£ÀªÁr PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄÄ MzÀV¹zÀ,AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀiÁ£ÀzÀAqÀUÀ½®èzÉ PÉÃªÀ® ªÀVÃðPÀj¸À®Ä 



PÉÃ¼À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ, ªÀÄvÀÄÛ £ÀAvÀgÀ CªÀgÀÄ ºÉÃUÉ ªÀVÃðPÀj¹zÁÝgÉ JAzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß PÉÃ¼À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ºÉÃUÉ ¸ÀA§AzsÀ ºÉÆA¢ªÉ 

JA§ §UÉÎ vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ vÀPÀðªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀ§ºÀÄzÀÄ.ªÀÄUÀÄ«UÉ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ªÀVÃðPÀj¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁzÀ £ÀAvÀgÀ, ¦PÀÑgï PÁqïðUÀ¼À£ÀÄß 

§¼À¹PÉÆAqÀÄ PË±À®åªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÛµÀÄÖ ¨É¼É¸À§ºÀÄzÀÄ.

©)ºÉÆÃ°PÉ: F ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ JgÀqÀÄ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆÃ°¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ 

ªÀÄvÀÄÛ DPÁgÀ, UÁvÀæ, vÀÆPÀ ªÀÄvÀÄÛ JvÀÛgÀzÀ ¥ÀgÀPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄvÀÛzÉ, GzÁºÀgÀuÉUÉ, ºÀUÀÄgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁgÀ,VqÀØ ªÀÄvÀÄÛ GzÀÝ EvÁå¢UÀ¼À 

£ÀqÀÄ«£À ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À®Ä.VqÀØ ªÀÄvÀÄÛ GzÀÝzÀ PÉÆÃ®ÄUÀ¼ÀÄ, ¸ÀtÚ ªÀÄvÀÄÛ zÉÆqÀØ PÀ®ÄèUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀ ªÀiÁ£ÀzÀAqÀUÀ¼À DzsÁgÀzÀ 

ªÉÄÃ¯É ºÉÆÃ°¸À§ºÀÄzÁzÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀ¸ÀÄÛ«£ÉÆA¢UÉ EzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. MAzÀÄ UÀÄt®PÀëtzÀ ºÉÆÃ°PÉUÁV ¤ÃqÀ¯ÁzÀ ªÀ¸ÀÄÛªÀÅ EvÀgÀ 

UÀÄt®PÀëtUÀ¼À ªÉÄÃ¯É MAzÉÃ DVgÀ¨ÉÃPÀÄ, CAzÀgÉ, ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ JgÀqÀÆ PÉÆÃ®ÄUÀ¼ÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ, MAzÀÄ GzÀÝ ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ VqÀØ, JgÀqÀÄ 

PÀ®ÄèUÀ¼ÀÄ, MAzÀÄ ¨sÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ ºÀUÀÄgÀ.

MªÉÄä ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ̧ ÁªÀÄåvÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆÃ°¸À®Ä ̧ ÀªÀÄxÀðgÁzÀgÉ, C¼ÀvÉAiÀÄ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß DlzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À 

ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀjZÀ¬Ä¸À§ºÀÄzÀÄ, GzÁºÀgÀuÉUÉ ªÀÄgÀ¼ÀÄ Dl ªÀÄvÀÄÛ ¤Ãj£À DlzÀ ªÀÄÆ®PÀ.

¹) ªÀiÁzÀjAiÀÄ£ÀÄß PÀ°¸ÀÄªÀÅzÀÄªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁzÀjAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÆtðUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ: EzÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ ªÀiÁzÀjAiÀÄ §UÉÎ ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ w¼ÀÄªÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß 

¨É¼É¸ÀÄªÀ ¥ÀjZÀAiÀiÁvÀäPÀ ZÀlÄªÀnPÉAiÀiÁVzÀÄÝ, ¨sÀ«µÀåzÀ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ UÀtÂvÀ±Á¸ÀÛçzÀ°è ¸ÀAQÃtð ªÀiÁzÀjUÀ¼À£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä 

¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. ¤¢ðµÀÖ ªÀiÁzÀjAiÀÄ£ÀÄß £ÀPÀ°¸ÀÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉAiÀiÁV EzÀ£ÀÄß DgÀA¨sÀzÀ°è AiÉÆÃf¸À§ºÀÄzÀÄ, ªÀiÁzÀjAiÀÄÄ ¥ÀÆtðUÉÆ¼ÀÄîªÀªÀgÉUÉ 

ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄÄvÀÛzÉ, GzÁºÀgÀuÉUÉ JgÀqÀÄ J¯ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛMAzÀÄ ºÀÆªÀ£ÀÄß §¼À¹ MAzÀÄªÀiÁzÀjAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.

r) JtÂ¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ¸ÀASÉåAiÀÄ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ: ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß J¯ÉUÀ¼ÀÄ, ºÀÆUÀ¼ÀÄ, ZÉAqÀÄUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ CAvÀºÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 

ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¥Àj¸ÀgÀ¢AzÀ ¸ÀAUÀæ»¹ JtÂ¸À®Ä PÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. MA§vÀÛQÌAvÀ PÀrªÉÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¥ÁægÀA©ü¹, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß 

CxÀðªÀiÁrPÉÆAqÀ £ÀAvÀgÀ ªÀÄvÀÛµÀÄÖ ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ̧ Á¢ü¸À§ºÀÄzÀÄ.F jÃwAiÀiÁV ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ MAzÀPÀÆÌ ªÀÄvÀÄÛ E£ÉÆßAzÀPÀÆÌ EgÀÄªÀ ̧ ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß 

CjAiÀÄÄvÁÛgÉ.

E) ̧ ÀASÉå UÀÄgÀÄw¸ÀÄ«PÉ: ̧ ÀASÉåAiÀÄ CAQUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ ̧ ÀASÉåAiÀÄ PÁqïðUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄPÀÌ½UÉ vÉÆÃj¸À§ºÀÄzÀÄ, PÁqïðUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄPÀÌ½UÉ 

vÉÆÃj¸À§ºÀÄzÀÄ, PÁqïð£À ¥ÀPÀÌzÀ°è C£ÀÄUÀÄtªÁzÀ ªÀÄtÂUÀ¼À£ÀÄß Ej¸À®Ä ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß PÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ.GzÁºÀgÀuÉUÉ, PÁqïð£À°è ¸ÀASÉå 2 

§gÉ¢zÀÝgÉ, ªÀÄUÀÄ PÁqïð£À ¥ÀPÀÌzÀ°è JgÀqÀÄ ªÀÄtÂUÀ¼À£ÀÄß EqÀÄvÀÛzÉ.

ZÀlÄªÀnPÉ 4: ¸ÁPÀëgÀvÉ ¥ÀÆªÀð ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀASÁå PË±À®å ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ (40 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ) 

¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß 4-5 d£ÀgÀ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÁV «¨sÁV¹.MAzÀÄ ºÉÆgÀºÉÆªÀÄÄäªÀ ¸ÁPÀëgÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀASÁå PË±À® ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß 

AiÉÆÃf¸À®Ä UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½, CzÀPÉÌ MAzÀÄ DlzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæzÀ²ð¸À®Ä ºÉÃ½.¥ÀæzÀ±Àð£ÀUÀ¼À £ÀAvÀgÀ ªÀÄÄA¢£À 

ZÀZÉðAiÀÄ£ÀÄß £ÀqÉ¹.

¸ÀªÀÄAiÀÄ «zsÁ£À ¤jÃQëvÀ PÀ°PÉAiÀÄ ¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼ÀÄ CUÀvÀå«gÀÄªÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

2 UÀAmÉ UÀÄA¥ÀÄ

ZÀZÉð

¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀÄ :

J) ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À JAzÀgÉÃ£ÀÄ? ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ KPÉ 

ªÀÄÄRåªÁVzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

©) ªÀÄPÀÌ¼À ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼À C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ 

ªÉÄÊ°UÀ®ÄèUÀ¼À£ÀÄß ¸Á¢ü¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ 

ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¤tð¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ CxÀªÁ ¯ÉÃ§¯ï 

ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ C®è JA§ CA±ÀªÀ£ÀÄß DzsÀj¸ÀÄvÀÛzÉ.

¹) ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¤tð¬Ä¸ÀÄªÀ «©ü£Àß vÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß 

w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

r) ªÀÄPÀÌ¼À ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À PÁqïðUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ 

§¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ JAzÀÄ w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ.

ªÀÄPÀÌ¼À ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À PÁqïð, gÁ¶ÖçÃAiÀÄ 

E¹¹E ¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ ZËPÀlÄÖ

¢£À-5 
C¢üªÉÃ±À£À 16: ªÀÄPÀÌ¼À ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À



«zsÁ£À:

ZÀlÄªÀnPÉ 1- ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀzÀ ¥ÀjZÀAiÀÄ (20 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ)

J) ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÉÆA¢UÉ ‘ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À’ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¸À®Ä PÉ¼ÀUÉ ¤ÃqÀ¯ÁzÀAvÀºÀ PÉ®ªÀÅ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¹ 

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À PÁqïð£À°è CUÀvÀå«gÀÄªÀAvÉ ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀjUÉ «©ü£Àß PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ¤Ãr ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀÀ PÁAiÀÄðPÀëªÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄß UÉæÃqï 

ªÀiÁqÀ®Ä ºÉÃ½, ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÄ ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀÄ GvÀÛªÀÄªÁV PÁAiÀÄð¤ªÀð»¹zÁÝgÉAiÉÄÃ CxÀªÁ ¸ÀºÁAiÀÄzÀ CUÀvÀå«zÉAiÉÄÃ JAzÀÄ 

w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

•	 C©ü£ÀAiÀÄVÃvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀævÉåÃPÀªÁV ºÉÃ¼À®Ä PÉ®ªÀÅ C¨sÀåyðAiÀÄ£ÀÄß ¨sÁUÀªÀ»¹ JAzÀÄ PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 ºÀAaPÉAiÀÄ C¢üªÉÃ±À£ÀªÀ£ÀÄß NzÀ®Ä PÉ®ªÀÅ C¨sÀåyðAiÀÄ£ÀÄß ¨sÁUÀªÀ»¸À®Ä PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 EvÀgÀgÉÆA¢UÉ ªÀiÁUÀðzÀ²ð ¸ÀA¨sÁµÀuÉ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß £ÀqÉ¸À®Ä PÉ®ªÀÅ ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 2- ZÀZÉð (30 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ)

J) ZÀað¸À¨ÉÃPÁzÀ »A¢£À ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ D«µÁÌgÀUÀ¼ÉAzÀgÉ, ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀÄ ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ MAzÉÃ jÃwAiÀÄ  ¥Àj¹ÜwUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß MzÀV¹zÀÝgÀÆ ¸ÀºÀ, PÁAiÀÄð ¥ÀÆtðUÉÆ½¸ÀÄ«PÉAiÀÄ «µÀAiÀÄzÀ°è «©ü£Àß ªÀÄlÖzÀ°ègÀÄvÁÛgÉ. ¤jÃQëÃvÀ PÀ°PÉAiÀÄ 

¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼À «µÀAiÀÄzÀ°è ¥Àæw ªÀÄUÀÄ J°è ¤®ÄèvÀÛzÉ. JAzÀÄ w½AiÀÄ®Ä ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À CUÀvÀå JA§ w¼ÀÄªÀ½PÉUÉ EzÀÄ PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

¥Àæw ªÀÄUÀÄªÀÅ vÀ£ÀßzÉÃ DzÀ ªÉÃUÀzÀ°è C©üªÀÈ¢Þ ºÉÆAzÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀjAzÀ, PË±À®å ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀªÀÅ CAUÀ£ÀªÁr PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß 

vÀ£Àß AiÉÆÃd£ÉUÀ½UÉ ªÀiÁ¥ÁðqÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ ªÀÄzsÀå¹ÜPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä w½¸ÀÄvÀÛzÉ. 

©) ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀzÀ ªÀÄºÀvÀé ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À §UÉÎ ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀjUÉ CªÀgÀ C©ü¥ÁæAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

¹) gÁ¶ÖçÃAiÀÄ E¹¹E ªÀÄPÀÌ¼À C©üªÀÈ¢Þ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉAiÀÄ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ ZËPÀnÖ£À ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À «¨sÁUÀªÀ£ÀÄß ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ZÀað¹ªÀÅzÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ- 3 ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ªÀgÀ¢ ZÀZÉðAiÀÄ ¥ÀjZÀAiÀÄ (1 UÀAmÉ)

•	 ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀªÀ£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀgÀ¢ ªÀiÁqÀÄªÀ GzÉÝÃ±À ªÀÄvÀÄÛ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀAvÉ 

¨sÁUÀªÀ»¸ÀªÀªÀgÀ£ÀÄß “ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ªÀgÀ¢AiÀÄ” §UÉÎ CxÀðªÀiÁr¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 F ªÀAiÀÄ¹ì£À°è ¥ÀævÉåÃPÀ ªÀÄPÀÌ¼À ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀPÁÌV AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥ÀjÃPÉëUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¸À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è JAzÀÄ MwÛ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

¸ÀºÀdªÁzÀ £ÉÊ¸ÀVðPÀ vÀgÀUÀwUÀ¼À£ÀÄß ¤«Äð¹ ªÀÄvÀÄÛ zÀAvÀPÀxÉ zÁR¯ÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄªÀÅzÀgÀ ªÉÄÃ¯É ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀªÀ£ÀÄß 

¸ÀA¥ÀÆtðªÁV DzsÀj¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.

•	 ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ªÀgÀ¢AiÀÄ£ÀÄß ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀjUÉ vÉÆÃj¹ ªÀÄvÀÄÛ «©ü£Àß ªÀAiÀÄ¹ì£ÀªÀjUÉ «©ü£Àß ¸ÀÆZÀPÀUÀ¼À §UÉÎ ªÀiÁvÀ£Ár. 

¤¢ðµÀÖ PÁAiÀÄðUÀ¼À CªÀ¯ÉÆÃPÀ£À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É CxÀªÁ ¸ÁªÀiÁ£Àå «ÃPÀëuÉAiÀÄ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É   CAUÀ£ÀªÁr PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄgÀÄ ¥Àæw 

vÉæöÊªÀiÁ¹PÀPÉÆªÉÄä ¥Àæw ªÀÄUÀÄ«£À ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ªÀgÀ¢ ªÀiÁqÀÄªÀ PÉ®¸À ºÉÃUÉ JAzÀÄ ¤jÃQë¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 

•	 ¨sÁUÀªÀ»¸ÀªÀªÀjUÉ ««zsÀ ªÀAiÀÄ¹ì£ÀªÀjUÉ ̧ ÀÆa¸À¯ÁzÀ ̧ ÀÆZÀPÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ºÉÆÃUÀ®Ä ºÉÃ½ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀªÀÅ ̧ ÀªÁ°£ÀAvÀºÀ 

¸ÀÆZÀPÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁqÀ®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 D ¤¢ðµÀÖ ¸ÀÆZÀPÀUÀ¼À ¸ÀÄvÀÛ ZÀað¹ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÆZÀPÀUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjºÀj¸À®Ä MmÁÖV  ¥ÀæAiÀÄwß¹.

•	 «©ü£Àß ¸ÀÆZÀPÀUÀ¼À ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À £ÀAvÀgÀ CªÀgÀÄ ªÀÄUÀÄ«£À PÀ°PÉAiÀÄ ºÀAvÀzÀ §UÉÎ vÀªÀÄä C©ü¥ÁæAiÀÄªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

ªÀÄÄA¢£À vÉæöÊªÀiÁ¹PÀzÀ°è ªÀÄUÀÄ«UÉ C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ ªÉÄÊ®UÀ®ÄèUÀ¼À£ÀÄß vÀ®Ä¥À®Ä ºÉÃUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ ZÀað¸À¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ 

¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀjUÉ w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. EzÀÄ ªÀÄUÀÄ«£À ¸ÀºÁAiÀÄPÉÌ CUÀvÀå«gÀÄªÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À ªÉÄÃ¯É PÉÃA¢æÃPÀj¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. 

•	 C¨sÁå¸À ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄAvÉ PÁ®Ä ¨sÁUÀzÀµÀÄÖ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ªÀgÀ¢AiÀÄ£ÀÄß ¨sÀwð ªÀiÁqÀ®Ä ¥Àæw ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀjAzÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.



«zsÁ£À: 

ZÀlÄªÀnPÉ 1: zÉÊ£ÀA¢£À ¢£ÀZÀjAiÀÄ ªÀiÁzÀjAiÀÄ£ÀÄß AiÉÆÃf¸ÀÄªÀÅzÀÄ (1 UÀAmÉ 20 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ)

J) ¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄªÁUÀ gÀa¸À¯ÁzÀ »A¢£À UÀÄA¥ÀÄUÀ½UÉ »AwgÀÄV¸À®Ä ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

©) FUÀ PÉÆnÖgÀÄªÀ ªÀiÁzÀjAiÀÄ£ÀÄß §¼À¸À®Ä CªÀgÀ£ÀÄß PÉÃ½ ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ ¢£ÀPÉÌ ªÀiÁzÀj AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¹zÀÞ¥Àr¹, zÉÊ£ÀA¢£À ¢£ÀZÀjAiÀÄ£ÀÄß 

AiÉÆÃf¸ÀÄªÁUÀ F PÉ¼ÀV£À ¤uÁðAiÀÄPÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß JwÛ vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛzÉ:

1.	 ¸ÀQæAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÛ§Ý ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£ÀªÀ£ÀÄß ¸ÉÃj¸ÀÄªÀÅzÀÄ,

2.	 ªÉÊAiÀÄQÛPÀ, ¸ÀtÚ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¥ÀÆtð UÀÄA¥ÀÄ ZÀlÄªÀnPÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¸ÀAªÀºÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

3.	 PÀ°PÉAiÀÄ ¥Àj¸ÀgÀzÉÆ¼ÀV£À ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À ¸ÀQæAiÀÄ ¥Àj±ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ C£ÀÄªÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

4.	 ««zsÀ CUÀvÀåUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÆgÉÊ¸À®Ä ªÀÄPÀÌ¼À £ÀªÀÄåvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÉÆæÃvÁì»¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

5.	 M¼ÁAUÀt ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆgÁAUÀt ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄPÀÛ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁUÀðzÀ²ð/¤zÉÃð²vÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAAiÉÆÃf¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

6.	 ªÀÄPÀÌ½AzÀ ¥ÁægÀA©ü¸À¯ÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ ²PÀëPÀgÀ ¤zÉÃð±ÀPÀzÀ 2 CªÀPÁ±ÀUÀ¼À ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

7.	 gÀZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄåvÉAiÀÄ ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

8.	 «PÀ®ZÉÃvÀ£ÀgÀÄ ¸ÉÃjzÀAvÉ J¯Áè ªÀÄPÀÌ¼À CUÀvÀåvÉUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ JAzÀÄ RavÀ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

¹) PÉÆnÖgÀÄªÀ ªÀiÁzÀjAiÀÄ£ÀÄß ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀjUÉ vÉÆÃj¹ ªÀÄvÀÄÛ zÉÊ£ÀA¢£À ªÉÃ¼Á¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß AiÉÆÃf¸À®Ä ºÉÃ½. 

AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü¸ÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä ²PÀëPÀgÀ £ÉÃvÀÈvÀézÀ°è ZÀað¸À®Ä ¸Àé®à ¸ÀªÀÄAiÀÄ PÀ¼É¬Äj. ªÀÄPÀÌ¼À £ÉÃvÀÈvÀézÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ªÀÄÄPÀÛ Dl 

ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄPÀÛ ¸ÀA¨sÁµÀuÉAiÀÄAvÀºÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ ¸ÀéAiÀÄA ¤zÉÃð²vÀªÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ½UÉ vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¤«Äð¸À®Ä C£ÉéÃ¶¸À®Ä, 

PÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß §¼À¸À®Ä, ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ°£ÀªÀgÉÆA¢UÉ ¸ÀAªÀºÀ£À £ÀqÉ¸À®Ä CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ G¯ÉèÃT¹, DzÀgÉ 

ªÀiÁUÀðzÀ²ð ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ ºÉZÀÄÑ ²PÀëPÀgÀ £ÉÃvÀÈvÀézÀ°ègÀÄvÀÛzÉ.

¥sÉ¹°mÉÃlgï n¥ÀàtÂ:

¥Àæ¸ÁÛ¦¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ZÀZÉðAiÀÄ£ÀÄß MlÄÖUÀÆr¸ÀÄªÀÅzÀÄ:

•	 aPÀÌ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¤tð¬Ä¸À®Ä PÀlÄÖ¤mÁÖzÀ ¸ÀégÀÆ¥À EgÀ¨ÉÃPÁV®è.

•	 CAUÀ£ÀªÁr PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ JzÀÄj¸ÀÄwÛgÀÄªÀ vÉÆAzÀgÉUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸À¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß 

ªÀgÀ¢ ªÀiÁqÀÄªÀ/£ÀªÀÄÆ¢¸ÀÄªÀ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤AiÀÄ«ÄvÀªÁV DPÉAiÀÄ PÉÃAzÀæzÀ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ JzÀÄj¸ÀÄwÛgÀÄªÀ 

vÉÆAzÀgÉUÀ¼À §UÉÎ w½¸À¨ÉÃPÀÄ.

•	 CAUÀ£ÀªÁr PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄÄ ªÀÄUÀÄ«£À J¯Áè ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀPÁgÁvÀäPÀ ¨É¼ÀQ£À°è £ÉÆÃqÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀgÀ¢ 

ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæwQæAiÉÄAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÉÆæÃvÁì»¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

•	 ªÀiÁ¹PÀ E¹¹E ¢£ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼À ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÉÆA¢UÉ 

vÉÆqÀV¸ÀPÉÆ¼Àî®Ä E¹¹E ¢£ÀªÀ£ÀÄß §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ, EzÀÄ PÉÃAzÀæzÀ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß 

CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæPÉÌ PÀ¼ÀÄ»¸À®Ä ¥ÉÆÃµÀPÀgÀ£ÀÄß ¥ÉÆæÃvÁì»¸ÀÄvÀÛzÉ.

¸ÀªÀÄAiÀÄ «zsÁ£À ¤jÃQëvÀ PÀ°PÉAiÀÄ ¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼ÀÄ CUÀvÀå«gÀÄªÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

2 UÀAmÉ UÀÄA¥ÀÄ

ZÀZÉð

¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀjUÉ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ

J) CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæzÀ°è eÁjUÉ vÀgÀ¨ÉÃPÁzÀ ¢£ÀzÀ 

¢£ÀZÀjAiÀÄ£ÀÄß zÀÈ²åÃPÀj¸À¨ÁgÀzÀÄ

©) zÉÊ£ÀA¢£À AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼Àî®Ä PÀ°¬Äj.

ZÁmïð ¥ÉÃ¥À¸ïð, ¥sÉ¯ïÖ ¥É£ïì, £ÁåµÀ£À¯ï 

E¹¹E ¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ ZËPÀlÄÖ.

C¢üªÉÃ±À£À 17: 4 UÀAmÉUÀ¼À E¹E ¢£ÀZÀj AiÉÆÃd£É 



¸ÀªÀÄAiÀÄ «zsÁ£À ¤jÃQëvÀ PÀ°PÉAiÀÄ ¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼ÀÄ CUÀvÀå«gÀÄªÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

2 UÀAmÉ UÀÄA¥ÀÄ

ZÀZÉð

¨sÁUÀªÀ»¸ÀªÀªÀgÀÄ

J) ºÀAazÀ ªÀiÁzÀj AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ ¥ÀæPÁgÀ 

ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß AiÉÆÃf¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAWÀn¸À®Ä 

PÀ°AiÀÄÄªÀgÀÄ

©) CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæUÀ¼À°è eÁjUÉ vÀgÀ¨ÉÃPÁzÀ 

MAzÀÄ ¢£ÀzÀ ¢£ÀZÀjAiÀÄ£ÀÄß zÀÈ²åÃPÀj¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ 

¥ÀæzÀ²ð¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ.

±Á¯Á¥ÀÆªÀð ²PÀët Qmï, ¨ÉÆÃzsÀ£Á 

PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ, gÁdåE¹E PÉÆÃ¸ïð,  

ºÁåAqï§ÄPï (®¨sÀå«zÀÝgÉ)

C¢üªÉÃ±À£À 18: 4 UÀAmÉUÀ¼À E¹E ¢£ÀZÀj AiÉÆÃd£É

¸ÀªÀÄAiÀÄ ¢£ÀZÀjUÀ¼ÀÄ UÀÄA¥ÀÄ 
¤«Äð¸ÀÄªÀÅzÀÄ

²PÀëPÀgÀ/ªÀÄUÀÄ«£À 
£ÉÃvÀÈvÀé     

ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ

¨É½UÉÎ

8:00-8:30

•	 C©üªÀÈ¢Þ ºÉÆAzÀÄwÛgÀÄªÀ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ¥Àr¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæw©A©¸À®Ä ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß PÉÃ½. gÁ¶ÖçÃAiÀÄ E¹¹E£À 

¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ ZËPÀnÖ£À°è ¤ÃrzÀAvÉ ªÀiÁzÀj zÉÊ£ÀA¢£À ¢£ÀZÀjAiÀÄ GzÁºÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ¤Ãr.  vÀgÀUÀw C¨sÁå¸ÀzÀ §UÉÎ ̈ sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÉÆA¢UÉ 

ªÀiÁvÀ£Ár ¥ÀjuÁªÀÄPÁj ¦æ¸ÀÆÌ¯ï vÀgÀUÀwAiÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è ¸ÀÆa¸À¯ÁzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ «vÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ²¥sÁgÀ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ M¼ÀUÉÆArªÉ.

•	 ¢£À¤vÀåzÀ ªÀ»ªÁl£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀ eÉÆvÉUÉ ªÀAiÀÄ¸ÀÄì ªÀÄvÀÄÛ C©üªÀÈ¢ÞUÉ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ vÀgÀUÀwAiÀÄ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄ §UÉÎ ªÀiÁvÀ£Ár, 

CzÀ£ÀÄß E£ÀÆß ¸ÀÄ®¨sÀªÁV AiÉÆÃf¸À¨ÉÃPÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 2: ªÀiÁzÀj AiÉÆÃd£É PÀÄjvÀÄ ZÀZÉð (40 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ)

ªÀiÁzÀj zÉÊ£ÀA¢£À ¢£ÀZÀj AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ°è ¤ÃrgÀÄªÀ J¯Áè «¨sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß vÀªÀÄä gÁdå ¤¢ðµÀÖ E¹E PÉÆÃ¸ïð£À°è ZÀað¸À®Ä ¸Àé®à ¸ÀªÀÄAiÀÄ 

PÀ¼É¬Äj. ºÉÆ¸À ¢£ÀZÀjAiÀÄ°è 4 UÀAmÉUÀ¼À CªÀ¢üAiÀÄ£ÀÄß F PÉ¼ÀV£À WÀlPÀUÀ¼ÁV «AUÀr¸À¯ÁVzÉ:

1)	 ¨É½UÉÎ ªÀÈvÀÛzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ- EzÀÄ CAUÀ£ÀªÁr ¤AiÀÄªÀÄªÀ£ÀÄß ¤UÀ¢¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ, ºÁdgÁw vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ, ¸ÀtÚ ¥ÁæxÀð£É ªÀÄvÀÄÛ 

ºÁqÀ£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄvÀÛzÉ, ¢£ÀzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÀÛzÉ, ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß vÀªÀÄä ªÀÄ£ÉUÀ½AzÀ CxÀªÁ £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄ ªÀÄÄPÀÛ ¸ÀA¨sÁµÀuÉAiÀÄ 

ªÀÄÆ®PÀ ̧ ÀÄ¢ÝUÀ¼À£ÀÄß ºÀAaPÉÆ¼Àî®Ä ¥ÉÆæÃvÁì»¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄwÛgÀÄªÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß DzsÀj¹ PÉ®ªÀÅ gÀZÀ£ÁvÀäPÀ CxÀªÁ ªÀiÁUÀðzÀ²ð 

¸ÀA¨sÁµÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀºÀ ºÉÆA¢¸ÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ ¸ÀtÚ ¥Áæ¸À CxÀªÁ ºÁrUÉ  ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄªÀ PÀxÉAiÀiÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ.

2)	 ªÀÄÄPÀÛ Dl ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁUÀÀðz²ð Dl- EzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä DAiÉÄÌAiÀÄ£ÀÄß ªÁåAiÀiÁªÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ vÀªÀÄä PÉÊUÀ½AzÀ PÉ®¸À 

ªÀiÁqÀ®Ä CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀjAzÀ EzÀÄ ¢£ÀzÀ ¥ÀæªÀÄÄR ¨sÁUÀUÀ¼À°è MAzÁVzÉ. ¸ÀtÚ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À°è wgÀÄV¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ CxÀªÁ 

EvÀgÀgÀÄ ªÀÄÄPÀÛ DlzÀ°è ¤gÀvÀgÁVgÀÄªÁUÀ CAUÀ£ÀªÁr PÁAiÀÄðPÀvÉðgÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ ªÀAiÀÄ¹ì£À ¤¢ðµÀ× ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀ 

¸ÀªÀÄAiÀÄ EzÀÄ, ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ ªÀÄÆ¯ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ C£ÉéÃ¶¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæAiÉÆÃV¸À®Ä, vÀªÉÆä¼ÀUÉ ªÀiÁvÀ£ÁqÀ®Ä, ¸ÀvÀvÀ ¥Àj±ÀæªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß ¥ÀÆtðUÉÆ½¸À®Ä PÀ°AiÀÄ®Ä ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ PÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀQæAiÀÄªÁV §¼À¸À®Ä CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ.

3)	 ºÉÆgÁAUÀt Dl- EzÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ ªÀÄÄRåªÁVzÉ KPÉAzÀgÉ EzÀÄ zÉÆqÀØ ¸ÁßAiÀÄÄ ZÀ®£ÉAiÀÄ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀªÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è 

¨sÁUÀªÀ»¸À®Ä CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. ºÀ¼ÉAiÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ, vÀAqÀzÀ DlUÀ¼À°è ¨sÁUÀªÀ»¸À®Ä PÀ°AiÀÄÄªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ EzÀÄ.

4)	 «zÁAiÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ- ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 20 ¤«ÄµÀUÀ¼À £ÀAvÀgÀ ºÉÆgÀqÀ§ºÀÄzÀÄ. EzÀgÀ £ÀAvÀgÀ, »jAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ DgÀA©üPÀ 

¸ÁPÀëgÀvÁ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀvÀÛ UÀªÀÄ£À ºÀj¸À§ºÀÄzÀÄ. O¥ÀZÁjPÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É¬ÄAzÀ EzÀÄ ºÉÃUÉ ©ü£ÀßªÁVzÉ JA§ÄzÀgÀ PÀÄjvÀÄ vÀgÀ¨ÉÃvÀÄzÁgÀ 

ZÀZÉðAiÀÄ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü¸ÀÄvÁÛgÉ.

5)	 DºÁgÀzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ QAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß PÁAiÀÄðPÀvÉð ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À £ÀqÀÄ«£ÀC£Ë¥ÀZÁjPÀ «¤ªÀÄAiÀÄPÉÌ MAzÀÄ CªÀPÁ±ÀªÁV 

§¼À¸À§ºÀÄzÀÄ- DºÁgÀ «vÀgÀuÉ, DºÁgÀzÀ gÀÄa, «©ü£Àß DºÁgÀ ¥ÀzÀÞw, ¥ÀzÁxÀðUÀ¼ÀÄ EvÁå¢UÀ¼À ¸ÀÄvÀÛ PÉÊ vÉÆ¼ÉAiÀÄÄªÀ ºÀAaPÉ dªÀ¨ÁÝjUÀ¼À 

§UÉÎ. «zÁAiÀÄzÀ ̧ ÀªÀÄAiÀÄzÀ £ÀAvÀgÀ DºÁgÀªÀ£ÀÄß vÀPÀëtªÉÃ ¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. DºÁgÀ ¤ÃrzÀ £ÀAvÀgÀ QjAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÉÆgÀqÀ§ºÀÄzÀÄ. PÉÃA¢æÃPÀÈvÀ 

±Á¯Á ¹zÀÞvÉ ZÀlÄªÀnPÉUÀ½UÁV »jAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÉÃAzÀæPÉÌ »AwgÀÄUÀÄªÀÅzÀÄ.



¸ÀªÀÄAiÀÄ «zsÁ£À ¤jÃQëvÀ PÀ°PÉAiÀÄ ¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼ÀÄ CUÀvÀå«gÀÄªÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

3 UÀAmÉ UÀÄA¥ÀÄ

ZÀZÉð

¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀÄ:

J) ªÀÄPÀÌ¼À ««zsÀ DgÉÊPÉ ¤ÃqÀÄªÀªÀgÀ £ÀqÀÄªÉ 

¥ÀgÀ¸ÀégÀ £ÀA©PÉ ªÀÄvÀÄÛ UËgÀªÀªÀ£ÀÄß ¸ÁÜ¦¸À®Ä 

¥ÉÆÃµÀPÀgÉÆA¢UÉ ¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ 

§®¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ JAzÀÄ w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

©) ¥ÉÆÃµÀPÀgÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆ¼Àî®Ä ¢£ÀªÀ£ÀÄß 

DAiÉÆÃf¸ÀªÀAvÀºÀ G¥ÀPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄªÀ 

w¼ÀÄªÀ½PÉ ªÀÄvÀÄÛ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

¹) ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÉÆ¼ÀV£À ±Á¯Á¥ÀÆªÀð 

²PÀëtzÀ UÉÆÃZÀgÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ w¼ÀÄªÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß 

§®¥Àr¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ,EzÀjAzÁV ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ 

¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ vÀªÀÄä ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß PÉÃAzÀæPÉÌ PÀ¼ÀÄ»¸À®Ä 

¥ÉÆæÃvÁì»¸ÀÄvÁÛgÉ.

r) ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀjUÉ ¢£ÀªÀ£ÀÄß DAiÉÆÃf¸ÀÄªÀ §UÉÎ  

C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ®Ä CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

ªÉÊmï ¨ÉÆÃqïð,ªÀiÁPÀðgïUÀ¼ÀÄ, ZÁmïð 

¥ÉÃ¥ÀgïUÀ¼ÀÄ, ¥É£ÀÄßUÀ¼ÀÄ DZÀj¸À®Ä 

ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼ÀÄ 

C¢üªÉÃ±À£À 19: E¹¹E ¢£ÀªÀ£ÀÄß DZÀj¸À®Ä ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ AiÉÆÃd£É, E¹E 
¥ÁæªÀÄÄRåvÉUÁV ªÀPÁ®vÀÄÛ ªÀ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

«zsÁ£À: 

ZÀlÄªÀnPÉ 1: E¹¹E £À ¢£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.(1UÀAmÉ )

J) ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀÄ vÁªÀÅ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ¥ÉÆÃµÀPÀgÀ C£ÀÄ¨sÀªÀzÀ §UÉÎ PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.

©) ªÀÄUÀÄ«£À ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ°è ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀÄlÄA§zÀ ªÀÄºÀvÀézÀ PÀÄjvÀÄ ZÀZÉðAiÀÄ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü¹. ªÀÄ£É ªÀÄvÀÄÛ CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæUÀ¼À 

«zsÁ£À:

ZÀlÄªÀnPÉ 1: UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À AiÉÆÃd£ÉUÉ ªÀiÁzÀjAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¸ÀÄªÀÅzÀÄ

1.	 ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß 4 UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÁV «AUÀr¹.

	 •   UÀÄA¥ÀÄ1: ¨É¼ÀV£À ªÀÈvÀÛzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ §UÉÎ PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄªÀÅzÀÄ

	 •   UÀÄA¥ÀÄ2: ªÀÄÄPÀÛ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁUÀðzÀ²ðvÀ DlzÀ §UÉÎ PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄªÀÅzÀÄ

	 •   UÀÄA¥ÀÄ3: ºÉÆgÁAUÀt DlUÀ¼À §UÉÎ PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄªÀÅzÀÄ

	 •    UÀÄA¥ÀÄ4: ªÀÄPÀÌ½UÉ «zsÁAiÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ §UÉÎ PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄªÀÅzÀÄ

2.	 ¥Àæw UÀÄA¦UÉ CªÀgÀÄ C©üªÀÈ¢Ý ¥Àr¹zÀ AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À ¥ÀæPÁgÀ ¥ÁævÀåQëPÉ ªÀiÁqÀÄªÀ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

3.	 F ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÄ®¨sÀUÉÆ½¸À®Ä vÀgÀUÀwAiÀÄ 4 ªÀÄÆ¯ÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÆPÀÛ ¸ÁªÀiÁVæUÀ¼ÉÆA¢UÉ ºÉÆA¢¹.

4.	 ¥Àæw UÀÄA¦UÉ MAzÀÄ ªÁgÀzÀ ¢£ÀZÀjAiÀÄ£ÀÄß «ªÀgÀªÁV CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤¢ðµÀÖ ¢£ÀzÀ°è 

¤¢ðµÀÖ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ¤zsÀðj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

5.	 UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÁV ªÀiÁr ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¥À£ÀÆä® ¨ÁåAPï ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ PÉÊ¦rAiÀÄ°è ¤ÃqÀ¯ÁzÀ ¢£ÀZÀjAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃUÉ CqÀØ-G¯ÉèÃT¸À¨ÉÃPÀÄ 

JA§ÄzÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

6.	 ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀ ¥ÀæzÀ±Àð£ÀªÀ£ÀÄß Er UÀÄA¥ÀÄ ¥Àj²Ã°¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ZÀað¹ CªÀgÀÄ vÀgÀ¨ÉÃwzÁgÀgÉÆA¢UÉ ¸ÀÄzsÁgÀuÉ ¥ÀæwQæAiÉÄ 

¸À®ºÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ.



£ÀqÀÄªÉ ¤gÀAvÀgÀvÉAiÀÄ£ÀÄß RavÀ¥Àr¹PÉÆ¼Àî®Ä ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ ¤uÁðAiÀÄPÀ PÉÆArAiÀiÁVgÀÄvÁÛgÉ.

•	 ¤ÃªÀÅ ¥ÉÆÃµÀPÀgÉÆA¢UÉ JµÀÄÖ ¨Áj ¸ÀAªÀºÀ£À £ÀqÉ¸ÀÄwÛÃj? EzÀ£ÀÄß AiÉÆÃf¸À¯ÁVzÉAiÉÄÃ?

•	 ¤ÃªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV CªÀgÉÆA¢UÉ K£ÀÄ ZÀað¸ÀÄwÛÃj?

•	 CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæzÀ°è PÀÄlÄA§UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß DºÁé¤¸ÀÄªÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀiÁ¹PÀ ¸À¨sÉUÀ¼ÀÄ /¸ÀAªÁzÀUÀ¼ÀÄ 

EzÉAiÉÄÃ?

¹) E¹¹E ¢£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¹ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀjUÉ CzÀgÀ w¼ÀÄªÀ½PÉAiÀÄ §UÉÎ PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 ¤ÃªÀÅ E¹¹E ¢£ÀªÀ£ÀÄß PÉÃ½¢ÝÃgÁ? ¤ÃªÀÅ E¹¹E ¢£ÀªÀ£ÀÄß DAiÉÆÃf¹¢ÝÃgÁ?

•	 E¹¹E ¢£À JAzÀgÉÃ£ÀÄ? CzÀgÀ GzÉÝÃ±ÀªÉÃ£ÀÄ?

•	 ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÉÆA¢UÉ ¸ÀA¥ÀPÀð ¸Á¢ü¸À®Ä E¹¹E ¢£À AiÀiÁªÀ jÃwAiÀÄ°è ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ CxÀªÁ PÉ®¸À 

ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ?

•	 ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀjUÉ E¹¹E ¢£ÀªÀ£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄªÀ C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß ºÀAaPÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄvÀÄÛ ZÀað¸À®Ä ºÉÃ½.

ZÀlÄªÀnPÉ 2: UÀÄA¥ÀÄ PÉ®¸À (40 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ)

J) ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÉÆA¢UÉ GvÀÛªÀÄ ¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß ¨É¼É¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ vÀAvÀæUÀ¼À §UÉÎ AiÉÆÃf¸À®Ä 

¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß PÉÃ½.

©) ErÃ UÀÄA¦UÉ vÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ¥Àr¹ ªÀÄvÀÄÛ ZÀað¹.

¥sÉ¹°mÉÃlgï n¥ÀàtÂ:

¸ÀAªÀºÀ£À ªÀiÁUÀðUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁÜ¦¸ÀÄªÀ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄ£ÀÄß JwÛ vÉÆÃj¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ZÀZÉðAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÄvÀÄÛªÀj¬Äj ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÉÆA¢UÉ MqÀ£Ál. F jÃwAiÀÄ vÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß ¸ÉÃj¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ZÀZÉðAiÀÄ£ÀÄß ¸ÁgÁA±ÀUÉÆ½¹:

•	 ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ/CfÓAiÀÄgÀÄ vÀªÀÄä ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ©qÀ®Ä §AzÁUÀ, ªÀÄ£ÉUÉ ¨sÉÃn ¤ÃqÀÄªÁUÀ zÉÊ£ÀA¢£À ¸ÀAªÀºÀ£À £ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ

•	 CAUÀªÁrAiÀÄ°è £ÀqÉ¹zÀ ±Á¯Á¥ÀÆªÀð ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß «ÃQë¸À®Ä ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ ¸ÀzÀ¸ÀågÀ£ÀÄß 

CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæPÉÌDºÁé¤¹ ªÀÄvÀÄÛ F C¨sÁå¸ÀUÀ½UÉ vÁQðPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß «ªÀj¹.

•	 CªÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ CAUÀ£ÀªÁrAiÀÄ°è ªÀÄPÀÌ¼À ®¨sÀåvÉ DzsÀj¹ PÀxÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀ CªÀ¢üUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¸À®Ä CfÓAiÀÄgÀÄ / 

¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ/¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀ£ÀÄß vÉÆqÀV¹PÉÆ½î.

•	 JqÀ§Æèöå¹AiÀÄ°è E¹¹E ¢£ÀªÀ£ÀÄß DAiÉÆÃf¹

•	 ªÀÄPÀÌ¼À ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ºÀAaPÉÆ¼Àî®Ä CAUÀ£ÀªÁrAiÀÄ°è ¥ÉÆÃµÀPÀgÀ ¸À¨sÉAiÀÄ°è £ÀqÉ¹ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è EzÉÃ jÃwAiÀÄ 

GvÉÛÃd£À ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ¤gÀAvÀgÀvÉÉAiÀÄ£ÀÄß SÁwæ ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ°è ¥ÉÆÃµÀPÀgÀ£ÀÄß NjAiÀÄAmï ªÀiÁr. 

•	 CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæzÀ PÁAiÀÄðZÀlÄªÀnPÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ««zsÀ «µÀAiÀÄUÀÀ¼À §UÉÎ w½¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉA§® ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä 

CAUÀ£ÀªÁrAiÀÄ°è ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ ¸À¨sÉ £ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

ZÀnªÀnPÉUÀ¼ÀÄ: 3 E¹¹E ¢£ÀzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ AiÉÆÃf¸ÀÄªÀÅzÀÄ (1 UÀAmÉ 20 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ)

1.	 ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀÄ ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄPÁÌV ¢£ÀªÀ£ÀÄß AiÉÆÃf¸ÀÄwÛzÀÝgÉAzÀÄ ºÉÃ½.

2.	 JgÀqÀÄ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÁV «¨sÀf¹ ªÀÄvÀÄÛ F PÉ¼ÀV£À PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj¹.

UÀÄA¥ÀÄ 1: 

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ PÀÄlÄA§UÀ¼ÉÆA¢UÉ ¤ÃªÀÅ K£ÀÄ ªÀiÁqÀ°¢ÝÃj JA§ÄzÀgÀ ZÀlÄªÀnPÉ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß vÀAiÀiÁj¹. PÀ¤µÀ× MAzÀÄ 

ºÁqÀÄ CxÀªÁ £ÀÈvÀåªÀ£ÀÄß ¸ÉÃj¹;¥Àæw ªÀÄUÀÄ ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄwÛzÉAiÉÄ JAzÀÄ RavÀ¥Àr¹PÉÆ½î; ¢£À¤vÀåzÀ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¹ CxÀªÁ 

¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ¤uÁðAiÀÄPÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À PÀÄjvÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÁÛgÉ.

UÀÄA¥ÀÄ 2:

PÉ¼ÀV£À CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ£ÀzÀ°èlÄÖPÉÆAqÀÄ ¥ÀÆªÀð AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr.

•	 PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ ¢£ÁAPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÜ¼ÀªÀ£ÀÄß ¤zsÀðj¹



¸ÀªÀÄAiÀÄ «zsÁ£À ¤jÃQëvÀ PÀ°PÉAiÀÄ ¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼ÀÄ CUÀvÀå«gÀÄªÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

30 

¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ

ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀÄ vÀgÀ¨ÉÃw «µÀAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼À 

§UÉÎ vÀªÀÄä ¥Àæw©A§UÀ¼À£ÀÄß ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ

ªÉÊmï ¨ÉÆÃqïð,ªÀiÁPÀðgï

C¢üªÉÃ±À£À 20: ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀjAzÀ ¥ÀæwQæAiÉÄ

«zsÁ£À:

ZÀlÄªÀnPÉ 1: ¥Àæw¥À®£À

•	 M¼ÀUÉÆArgÀÄªÀ «µÀAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ §¼À¹zÀ «zsÁ£ÀzÀ §UÉÎ vÀªÀÄä ¥Àæw¥sÀ®£ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÀAaPÉÆ¼Àî®Ä ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß PÉÃ½ ªÀÄvÀÄÛ 

¥ÉÆæÃvÁì»¹.

•	 PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÛµÀÄÖ ¸ÀÄzsÁj¸ÀÄªÀ GzÉÝÃ±À¢AzÀ ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀÄ ¸ÀPÁgÀvÀäPÀ ªÀÄvÀÄÛ gÀZÀ£ÁvÀäPÀ jÃwAiÀÄ°è 

ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄªÀ PÁ¼ÀfAiÀÄ §UÉÎ ZÀZÉðAiÀÄ£ÀÄß £ÀqÉ¹.

C£ÀÄ§AzsÀ J: ªÀÄPÀÌ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ ªÉÄÊ°UÀ®ÄèUÀ¼ÀÄ - 3-6 ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ

ªÀAiÀÄ¸ÀÄì 3-4 ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ 4-5 ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ 5-6 ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ

±ÁjÃjPÀ ªÀÄvÀÄÛ 

¸ÁßAiÀÄÄUÀ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉ

¥Àæw¢£À PÀ¤µÀ× 60 ¤«ÄµÀ 

CxÀªÁ ºÀ®ªÁgÀÄ UÀAmÉUÀ¼À 

PÁ® gÀZÀ£ÉAiÀÄ®èzÀ zÉÊ»PÀ 

ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß 

vÉÆqÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ

¥Àæw¢£À PÀ¤µÀ× 60 ¤«ÄµÀ 

CxÀªÁ ºÀ®ªÁgÀÄ UÀAmÉUÀ¼À 

PÁ® gÀZÀ£É¸À»vÀ zÉÊ»PÀ 

ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß 

vÉÆqÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ

zÉÊ»PÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß 

¥ÁægÀA©ü¸ÀÄªÀÅzÀÄ (GzÁ: 

EvÀgÉ ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ ZÀ®£ÉAiÀÄ 

DlUÀ¼ÀÄ, ¸ÀAVÃvÀPÉÌ £ÀÈvÀå 

ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ)

¨sËwPÀªÁV ¥Àj¸ÀgÀPÉÌ ¸ÀÆPÀÛªÁV 

¥ÀæwQæ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ (GzÁ, 

ªÀÄÈzÀÄªÁV PÉ¼ÀUÉ PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 

vÀ£Àß ªÉÆtPÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß 

¨ÁV¸ÀÄªÀÅzÀÄ, CqÉvÀqÉUÀ½®èzÉ 

vÀéjvÀªÀV ZÀ°¸ÀÄªÀÅzÀÄ

¯ÉÆÃlzÀ vÀÄA§ ¤Ãj£ÉÆA¢UÉ 

ZÉ®èzÉ ErÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è 

NqÁqÀÄªÀÅzÀÄ

•	 PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ DºÁé£À¥ÀwæPÉAiÀÄ£ÀÄß vÀAiÀiÁj¹

•	 ªÉÄÃ°éZÁgÀPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¹r¦MUÀ¼À ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄzÀ°è AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼À ¨ÉA§®

•	 ¸ÀA¥À£ÀÆä® ªÀåQÛUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹

•	 PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è ¨sÁUÀªÀ»¸À®Ä DgÉÆÃUÀå,²PÀët,¨ÁAzsÀªÀå¢AzÀ ªÀÄzsÀå¸ÀÜUÁgÀgÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAAiÉÆÃf¹

ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAWÀn¸À®Ä ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄªÀ£ÀÄß vÉÆqÀV¹PÉÆ½î ªÀÄvÀÄÛ ºÁdgÁUÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁUÀªÀ»¸À®Ä CªÀgÀ£ÀÄß ¥ÉÆæÃvÁì»¹.

3.	 ¥Àæw UÀÄA¦£À PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ¥Àr¸À®Ä ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß PÉÃ½ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¥ÀæwQæAiÉÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸À®ºÉUÀ¼À£ÀÄß DºÁé¤¹.

4.	 ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ªÀÄvÀÄÛ zÉÃ±ÀzÀ ¨sÀ«µÀåzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ ªÀåªÀºÀj¸ÀÄªÁUÀ PÁAiÀÄðPÀvÉÀð ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÉÆA¢UÉ ºÉÃUÉ ¤PÀlªÁV PÉ®¸À 

ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉA§ÄzÀgÀ §UÉÎ ªÀiÁvÀ£Ár.

5.	 C£ÀÄ§AzsÀ 1 gÀ°è ¤ÃqÀ¯ÁVgÀÄªÀAvÉ E¹¹E ¢£ÀªÀ£ÀÄß AiÉÆÃf¸ÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ eÉÆvÉUÉ E¹¹E ¢£ÀªÀ£ÀÄß AiÉÆÃf¸ÀÄªÀ°è 

CAUÀ£ÀªÁrAiÀÄ ¹r¦M ªÀÄvÀÄÛ ªÉÄÃ°éZÁgÀPÀgÀ ¤uÁðAiÀÄPÀ ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß JwÛ vÉÆÃj¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ZÀZÉðAiÀÄ£ÀÄß MlÄÖUÀÆr¸ÀÄªÀÅzÀÄ.



¸ÀAªÉÃzÀ£Á-¸ÁßAiÀÄÄUÀ¼À 

¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ

PÉÊ - PÀtÄÚUÀ¼À ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄß 

¸ÀÄzsÁj¸ÀÄªÀÅzÀÄ

zÉÆqÀØ¸ÁßAiÀÄÄUÀ¼À 

¨É¼ÀªÀtÂUÉ

CA¨ÉUÁ°£À°è zÉÃPÀÄªÀÅzÀÄ, 

£ÀÄ¸ÀÄ¼ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤zsÁ£ÀªÁV 

GgÀÄ¼ÀÄªÀÅzÀÄ

vÉªÀ¼ÀÄªÀÅzÀÄ, £ÀÄ¸ÀÄ¼ÀÄªÀÅzÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ ªÉÃUÀªÁV GgÀÄ¼ÀÄªÀÅzÀÄ

vÉªÀ¼ÀÄªÀ ¸ÁÜ£ÀzÀ°è MAzÀÄ 

ªÉÆtPÁ®Ä CxÀªÁ 

PÉÊAiÀÄ°è zÉÃºÀzÀ vÀÆPÀªÀ£ÀÄß 

¨ÉA§°¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀtÄÚ 

ªÀÄÄaÑ GgÀÄ¼ÀÄªÀÅzÀÄ

MAnPÁ°£À°è C¯ÁèqÀÄvÁÛ 

¤®ÄèªÀÅzÀÄ

MAn PÁ°£À°è C®ÄUÁqÀzÉ 

¤®ÄèªÀÅzÀÄ

©Ã¼ÀzÉ NqÀÄªÀÅzÀÄ MAn PÁ®°è £ÉUÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ eÉÆÃgÁV NqÀÄªÀÅzÀÄ

»A§¢ £ÀrUÉAiÀÄ ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄvÉ »AzÉ, ªÀÄÄAzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀPÀÌPÉÌ 

¸ÀÄ®¨sÀªÁV £ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ

PÀtÄÚ ªÀÄÄaÑ »AzÀPÉÌ 

JZÀÑjPÉ¬ÄAzÀ, 

DvÀä«±Áé¸À¢AzÀ £ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ

ºÁgÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÉUÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ MAn PÁ°£À°è ºÁgÀÄªÀÅzÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ £ÉUÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ

3 ZÀPÀæzÀ ¸ÉÊPÀ¯ï Nr¸ÀÄªÀÅzÀÄ

¨Á®£ÀÄß MzÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ £ÉÃgÀªÁzÀ UÉgÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É 

£ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ

JgÀqÀÄ PÁ®ÄUÀ½AzÀ 

£ÉUÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ

(MAzÉÆAzÉ ºÉeÉÓAiÀÄ°è)

ªÉÄnÖ®ÄUÀ¼À£ÀÄß E½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ

¸ÀtÚ ¸ÁßAiÀÄÄUÀ¼À 

¨É¼ÀªÀtÂUÉ

PÀæAiÀiÁ£ïì £ÀÄß ¨ÉgÀ¼ÀÄUÀ½AzÀ 

»rAiÀÄÄªÀÅzÀÄ

UÀnÖAiÀiÁV »rAiÀÄÄªÀÅzÀÄ UÀnÖAiÀiÁzÀ zÁgÀzÀ°è 

¸ÀtÚgÀAzÀæ«gÀÄªÀ CxÀªÁ 

ªÀÄtÂUÀ¼À£ÀÄß ¥ÉÆÃtÂ¸ÀÄªÀÅzÀÄ

dn®ªÁzÀ PÀæªÀÄ CxÀªÁ 

ªÀ£Áå¸ÀzÀ°è eÉÆÃr¹gÀÄªÀ 

gÀAzsÀæUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ zÁgÀªÀ£ÀÄß 

¥ÉÆÃtÂ¸ÀÄªÀÅzÀÄ

zÉÆqÀØ gÀAzsÀæUÀ¼À°è UÀnÖAiÀiÁzÀ 

zÁgÀªÀ£ÀÄß ¥ÉÆÃtÂ¸ÀÄªÀÅzÀÄ

¥ÀæwÃ ¢£ÀzÀ ZÀlÄªÀnPÉ ¤vÀå PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß 

CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ

vÁªÉÃ vÀAiÀiÁgÁUÀÄªÀÅzÀÄ UÀÄArUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ f¥ï 

§¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ

¸ÀévÀB PÉ®¸À ªÀiÁqÀ®Ä EaÒ¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀévÀB ¸ÀéZÀÒvÉAiÀÄ §UÉÎ PÁ¼Àf ©ÃUÀ vÉUÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ

¨Ál¯ï UÀ¼À ªÀÄÄZÀÑ¼ÀUÀ¼À£ÀÄß 

vÉUÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÁPÀÄªÀÅzÀÄ

¸ÀévÀB Hl ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

¤ÃgÀÄ PÀÄrAiÀÄÄªÀÅzÀÄ

ªÀÄ£ÉPÉ®¸ÀPÉÌ ¸ÀºÁAiÀÄ 

ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ

¸ÀgÀ¼À PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ

UÀæºÀt ±ÀQÛ ¸À», ºÀÄ½ ªÀÄvÀÄÛ G¦à£À 

gÀÄaAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ

¹», ºÀÄ½ ªÀÄvÀÄÛ PÀ», G¦à£À 

gÀÄaAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀævÉåÃQ¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ ºÉ¸Àj¸ÀÄªÀÅzÀÄ

¥ÀjavÀ DºÁgÀ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À£ÀÄß 

gÀÄaAiÀÄ CxÀðzÀ°è 

£É£À¦¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ GzÁ: 

¸ÀPÀÌgÉ, ºÀÄt¸É, ºÁUÀ®PÁ¬Ä, 

EvÁå¢, ¥ÀjavÀ ªÁ¸À£ÉAiÀÄ£ÀÄß 

£É£À¦¸ÀÄªÀÅzÀÄ

2-3 ¸Á°£À ²±ÀÄVÃvÉAiÀÄ£ÀÄß 

£É£À¦lÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ

¥ÀÆwð ²±ÀÄVÃvÉAiÀÄ£ÀÄß 

£É£À¦lÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ

¥ÀÆwð zÉÆqÀØ ²±ÀÄVÃvÉAiÀÄ£ÀÄß 

£É£À¦lÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ 

ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ VÃvÉAiÀÄ£ÀÄß 

£É£À¦lÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ

¥ÁæxÀ«ÄPÀ §tÚ UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ avÀæ §gÉAiÀÄ®Ä ¥É¤ì¯ï CxÀªÁ 

PÀæAiÀiÁ£ïì §¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ

A - Z §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ



¸ÀgÀ¼À DPÁgÀUÀ¼À£ÀÄß 

UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ (ªÀÈvÀÛ, wæ¨sÀÄd, 

ZËPÀ, DAiÀÄvÀ)

zÉÊ£ÀA¢£À C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄÆ®PÀ 3 DAiÀiÁªÀÄUÀ½gÀÄªÀ 

DPÁgÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

(¹°AqÀgïUÀ¼ÀÄ, UÉÆÃ¼ÀUÀ¼ÀÄ, 

±ÀAPÀÄUÀ¼ÀÄ)

««zsÀ jÃwAiÀÄ DPÁgÀUÀ¼À£ÀÄß 

ºÉ¸Àj¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

awæ¸ÀÄªÀÅzÀÄ

ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À ¸ÁÜ£ÀzÀ°è «©ü£Àß 

¸ÀA§AzsÀUÀ¼À w¼ÀÄªÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß 

vÉÆÃj¸ÀÄªÀÅzÀÄ

ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀzÀUÀ¼À 

¤zÉÃð±À£À, PÀæªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

¸ÁÜ£ÀzÀ §UÉÎ ºÉZÀÄÑwÛgÀÄªÀ 

w¼ÀÄªÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß 

vÉÆÃj¸ÀÄªÀÅzÀÄ (£ÀAvÀgÀ, ¥ÀPÀÌ, 

ªÉÄÃ¯É, PÉ¼ÀUÉ, EvÁå¢)

JqÀ ªÀÄvÀÄÛ §® 

CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ

ºÉÆA¢¸ÀÄªÀ Dl 10 gÀ ªÀgÉUÉ JtÂ¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀgÀ¼À ¥ÀzÀ §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ

zÉÆqÀØzÀÄ - aPÀÌzÀÄ CxÉÊð¸ÀÄªÀÅzÀÄ 10 §tÚUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ ºÉ¸Àj¸ÀÄªÀÅzÀÄ

¸ÀgÀ¼À Dl DqÀÄªÀÅzÀÄ

¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ 

(0-100)

5 gÀªÀgÉUÉ ¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß 

JtÂ¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

PÀæªÀiÁ£ÀÄUÀvÀzÀ°è EqÀÄªÀÅzÀÄ

10 gÀªÀgÉUÉ ¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß 

JtÂ¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

PÀæªÀiÁ£ÀÄUÀvÀzÀ°è EqÀÄªÀÅzÀÄ

5 gÀªÀgÉUÉ ¸ÀASÉåUÀ¼À 

a£ÉíUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ 1

10 gÀªÀgÉUÉ ¸ÀASÉåUÀ¼À 

a£ÉíUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ 10 gÀªÀgÉUÉ 

¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ

EvÀgÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ½AzÀ ºÀtªÀ£ÀÄß 

¥ÀævÉåÃQ¸ÀÄªÀÅzÀÄ

ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß RjÃ¢¸À®Ä ºÀtzÀ 

CUÀvÀå«zÉ JAzÀÄ CxÉÊð¸ÀÄªÀÅzÀÄ

PÉ®ªÀÅ £ÁtåUÀ¼ÀÄ/PÀgÉ¤ì ºÉZÀÄÑ 

ªÀiË®åªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢ªÉ JAzÀÄ 

CxÀðªÀiÁr¸ÀÄªÀÅzÀÄ

¸ÀgÀ¼À ¸ÀªÀÄ¸Éå ©r¸ÀÄªÀÅzÀÄ

¸ÀgÀ¼À «eÁÕ£À

¸ÀgÀ¼À ¸ÀAPÀ®£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ

¨sÁµÉ UÀªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¸À®Ä 

ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀ ¨sÁµÉ, ¸ÀA¨sÁµÀuÉ 

ªÀÄvÀÄÛ PÀvÉAiÀÄ£ÀÄß UÀnÖAiÀiÁV 

5 ¤«ÄµÀUÀ¼À PÁ® eÉÆÃgÁV 

NzÀÄªÀÅzÀÄ.

UÀªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¸À®Ä 

ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀ ¨sÁµÉ, ¸ÀA¨sÁµÀuÉ 

ªÀÄvÀÄÛ PÀvÉAiÀÄ£ÀÄß UÀnÖAiÀiÁV 

5-10 ¤«ÄµÀUÀ¼À PÁ® 

eÉÆÃgÁV NzÀÄªÀÅzÀÄ.

UÀªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¸À®Ä 

ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀ ¨sÁµÉ, 

¸ÀA¨sÁµÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ PÀvÉAiÀÄ£ÀÄß 

UÀnÖAiÀiÁV 10-15 ¤«ÄµÀUÀ¼À 

PÁ® eÉÆÃgÁV NzÀÄªÀÅzÀÄ.

3 ¥ÀzÀUÀ¼À ªÁPÀå ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ ²±ÀÄVÃvÉ, ºÁqÀÄUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ MUÀlÄUÀ¼À£ÀÄß 

CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ

ªÁåPÀgÀt §zÀÝªÁV ªÁPÀå 

gÀZÀ£É

¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ 3-4 ¥ÀzÀUÀ¼À ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß 

¸ÀA¥ÀÆtðªÁV ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ

«¼Á¸À ªÀÄvÀÄÛ zÀÆgÀªÁtÂ 

£ÀA§gï ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV 

ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ

xÁåAPïì ªÀÄvÀÄÛ ¦èÃ¸ï ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁV 

w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ

ªÀÄÆ® DPÁgÀUÀ¼À£ÀÄß awæ¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

GzÁ: ªÀÈvÀÛ, wæPÉÆÃ£À, ZËPÀ, 

DAiÀivÀ

ªÀÄ£ÀÄµÀå£À avÀæªÀ£ÀÄß 

©r¸ÀÄªÀÅzÀÄ

2-3 CPÀëgÀUÀ½gÀÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß 

PÀæªÀÄ§zÀÝªÁV eÉÆÃr¹ 

§gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ

¸ÀÄvÀÛ ªÀÄÄvÀÛ°£À aºÉßUÀ¼À£ÀÄß 

UÀgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ (GzÁ: 

¯ÉÆÃUÉÆÃUÀ¼ÀÄ)

ªÉÆzÀ® ºÉ¸ÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉ®ªÀÅ 

¸ÁªÀiÁ£Àå CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß 

UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ

ºÉaÑ£À CPÀëgÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV zÀÈ¶Ö¸ÀÄªÀ 

¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ



¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀÄvÀÄÛ 

¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ

EvÀgÀ ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ 

DlªÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄPÀ-

j¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß D£ÀA¢¸ÀÄªÀÅzÀÄ

ªÀÄPÀÌ¼À UÀÄA¦£À°è 

DlªÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 

D£ÀA¢¸ÀÄªÀÅzÀÄ

UÀÄA¦£ÉÆA¢UÉ ¸ÀºÀPÁj 

DlªÀ£ÀÄß D£ÀA¢¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ vÉÆqÀUÀÄªÀÅzÀÄ

ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ºÉZÀÄÑ ¸ÉßÃ»vÀgÀ£ÀÄß 

ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ

¸ÉßÃ»vÀgÀ£ÀÄß ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä 

¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄªÀÅzÀÄ

£ÀA©PÉAiÀiÁl

(have make-believe play)
¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀ ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß 

CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ

¸ÀÄ®¨sÀªÁV ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ

¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀåPÀÛ ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀºÀPÁgÀ¢AzÀ Dl DqÀÄªÀÅzÀÄ ¥ÁvÁæ©ü£ÀAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ

£Á£ÀÄ, £À£ÀßzÀÄ, £À£ÀUÁV EvÁå¢  

CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ

PÀæ.¸ÀA ¥ÀæwQæAiÉÄUÀ¼ÀÄ

1 DgÉÊPÉAiÀÄ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀ vÀ£Àß ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À §UÉÎ 

«±Áé¸À«zÉ JAzÀÄ ¨sÁ«¹zÁUÀ vÁ¬Ä GvÀÛªÀÄ 

PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛ¼É

¤d DgÉÊPÉ ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀÄ ºÉÆgÀqÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä , CªÀgÀÄ 

¤ªÉÆäA¢UÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ºÉÆ¸À ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß 

C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ®Ä CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß 

ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ JA§ «±Áé¸À«gÀ¨ÉÃPÀÄ

2 ªÀÄUÀÄªÀÅ ªÉÆzÀ®Ä AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀAiÀÄ¹ì£À°è 

±Á¯ÉUÉ ¥ÀæªÉÃ²¹zÁUÀ ªÉÄzÀÄ¼ÀÄ ºÉZÀÄÑ ªÉÃUÀªÁV 

¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ.

¸ÀÄ¼ÀÄî d£À£ÀzÀ ªÉÆzÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ fÃªÀ£ÀzÀ ªÉÆzÀ® 

JgÀqÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À°è ªÉÄzÀÄ¼ÀÄ CvÀåAvÀ ªÉÃUÀªÁV 

¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. F ªÀAiÀÄ¹ì£À°è ªÀÄUÀÄ«UÉ PÀ°AiÀÄ®Ä 

¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼ÀÄ ªÀÄUÀÄ«UÉ CzÀgÀ 

ErÃ fÃªÀ£ÀPÉÌ ¥ÀæAiÉÆÃdªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ.

3 K£ÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀgÀ ºÉÆgÀvÁV 

«µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄvÀÄÛ 

£ÀPÀ°¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ aPÀÌ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ E£ÀßµÀÄÖ 

PÀ°AiÀÄÄªÀgÀÄ

¤d ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ 

JAzÀÄ ¥ÀÄgÁªÉUÀ¼ÀÄ vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛªÉ.

4 ªÀÄUÀÄªÀÅ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀ ªÉÆzÀ¯ÉÃ vÀAzÉ vÀ£Àß 

ªÀÄUÀÄ«£ÉÆA¢UÉ ªÀiÁvÀ£ÁqÀ¨ÉÃPÀÄ

¤d vÀAzÉ ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß ªÀiÁvÀÄ ªÀÄvÀÄÛ d£ÀgÀÄ 

ºÉÃUÉ ¸ÀAªÀºÀ£À £ÀqÉ¸ÀÄvÁÛgÉ J£ÀÄßªÀÅzÀPÁÌV 

¹zÀÞ¥Àr¸ÀÄwÛzÁÝgÉ

5 ªÀÄUÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä, ªÀÄUÀÄ £ÀqÉ¸ÀÄªÀ 

KPÉÊPÀ ¸ÀAªÀºÀ£À JAzÀgÉ C¼ÀÄªÀÅzÀÄ

¸ÀÄ¼ÀÄî J¼ÉªÀÄUÀÄ ZÀ°¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ vÀ®Ä¥ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ 

¸ÀAªÀºÀ£À £ÀqÉ¸ÀÄvÁÛgÉ. GzÁ: CªÀgÀÄ vÀªÀÄä 

PÉÊUÀ¼À£ÀÄß »ÃgÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ, ¨Á¬ÄAiÀÄ£ÀÄß 

gÀÆ¦¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄvÀÄÛ vÀ£Àß vÁ¬ÄAiÀÄ 

¸ÀÛ£ÀzÀ PÀqÉ wgÀÄUÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ vÀ£Àß ºÀ¹«£À §UÉÎ 

¸ÀAªÀºÀ£À £ÀqÉ¸ÀÄvÀÛzÉ. DgÉÊPÉzÁgÀjUÉ ªÀÄUÀÄ«£À 

aºÉßUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß CxÉåð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ªÀÄÄRå. ªÀÄUÀÄ 

C¼ÀÄªÀªÀgÉUÀÆ PÁAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀÄUÀÄ«UÉ ªÀÄvÀÄÛ 

¥Á®£É ªÀiÁqÀÄªÀªÀjUÉ vÉÆAzÀgÉAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

C£ÀÄ§AzsÀ ©: ZÁmïð ºÁ¼É - ªÀÄPÀÌ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ DgÉÊPÉ (¹¹r)



6 ªÀÄUÀÄ ºÀÄnÖ¤AzÀ¯ÉÃ PÉÃ½¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ ¤d ªÀÄUÀÄ ºÀÄlÄÖªÀ ªÉÆzÀ¯ÉÃ PÉÃ½¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ 

ªÀÄvÀÄÛ vÀAzÉ, vÁ¬Ä ¸ÉÃjzÀAvÉ CxÀªÁ 

vÀ£Àß ºÀwÛgÀ«gÀÄªÀ ªÀåQÛUÀ¼À zsÀé¤UÀ¼À£ÀÄß ¸ÀºÁ 

UÀÄgÀÄw¸ÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀPÉÌ ¥ÀÄgÁªÉUÀ¼ÀÄ ¸ÀºÁ EªÉ.

7 ªÀÄUÀÄ«UÉ ºÀÄlÄÖ«¤AzÀ¯ÉÃ £ÉÆÃqÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®è ¸ÀÄ¼ÀÄî ªÀÄUÀÄ ºÀÄnÖzÀA¢¤AzÀ¯ÉÃ £ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. 

DzÀgÀÆ ¢£ÀUÀ¼À PÀ¼ÉzÀAvÉ zÀÈ¶ÖAiÀÄÄ ºÉZÀÄÑ 

¥ÀgÀµÀÌj¸À®àqÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄUÀÄ ªÀÄÄRUÀ½UÉ ºÉZÀÄÑ 

DPÀ¶ðvÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. 2 jAzÀ 3 ªÁgÀUÀ¼À°è 

ªÀÄUÀÄ EvÀgÀgÀ ªÀÄÄRUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄPÀj¸À®Ä 

¸ÀºÀ ¥ÁægÀA©ü¸À§ºÀÄzÀÄ JAzÀÄ CzsÀåAiÀÄ£ÀUÀ¼ÀÄ 

¥Àæ¸ÀÄÛvÀ¥Àr¹ªÉ. PÉ®ªÀgÀÄ fÃªÀ£ÀzÀ ªÉÆzÀ® PÉ®ªÀÅ 

¢£ÀUÀ¼À°è C£ÀÄPÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ°wzÁÝgÉ.

8 ªÀÄUÀÄªÀÅ K£À£ÁßzÀgÀÆ vÀ£Àß ¨Á¬ÄUÉ ºÁQzÁUÀ 

ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß UÀzÀj¸À¨ÉÃPÀÄ

¸ÀÄ¼ÀÄî ¨Á¬Ä vÀÄA¨Á ¸ÀÆPÀëöäªÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 

vÀªÀÄä ¨Á¬ÄUÉ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ºÁPÀÄvÁÛgÉ. ©¹ ªÀÄvÀÄÛ 

vÀtÚ, £ÀAiÀÄªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ MgÀmÁVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 

vÀ£Àß ¨Á¬Ä¬ÄAzÀ PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ ºÁUÉAiÉÄÃ PÉÊUÀ¼À 

ªÀÄÆ®PÀªÀÅ ¸ÀºÀ. ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ ¸ÀÄgÀQëvÀªÁVªÉAiÉÄÃ 

JA§ÄzÀ£ÀÄß RavÀ¥Àr¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

9 vÀAzÉ ªÀÄvÀÄÛ vÁ¬ÄUÉ QjQj GAlÄªÀiÁqÀ®Ä 

ªÀÄUÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß J¸ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ.

¸ÀÄ¼ÀÄî J¸ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ, DzÀgÀÆ, 

ªÀÄUÀÄ ¸ÀéAiÀÄA ¥ÀæAiÉÆÃUÀ¢AzÀ PÀ°AiÀÄÄvÀÛzÉ. 

K£ÁUÀÄvÀÛzÉ, F ªÉÆzÀ®Ä AiÀiÁªÁUÀ F ±À§Ý«vÀÄÛ, 

EvÀgÉ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ ºÉÃUÉ ¥ÀæwQæAiÉÄ ¤ÃqÀÄvÁÛgÉ, 

EvÁå¢

10 MAzÀÄ ªÀÄUÀÄ (CªÀ£ÀÄ/CªÀ¼ÀÄ) EvÀgÀ ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ 

DlªÁqÀ®Ä ¸ÀÆPÀÛ ªÀAiÀÄ¹ì£À°èzÁÝUÀ DlªÁqÀ®Ä 

¥ÁægÀA©ü¸ÀÄvÁÛ£É

¸ÀÄ¼ÀÄî ¥Á®£É ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ ºÀÄnÖ¤AzÀ¯ÉÃ 

ªÀÄUÀÄ«£ÉÆA¢UÉ DlªÁqÀ®Ä ¥ÁægÀA©ü¸À§ºÀÄzÀÄ. 

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ DlzÀ ªÀÄÆ®PÀ PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ, ¥Á®£É 

ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀÄ aPÀÌ ²±ÀÄ ªÀÄUÀÄ«£ÉÆA¢UÉ 

ZÀ®£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¸Àà²ð¹ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀgÀ¼ÀªÁzÀ ±À§ÝUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ ªÀtðgÀAfvÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÉÆA¢UÉ ªÀÄUÀÄ«£À 

UÀªÀÄ£À ªÀÄvÀÄÛ D¸ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß DPÀ¶ð¸À§ºÀÄzÀÄ.

11 ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄrPÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁvÉæUÀ¼ÀÄ, ¯ÉÆÃlUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ ZÀªÀÄZÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ DqÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ 

PÀ°AiÀÄ§ºÀÄzÀÄ

¤d CAUÀr¬ÄAzÀ RjÃ¢¹zÀ DnPÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ 

CUÀvÀå«®è. CªÀgÀÄ ºÉZÁÑV ªÀÄ£ÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ 

ªÀ¸ÀÄÛUÀ½AzÀ¯ÉÃ PÀ°AiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.

12 ¤ªÀÄä ªÀÄUÀÄ«£ÉÆA¢UÉ ªÀiÁvÀ£Ár, DzÀgÉ 

ªÀÄUÀÄ«UÉ ºÁ®ÄtÂ¸ÀÄªÁUÀ ªÀiÁqÀ£ÁqÀ¨ÉÃr. EzÀÄ 

ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß ºÁ®Ä PÀÄrAiÀÄÄªÀÅzÀjAzÀ zÀÆgÀ«-

j¹zÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ

¸ÀÄ¼ÀÄî vÁ¬ÄAiÀÄÄ ªÀÄUÀÄ«£ÉÆA¢UÉ ªÀÄÈzÀÄªÁV 

ªÀiÁvÀ£ÁqÀ§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄUÀÄ«£À eÉÆvÉ 

¤zsÁ£ÀªÁV ¦æÃw¬ÄAzÀ ªÀwð¸À§ºÀÄzÀÄ. 

vÁ¬ÄAiÀÄÄ ªÀÄUÀÄ«UÉ ºÁ®ÄtÂ¸À®Ä 

vÉÆAzÀgÉAiÀiÁUÀzÀAvÉ ºÁ®ÄPÀÄr¸À§ºÀÄzÀÄ. 

EzÀÄ vÁ¬Ä vÀ£Àß ªÀÄUÀÄ«UÉ ºÀwÛgÀªÁUÀ®Ä ºÉZÀÄÑ 

¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. vÁ¬ÄAiÀÄ ±À§ÝUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

¸Àà±Àð¢AzÀ ªÀÄUÀÄ«UÉ ºÉZÀÄÑ ¸ÀªÀiÁzsÁ£À ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ.



C£ÀÄ§AzsÀ ¹: DgÀA©üPÀ ¥ÀæZÉÆÃzÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ

CxÀð:

DgÀA©üPÀ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉAiÀÄÄ MmÁÖgÉ ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß GvÉÛÃf¸ÀÄªÀ ªÉÊ«zsÀåªÀÄAiÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArzÉ. EzÀÄ ªÀÄUÀÄ«£À ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ 

C£ÀÄPÀÆ®ªÁUÀÄªÀAvÉ DgÉÊPÉ ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ gÀa¹zÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àj¸ÀgÀªÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArzÉ. 

ªÀÄºÀvÀé: DgÀA©üPÀ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£É

•	 DgÉÆÃUÀåPÀgÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß SÁvÀj¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ

•	 ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß DlªÁqÀ®Ä ¥ÉÆæÃvÁì»¸ÀÄªÀÅzÀÄ

•	 ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ J¯Áè PÉëÃvÀæUÀ¼À°è ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄªÀÅzÀÄ

•	 ¸ÁªÀiÁfPÀ ¸ÀA§AzsÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «±Áé¸ÀªÀ£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ

•	 ¥Àj¸ÀgÀ eÁUÀÈwAiÀÄ£ÀÄß GvÉÛÃf¸ÀÄªÀÅzÀÄ

DgÀA©üPÀ ªÀµÀðUÀ¼À°è ¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉAiÀÄÄ ªÀÄÄRåªÀ®è DzÀgÉ CvÁåªÀ±ÀåPÀªÁVzÉ. ¨Á®åzÀ°èAiÉÄÃ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉAiÀÄÄ DgÀA©üPÀ 

ªÀµÀðUÀ¼À°è ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¥Àæ¨sÁªÀ ©ÃgÀÄªÀ ¤uÁðAiÀÄPÀ DA±ÀUÀ¼À°è MAzÀÄ. 

•	 ªÀÄUÀÄ«£À ¸ÀÄvÀÛ°£À ¥ÀævÀåPÀë ªÁvÁªÀgÀtªÀÅ DgÀA©üPÀ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉUÉ C£ÉÃPÀ CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ- zÉÊ£ÀA¢£À ªÀÄ£ÉAiÀÄ 

ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ, EvÀgÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, vÀ£Àß ¥ÀævÀåPÀë ¥Àj¸ÀgÀzÀ°ègÀÄªÀ ªÀAiÀÄ¸ÀÌgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁPÀÄ ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ, ºÁUÉAiÉÄÃ ºÉÆgÁAUÀt «ºÁgÀUÀ¼ÀÄ, 

EªÉ®èªÀÅUÀ¼ÀÄ ²±ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ aPÀÌ ªÀÄUÀÄ«UÉ ¸ÁPÀµÀÄÖ ªÀÄlÖzÀ°è D¸ÀQÛAiÀÄ£ÀÄßAlÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 

•	 J¯Áè EA¢æAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀQæAiÀÄUÉÆ½¸À®Ä CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ, DgÉÊPÉ ªÀiÁqÀÄªÀªÀjUÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ ¥Á®£É 

ªÀiÁqÀÄªÀªÀjUÉ MAzÀÄ ªÉÆÃf£À ªÀÄvÀÄÛ CxÀð¥ÀÆtð C£ÀÄ¨sÀªÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. 

•	 ¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉAiÀÄÄ ZÀÄgÀÄPÁzÀ, ¸ÀAvÉÆÃµÀzÁAiÀÄPÀ, DgÉÆÃUÀåPÀgÀ ªÀÄUÀÄ«UÉ PÁgÀtªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ JAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ, 

aPÀÌ ªÀÄUÀÄ«£À ªÉÄzÀÄ½£À GzÉÝÃ±À¥ÀÆªÀðPÀ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉUÉ ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥Á®£É ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀÄ AiÀiÁªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸À¨ÉÃPÀÄ? 

ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅ AiÀiÁªÁUÀ ¥ÁægÀA¨sÀªÁUÀ¨ÉÃPÀÄ?

6wAUÀ½VAvÀ PÀrªÉÄ ªÀAiÀÄ¹ì£À ²±ÀÄUÀ¼ÀÄ: 

ªÀÄUÀÄ«£À fÃªÀ£ÀzÀ ªÉÆzÀ® ªÀµÀðªÀÅ vÀéjvÀ ̈ É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ CªÀ¢üAiÀiÁVzÉ. EvÀgÀgÉÆA¢UÉ EgÀÄªÀÅzÀÄ, ̧ ÀÄvÀÛ®Æ EvÀgÀgÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀÄ, 

CªÀgÉÆA¢UÉ ¸ÀAªÀºÀ£À £ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ EªÉ®èªÀÅ ²±ÀÄ«UÉ PÀ°AiÀÄ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. F ºÀAvÀzÀ°è GvÉÛÃf¸ÀÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ 

«±ÉÃµÀªÁV ¸ÀAªÉÃzÀ£Á ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁßAiÀÄÄUÀ¼À PË±À®åUÀ¼À£ÀÄß §®¥Àr¸ÀÄªÀvÀÛ UÀªÀÄ£À ºÀj¸À¨ÉÃPÀÄ. 

ªÉÆzÀ® wAUÀ¼À £ÀAvÀgÀ, ªÀÄUÀÄ JZÀÑgÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀªÀÄAd¸ÀªÁzÀ ̧ ÀªÀÄAiÀÄzÀ CªÀ¢UÉ ̧ ÀQæAiÀÄªÁVgÀÄvÀÛzÉ, »ÃUÁV £ÁªÀÅ CªÀ£À/

CªÀ¼À ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß AiÉÆÃf¸À§ºÀÄzÀÄ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, ªÀÄÆgÀÄ wAUÀ¼À ªÀAiÀÄ¹ì£À°è ªÀÄUÀÄ ±À§ÝUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀvÉÛºÀZÀÑ®Ä ¥ÁægÀA©ü¸ÀÄvÀÛzÉ, 

DzÀÝjAzÀ ZÀªÀÄZÀ ªÀÄvÀÄÛ §lÖ°£ÉÆA¢UÉ ±À§Ý ªÀiÁqÀÄªÀAvÀºÀ GvÉÛÃdPÀ ¸ÀgÀ¼À ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. DlzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß 

CªÀgÀ PÀtÂÚUÉ PÁtÄªÀAvÉ vÀÆUÀÄºÁPÀÄªÀÅzÀÄ, zÀÈ¶ÖUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¸ÀAªÉÃzÀ£Á PË±À®åUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Ý¥Àr¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 

5 wAUÀ¼À ªÀÄUÀÄ MzÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ zÉÆqÀØ¸ÁßAiÀÄÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è D¸ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ - GzÁºÀgÀuÉUÉ: ªÀÄUÀÄ«£À 

PÁ®ÄUÀ¼À §½ DnPÉUÀ¼À£ÀÄß EqÀÄªÀÅzÀÄ EzÀÄ ¸ÁßAiÀÄÄUÀ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß GvÉÛÃf¸ÀÄvÀÛzÉ. DgÉÊPÉ ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ 6 wAUÀ¼À 

ªÀAiÀÄ¹ì£À°è ªÀÄPÀÌ¼À GvÀÛªÀÄ ¸ÁßAiÀÄÄ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß GvÉÛÃf¸À®Ä ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß »AqÀ®Ä, JwÛPÉÆ¼Àî®Ä, CzÀÄªÀÄ®Ä ªÀÄvÀÄÛ »rAiÀÄ®Ä 

CªÀjUÉ CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸À¨ÉÃPÀÄ. 

C£ÀÄ§AzsÀ r: ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÉÃUÉ PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ:

ªÀÄPÀÌ¼À ªÉÄzÀÄ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ £ÀgÀvÀAvÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÄÝ, CªÀgÀÄ ¥Àæ¥ÀAZÀªÀ£ÀÄß ¸ÀQæAiÀÄªÁV C£ÉéÃ¶¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ CzÀjAzÀ PÀ°AiÀÄ®Ä 

¥ÉæÃgÉÃ¦¸À®àqÀÄvÁÛgÉ. aPÀÌ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀ°AiÀÄ®Ä £Á®ÄÌ ¥ÀæªÀÄÄR ªÀiÁUÀðUÀ½ªÉ. CªÀÅUÀ¼ÉAzÀgÉ:  ªÁ¸ÀÛ«PÀªÁzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ, DlzÀ 

ªÀÄÆ®PÀ, zÉÊ£ÀA¢£À ¢£ÀZÀj ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÉÆÃ¶¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ.

•	 aPÀÌ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÁ¸ÀÛ«PÀªÁzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ:

3 ªÀµÀð ªÀAiÀÄ¹ì£À ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÁ¸ÀÛ«PÀ aAvÀPÀgÁVzÁÝgÉ. WÀl£ÉUÀ¼À£ÀÄß £É£À¦lÄÖPÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄvÀÄÛ CªÀÄÆvÀð ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæQæAiÉÄUÉÆ½¸À®Ä 

CªÀjUÉ PÀµÀÖ«zÉ. 3 ªÀµÀð ªÀAiÀÄ¹ì£À ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÁ¸ÀÛ«PÀ aAvÀPÀgÁVzÁÝgÉ. F ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ WÀl£ÉUÀ¼À£ÀÄß £É£À¦lÄÖPÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄvÀÄÛ CªÀÄÆvÀð 

¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæQæAiÉÄUÉÆ½¸À®Ä PÀµÀÖ¥ÀqÀÄvÁÛgÉ. DzÀÝjAzÀ, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß PÀ°AiÀÄ®Ä ªÀÄvÀÄÛ CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä 

£ÁªÀÅ §AiÀÄ¹zÀgÉ, ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ ºÉÃUÉ PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ ¤«Äð¸ÀÄvÀÛªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀ®Ä ¸ÁªÀÄVæUÀ¼À 

C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß CªÀjUÉ MzÀV¸ÀÄªÀ CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ gÀa¸À¨ÉÃPÀÄ. CªÀgÀÄ zÉÆqÀØªÀgÁzÀAvÉ CªÀgÀÄ ¸ÁAPÉÃwPÀ aAvÀ£ÉAiÀÄ°è 

vÉÆqÀV¸ÀPÉÆ¼Àî®Ä ¥ÁægÀA©ü¸ÀvÁÛgÉ. EzÀÄ CªÀÄÆvÀð «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß JzÀÄj¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 



•	 ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ DlzÀ ªÀÄÆ®PÀ PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ: 

•	    3-4 ªÀµÀð ªÀAiÀÄ¹ì£À ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÉZÀÄÑ ¸ÀºÁAiÀÄPÀ DlªÁqÀ®Ä ¥ÁægÀA©ü¸ÀÄvÁÛgÉ, CAzÀgÉ CªÀgÀÄ EvÀgÀ ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ 

DqÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ ¹Ã«ÄvÀ ªÀÄnÖUÉ ºÀAaPÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

•	     £Á®ÆÌªÀgÉ ªÀµÀð¢AzÀ 6 ªÀµÀð ªÀAiÀÄ¹ì£À ºÉÆwÛUÉ, ªÀÄUÀÄ ¸ÀºÀPÁj DlzÀ°è ºÉZÀÄÑ ºÉZÀÄÑ vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. ¸ÁªÀiÁ£Àå 

UÀÄj EgÀÄªÀ UÀÄA¥ÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è DqÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 J¯Áè PË±À®åPÉëÃvÀæUÀ¼À°è ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß GvÉÛÃf¸À®Ä DlªÀÅ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ: 

zÉÊ»PÀ PË±À®åUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ - ªÀÄUÀÄ vÀ®Ä¥À®Ä, UÀæ»¸À®Ä, vÉªÀ¼À®Ä, NqÀ®Ä, KgÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£ÀªÀ£ÀÄß 

PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀjAzÀ J¯Áè ¸ÁßAiÀÄÄ PË±À®åUÀ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸ÀtÚ DnPÉUÀ½AzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è vÉÆqÀVzÁUÀ 

¸ÀtÚ¸ÁßAiÀÄÄ PË±À®åUÀ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸À§ºÀÄzÁVzÉ.

•	 UÀæºÀt±ÀQÛ/¨Ë¢ÞPÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ: 

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ DlzÀ ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjºÀj¸À®Ä PÀ°AiÀÄÄªÀgÀÄ. CªÀgÀÄ vÀªÀÄä ¸ÀÄvÀÛ°£À ¥Àæ¥ÀAZÀ£ÀÄß C£ÉéÃ¶¸ÀÄªÁUÀ, CªÀgÀÄ §tÚUÀ¼ÀÄ, 

¸ÀASÉåUÀ¼ÀÄ, UÁvÀæ ªÀÄvÀÄÛ DPÁgÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ ºÉÆÃ°PÉ ªÀiÁqÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ «±ÉèÃ¶¸À®Ä PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ. EzÀÄ ªÉÊeÁÕ¤PÀ 

aAvÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸À®Ä ̧ ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. DlªÀÅ CªÀgÀ £É£À¥ÀÄUÀ¼À PË±À®å ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ UÀªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¸À®Ä CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß 

¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ £ÁlQÃAiÀÄ £ÁlPÀzÀ°è vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ ºÉZÀÑ£À ªÀÄlÖzÀ UÀæ»PÉAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼À°è vÉÆqÀUÀÄvÁÛgÉ, EzÀgÀ°è 

¸ÁAPÉÃwPÀ aAvÀ£É ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄAzÀÆqÀ®àlÖ C£ÀÄPÀgÀuÉ EgÀÄvÀÛzÉ. CªÀgÀÄ DUÁUÀ ̧ ÀªÁ°£À ̧ À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀð»¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ 

CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß DlzÀ ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀjºÀj¸À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. GzÁ: ªÉÊzÀågÀÄ CxÀªÁ ²PÀëPÀgÀAvÉ £Àn¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

•	 ¨sÁµÁ PË±À®åUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ:

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ EvÀgÀgÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÁUÀ ªÀÄvÀÄÛ £ÁlQÃAiÀÄ £ÁlPÀzÀ°è vÀªÀÄä ¥ÁvÀæUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ dªÁ¨ÁÝjUÀ¼À£ÀÄß ZÀað¸ÀÄªÁUÀ 

¨sÁµÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁPÀëgÀvÉAiÀÄ PË±À®åUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ. ¸ÀAªÀºÀ£ÀzÀ°è MAzÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR PË±À®åªÁzÀ ‘vÀªÀÄä ¸ÀgÀ¢UÁV PÁAiÀÄÄªÀ’ C¨sÁå¸À 

ªÀiÁqÀ®Ä EzÀÄ CªÀjUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.

•	 ¸ÁªÀiÁfPÀ PË±À®åUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ: 

DlzÀ ̧ ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è CªÀgÀÄ ̧ ÀºÀPÀj¸À®Ä, ªÀiÁvÀÄPÀvÉ £ÀqÉ¸À®Ä, ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ DlªÁqÀ®Ä CUÀvÀåªÁVgÀÄvÀÛzÉ. EªÀÅ 

¸ÁªÀiÁfQÃPÀgÀtzÀ ¥ÀæªÀÄÄR PË±À®åUÀ¼ÁVªÉ. CªÀgÀÄ ««zsÀ jÃwAiÀÄ DlUÀ½UÉ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸À®Ä ¥ÁægÀA©ü¸ÀÄvÁÛgÉ 

ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀªÀiÁ¯ÉÆÃa¸ÀÄvÁÛgÉ. F C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼ÀÄ ¤d fÃªÀ£ÀzÀ°è ««zsÀ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¥ÁvÀæUÀ¼À£ÀÄß 

CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

•	 ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À »£Éß¯ÉAiÀÄ°è PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ:

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄªÀ DgÀA©üPÀ ¸ÀA§AzsÀUÀ¼ÀÄ, CªÀgÀÄ AiÀiÁgÉAzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ£ÀÄß ¸ÀÄvÀÄÛªÀgÉ¢gÀÄªÀ ¥Àæ¥ÀA¢AzÀ CªÀgÀÄ K£À£ÀÄß 

¤jÃQë¸À§ºÀÄzÉA§ÄzÀ£ÀÄß CªÀjUÉ PÀ°¸ÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀÄgÀQëvÀ ªÀÄvÀÄÛ «±Áé¸ÁºÀð ¸ÀA§AzsÀUÀ¼ÀÄ ªÉÄzÀÄ½£À ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß GvÉÛÃf¸À®Ä 

¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. aPÀÌ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä ̧ ÀÄvÀÛ°£À EvÀgÀgÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ CxÀªÁ C£ÀÄPÀj¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ̧ ÀÆPÀÛ jÃwAiÀÄ°è 

ªÀwð¸À®Ä PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ EvÀgÀgÀ£ÀÄß C£ÀÄPÀj¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAªÀºÀ£À ªÀÄqÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ. 

PÁAiÀÄðPÀvÉð vÀ£Àß PÉÃAzÀæzÀ°ègÀÄªÀ ¥Àæw ªÀÄUÀÄ«£ÉÆA¢UÉ ̧ ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß ̈ É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀjUÉ «±ÉÃµÀ ̈ sÁªÀ£É ªÀÄÆr¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

CvÀåUÀvÀå. DgÀA©üPÀ ̧ ÀA§AzsÀUÀ¼À UÀÄtªÀÄlÖ ªÀÄvÀÄÛ ¹ÜgÀvÉAiÀÄÄ F PÉ¼ÀV£ÀAvÉ ªÁå¥ÀPÀ ±ÉæÃtÂAiÀÄ C©üªÀÈ¢Þ ¥sÀ°vÁA±ÀUÀ½UÉ Cr¥ÁAiÀÄªÀ£ÀÄß 

ºÁPÀÄvÀÛzÉ. 

•	 DvÀä«±Áé¸À

•	 PÀ°AiÀÄ®Ä ¥ÉÃgÀuÉ

•	 CAUÀ£ÀªÁr/±Á¯ÉAiÀÄ°è ªÀÄvÀÄÛ £ÀAvÀgÀzÀ fÃªÀ£ÀzÀ°è ¸ÁzsÀ£É

•	 DPÀæªÀÄtPÁj ¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð

•	 WÀµÀðuÉAiÀÄ£ÀÄß C»A¸ÁvÀäPÀ jÃwAiÀÄ°è ¥ÀjºÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ

•	 ¸Àj ªÀÄvÀÄÛ vÀ¥ÀÄàUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À ªÀåvÁå¸ÀªÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ

•	 ¸ÁAzÀ©üðPÀ ¸ÉßÃºÀ ªÀÄvÀÄÛ ¤PÀl ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ G½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÀÄ

•	 ¢£ÀZÀjAiÀÄ°è£À ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ aPÀÌ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ. 

zÉÊ£ÀA¢£À ¢£ÀZÀjUÀ¼ÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ vÀgÀUÀwUÀ¼À°è ¥ÀqÉzÀ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¤d fÃªÀ£ÀzÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ½UÉ C£Àé¬Ä¸À®Ä, vÀªÀÄä ¥Àæ¥ÀAZÀªÀ£ÀÄß 

CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä eÉÆvÉUÉ CªÀgÀ ¥Àæ¥ÀAZÀªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ ¸ÀAWÀn¸À¯ÁVzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀAvÉ 



CjAiÀÄ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. GzÁ: ¤zÉÝ¬ÄAzÀ JzÀÝ £ÀAvÀgÀ vÀªÀÄä GqÀÄ¥À£ÀÄß zsÀj¸ÀÄvÁÛgÉ, ºÀ®ÄèdÄÓvÁÛgÉ, £ÀAvÀgÀ G¥ÀºÁgÀ 

¸ÉÃ«¸ÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ ºÉaÑ£À d£ÀgÉÆA¢UÉ ¸ÀA¥ÀPÀðPÉÌ §AzÁUÀ CªÀgÀÄ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¸ÀAªÀºÀ£ÀPÁÌV ªÀiÁzÀjUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¢£ÀZÀjAiÀÄ£ÀÄß 

PÀ°AiÀÄ®Ä ¥ÁægÀA©ü¸ÀÄvÁÛgÉ. 

±ÀÄ¨sÁ±ÀUÀ¼ÀÄ, «zÁAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀgÉÆA¢UÉ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÁªÀiÁfPÀ PË±À®åUÀ¼À£ÀÄß PÀ°¸ÀÄªÀ ªÁrPÉAiÀÄ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ QæAiÉÄUÀ¼À 

GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÁVªÉ. F ¸ÀAªÀºÀ£ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ ¨sÁµÁ PË±À®åªÀ£ÀÄß ¨É¼É¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ CªÀPÁ±ÀUÀ¼ÁVªÉ. DzÀÝjAzÀ 

¢£ÀZÀjUÀ¼ÀÄ PÀ°PÉUÉ JgÀqÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÀÛªÉ: ¸ÀA§AzsÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÄ£ÀgÁªÀvÀð£É. 

Annexure E : Four posters on early signs of disability

Annexure F: Four posters on management strategies for children with disabilities



C£ÀÄ§AzsÀ f: «±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¸ÉÃj¸À®Ä vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ: 

1.	 «±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ̧ ÉÃjzÀAvÉ J¯Áè ªÀÄPÀÌ½UÉ ²PÀëtzÀ ºÀQÌzÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀjUÉ ̧ ÀªÀiÁ£À C©üªÀÈ¢Þ CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ. 

LE¹E JAzÀgÉ J¯Áè ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, CªÀgÀ °AUÀ, eÁw, d£ÁAVÃAiÀÄvÉ ªÀÄvÀÄÛ CAUÀªÉÊPÀ®åªÀ£ÀÄß ̄ ÉQÌ¸ÀzÉ MAzÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ªÀÄvÀÄÛ MAzÉÃ 

PÉÃAzÀæzÀ°è MnÖUÉ PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. 

2.	 CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæzÀ°è£À J¯Áè ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ‘CªÀ¼À’ ªÀÄPÀÌ¼ÀAvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæw ªÀÄUÀÄ«£À PÀ°PÉAiÀÄ dªÁ¨ÁÝjAiÀÄ£ÀÄß CªÀ¼À 

dªÁ¨ÁÝjAiÀiÁV ¹éÃPÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

3.	 EzÀPÁÌV CAUÀ£ÀªÁr PÁAiÀÄðPÀvÉð/ªÉÄÃ°éZÁgÀPÀgÀÄ PÉÆoÀr/PÀlÖqÀ, ¦ÃoÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ, G¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ, ¨ÉÆÃzsÀ£Á 

«zsÁ£À, ªÀvÀð£ÉUÀ¼ÀÄ, ªÀPïð²ÃmïUÀ¼ÀÄ EvÁå¢UÀ¼À°è §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß vÀgÀ¨ÉÃPÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. 

4.	 «±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæPÉÌ ºÁdgÁUÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ ¸ÀªÀiÁ£ÀªÁV PÉÃAzÀæzÀ°è J¯Áè 

ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è ¨sÁUÀªÀ»¸À¨ÉÃPÀÄ. «PÀ¯ÁAUÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸ÉÃjzÀAvÉ J¯Áè ªÀÄPÀÌ½UÉ ««zsÀ ªÀiÁzÀjAiÀÄ DnPÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ 

CAzÀgÉ ªÀÄgÀ¼ÀÄ, ¥Áè¹ÖPï, §tÚUÀ¼ÀÄ, PÀæAiÀiÁ£ïìUÀ¼ÀÄ, §tÚzÀ PÀÄAZÀUÀ¼ÀÄ, fUï¸À ¥Àdû¯ï, ªÀÄtÂUÉ¼ÀÄ, ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ EvÁå¢UÀ¼ÀÄ. 

LE¹E UÁV vÀAiÀiÁj ªÀiÁqÀÄªÁUÀ CAUÀ£ÀªÁr PÁAiÀÄðPÀvÉð ªÀÄvÀÄÛ ªÉÄÃ°éZÁgÀPÀgÀÄ »ÃUÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ

•	 ªÉÊ«zsÀåvÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ¹éÃPÀj¸À®Ä ¹zÀÞgÁUÀÄªÀÅzÀÄ

•	 ¨Á®åzÀ CAUÀªÉÊPÀ®åUÀ¼À §UÉÎ eÁÕ£À ºÉÆAzÀÄªÀÅzÀÄ	

•	 vÀ£Àß ¨ÉÆÃzsÀ£Á ¸ÁzsÀUÀ¼ÀÄ/«zsÁ£À, PÁAiÀÄðºÁ¼ÉUÀ¼ÀÄ/ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢PÉÆ¼Àî®Ä ¹zÀÞgÁUÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÆÃzsÀ£É 

ªÀÄvÀÄÛ vÀgÀUÀwAiÀÄ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è ¸Àé®à ªÀiÁ¥ÁðqÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÀgÀ®Ä vÀ£Àß PÉÃAzÀæzÀ J¯Áè ªÀÄPÀÌ½UÉ PÀ°AiÀÄ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ

•	 ºÉÆ¸ÀvÀ£ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄªÀÅzÀÄ. ‘D ªÀÄUÀÄ«UÉ £Á£ÀÄ F ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃUÉ §zÀ¯Á¬Ä¸À§ºÀÄzÀÄ? JAzÀÄ ¤ÃªÉ PÉÃ½, 

¤ªÀÄä ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß £À«ÃPÀj¹ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄUÀÄ EzÀjAzÀ ºÉÃUÉ PÀ°AiÀÄÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæwQæ¬Ä¸ÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

zÉÊ»PÀ ªÀÄvÀÄÛ ZÀ®£À¸ÀA§A¢ü ¸ÀªÁ®Ä ºÉÆA¢gÀÄªÀ ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄªÀÅzÀÄ: ¸ÁªÀiÁ£Àå vÀvÀéUÀ¼ÀÄ

¤§ðAzsÀzÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ: ¸ÀtÚ¸ÁßAiÀÄÄUÀ¼ÀÄ-UÀæ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ, vÀ®Ä¥ÀÄªÀÅzÀÄ, »r¢lÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, zÉÆqÀØ ¸ÁßAiÀÄÄUÀ¼ÀÄ-£ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ, 

PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, ¤®ÄèªÀÅzÀÄ, ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À, ¸ÁÜ¤ÃPÀgÀt, ©gÀÄ¸ÀÄvÀ£À. 

zÉÊ»PÀ CAUÀªÉÊPÀ®å ºÉÆA¢gÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå §Ä¢ÞªÀAwPÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉ¬ÄzÉ ªÀÄvÀÄÛ E¹E/±Á¯Á C£ÀÄ¨sÀªÀ¢AzÀ 

¥ÀæAiÉÆÃd£À ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. CAUÀ£ÀªÁr/¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ±Á¯ÉAiÀÄ°è ¥ÀæªÉÃ±À. zÉÊ»PÀ CAUÀªÉÊPÀ®å ºÉÆA¢gÀÄªÀ ªÀÄUÀÄ«UÉ ªÀÄ£É¬ÄAzÀ 

CAUÀ£ÀªÁrUÉ/±Á¯ÉUÉ ºÉÆÃUÀ®Ä ̈ ÉAUÁªÀ®Ä ̈ ÉÃPÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß J¯Áè ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è ̈ sÁUÀªÀ»¸À®Ä ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß CAUÀ£ÀªÁr 

PÉÃAzÀæzÀ°è CAvÀºÀ ¸ÁÜ£ÀzÀ°è PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. EzÀjAzÀ CªÀ¼ÀÄ PÉÃAzÀæzÀ°è DnPÉUÀ¼ÀÄ/¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ/zÉÊ£ÀA¢£À 

CUÀvÀå«gÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÄ®¨sÀ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀAvÀºÀ ªÀÄvÀÄÛ vÉgÉzÀ PÀ¥Án£À°è ªÀÄUÀÄ«UÉ CUÀvÀå«gÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀévÀAvÀæªÁV 

vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄUÀÄ PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÀjAiÀiÁzÀ ¸ÁÜ£ÀªÀ£ÀÄß RavÀ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. ªÀÄUÀÄ«UÉ ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è 

¨sÁVAiÀiÁVgÀ®Ä EzÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ, KPÉAzÀgÉ ªÀÄUÀÄ FUÀ PÀÄ½vÀÄ K£ÁUÀÄwÛzÉ JAzÀÄ w½AiÀÄ®Ä ¸ÀÄvÀÛ®Æ £ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. 

¸ÀéAvÀªÁV PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ̧ ÁzsÀåªÁUÀzÀ ªÀÄUÀÄ«UÉ, ¢A§ÄUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ ªÀÄÄAzÀPÉÌ ºÁQ, CxÀªÁ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß »r¢qÀ®Ä PÀÄaðUÀ¼ÉÆA¢UÉ 

PÀlÖ®Ä §mÉÖ/zÀÄ¥ÀàmÁÖUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÆPÀÛ. ªÀÄUÀÄ«UÉ PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä mÉÊgï ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄgÀzÀ ¸ÀtÚ vÀÄAqÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

§¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ. ªÀÄUÀÄ«UÉ ZÀ®£ÉAiÀÄ°è vÉÆAzÀgÉ EzÀÝgÀÆ, ºÉÆgÁAUÀt DlPÉÌ CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹. ªÀÄUÀÄ EvÀgÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀAvÉ 

DqÀzÉ EgÀ§ºÀÄzÀÄ, DzÀgÉ ¨sÁUÀ±ÀB M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀiÁUÀðUÀ¼À §UÉÎ AiÉÆÃa¸À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄvÁÛ£É. CAUÀ«PÀ®gÀ®èzÀªÀgÉÆA¢UÉ MnÖVgÀÄªÀ 

CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉaÑ¸À®Ä ºÉÆAzÁtÂPÉAiÀÄ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼À §¼ÀPÉ GzÁ: ¸ÀéAiÀÄA DºÁgÀ ªÀiÁqÀÄªÁUÀ ºÉÆAzÁtÂPÉAiÀÄ DºÁgÀ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼À 

§¼ÀPÉ E½eÁgÀÄUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæªÉÃ²¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.  


